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人口のうごき(2月1日現在)
･世帯数2,204世帯(-5)

･人　口7,257人(-6)

(男) 3.607人(-5)

(女) 3.650人(-1)
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あEE]さんへ　この｢ぬり,rr本件っLJ /虎偶のだm+.[や仁｢｢のLJ力むLt右前′Tl/Lhに教､バてください｡



広報　しへつ　　　　　　昭和6時3F]1巨]

外地で人T.による被r=か細じ
られていますo船津地方も`‖卜`日から例隼にない多い砕L･

nWと､断枇的に輿水する地肌}.
のためt EZ=内界地で血路=Ji=:め'姓物竹りに披巾日かてているのをはじめ､小小,:∵校も臨叫休校が多-なっています｡

この1.のため1;多糖では､吹

きたまった日.が∴ノー-ルに娃している所もあり､除け｣作兼小は休日越しで､迎‖除や｣れ柴のためフル桜削していますo LかLlTIの川柳か多いこともあって､作濃もおもうように進まない状況になっています｡

朋に､1　月-日から卜.日に

かけてと､ト川口夜Yから卜=日にかけて樵津地方を処った光風lr.のため､川鉄雌津紋をはじめ･目安nL11々'川血､叫13が山ノ目=めになり､川皿では･t往目したトラソク､束川中の救Hのため桧1{小が映り.の中日動Lました0

人､地物f･,への彼T=は､

〓-八日'`卜日と八･州の帖T=を人目せると　ILnにのほっていますo判に被T=はT=多拙､川北を小心に〓刑･ハウスSlJ･†峻
･ハ川､日での　郎川場　¶'14･=の　榔また<LL蛾八川､申伸･収納岬の(･Y峡八m､瀬川小の

｣

川填.ム日といった披小=か桃HL被〓=細は　丁八日力日にのはるものと‖心われます｡また､川北ではが七と14=が吹1)まったり･のためすっほり叩つてしまいましたD･:･わい=人やHt14=には被り日がな-､近所の八や=LZ協叫職‥〓がでてntを桝リHLました｡

また､例年より多い｢のため

町の怜小.桝は脱をつき､このままでい-と1`ハト隼`一日までてt

T六日力〓余りの小足が見込

まれています｡

道善行賞に
藤巻昭一さん

･;多軸･雌巻昭　さんは､こ
のほと地域の女.=JJr三･州進に八,した功緋か〝仙められ､二日八日北粕>=,ILmT;小から北粘cl)53=′Hmか脚られました｡

藤巻さんは昭利川-1州日か

ら　-勺川､焚.=T指や=日を稚め川卜八勺には'=I･父通･.三･川北委
‥〓会に出形'=-L勺に,山知小

感謝状を一.くけていますo

家庭でしつけよう新入学(園)児の

交通安全

三月--もうすぐ新学期です｡ことし標津町で新入学を迎えるお子さんは二三人｡新入学
園)児をおもちのご家庭では､期待に胸をふくらませなガら､かと準備にあ忙しいことでしょう｡

入学準備のなかで､忘れてはならないのかお子さんに対する交
通安全教育です｡

これまで比較的､家の近所で遊んでいた子供たちも､通学(圏)
するようになると､行動範囲がグンと広ガります｡行き帰りはもとより､新しい友達の象に遊びに行ったり･･ここで気をつけなければならないのか交通事故です｡

お子さんへの交通安全教育は､家庭での〟しつけ〟の一つとして

ぜひ実行してください｡お子さんを交通事故から守るためにー

これが子供だ′.大人とは違う

行動パターン

r川は'大人には考えられち

いよう右.什勅に‖ることかよくあります｡交辿小ほから了供の1命を守るには､/伏相和の.∩刺パターンを理附することが人切です｡　椴的な十川の.日動m竹としてはう　次のようもことがやけられます｡

)

一つのことに夢中になると周囲のことが日に入らなくなるおりさんが道路の反対側にい
るのを妃つけたり'遊んでいたポールなとが小道にころがっていったりするとへ　小の辿るのも忘れて止り出てしまうことがあ
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太平洋レミコン労働組合から*************今年もひな人形のプレゼント

=汁びしていましたC

茄モL弧至3rFj=∃　　　　　　広　報　し　べ　つ

ひなまつりを聞近にひかえた

■`‖卜...nt　太平洋レミコン労
動糾合前川故博文部比が'町長を価ずれ町内の幼稚園で使ってくLJさいと'ひな人形飾り一式を裾附しましたo

このひな人形のプレゼン-は
M牛に引き紙き∵健H､昨年は

双乗保持所に脚られ､(T･回は川北幼稚間へ細られましたo
プレゼントを受けた川北幼稚

園は'いままでひな人形飾りがなかったことから'了供たちの手つ-り人形を飾っていましたが､今年からは本物のひな人形飾りができると'岨児たちは大

楽しいアイディアいっぱい

雌小`小此木川日比/さん､川小川年月問幣√さん､雌小四JTI;崎袋.ril:描きん'牒小･ハ中小田所也さんの作目…八･=州o

1J範､竹従のアイディア　(発

叫､ト大)　鵬に.六..{…の¶品の仏券がありましたo

この作目仰髄､標津町'剛救命香
い公､叫教帝研究所の七他で実施したもので､町民のアイディアで捕力ある即つ-りをすすめようと'_ ;和ljl一八年四月一日から施.‖している｢標津町まちつ-りアイディア開発奨励並びにEhげに関する条例｣浮及事業の'項として実施したものです.

アイディア作品展は'二月二

十｣ハ日から三月｣ハロまでEaT中央公民館ホールで開催されますかこれに先たって二月二卜J-口午後山時から､応募作品の審熊が行われました｡応募のあった作品は､いずれも激しいアイディアに富むすぼらしい作品ばかりで'審査員も入選作品を決めるのに苦労していました｡

この結果特別照には､燕小一.
年菊池泰祐さん'標小三年山-;奈緒美さん､標小六年笛阿哲了さん'標小一年本村徳人さん､

γ

りますQ

手を挙げるとクルマは必ず止まって-れt0-といったように物事を単純にしか理解てきないところがある中は急にTEまれません.手を

挙げて道路を渡るように教えると､ー供は｢手を挙げれば叶はすへて-しまって-れる｣と甲純に思い込みがちになります｡

/供が･:し-押解できるよう

に､教え力にもH意を払いましょう0

号の時々の気分によって行動が変るー伐は､=沖恕衷#がそのまま

わ軌に太れることか多-､そのため､身の周りのことに刈する注話力が散湖になることが多い｡
｢危ないよ｣｢注意してね｣と

いった抽象的な青葉では'よ-理解できない
〟飛び出し〟はなぜ危ないか､

かまっている日割車の下や後ろで遊､心のがどうして危険なのか
ln葉で注意するたけでなく'ロハ

体的に〝現場〟で教えましょう｡

物陰で遊ぶ傾向がある子供は､自動車のそばやダン

ボール相の中に入って遊んだりすることか好きです.物陰などで遊ぶと､運転者などが気つかないことが多いのでたいへん危険です｡
一応の交通ルールは理解できても､応用動作ができないことが多いいつもの通学路では信=1ケをき

ちんと守り､横断妙通をたし-渡れても､別の退路では､それかできないことが多いQ

よしあしにかかわらず､大人や年上の子のマネをする大人が5.'仏日勺なのに走って概

ったりすると､′供はマネをします｡人人のルール追放は√供の交通甘食のしっけに良-ない影響を与えます｡
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標津叫に｢愛爪鋭GLという

ものがありますが御巾じですかQ
これは食ての人々から技術･

労力･食‖…､その他　卯の愛爪にiとつ-拠Hを受けて､効果的に和合公川ハの用に供し､利仝t･肌の仰稚扶助に油川するもの

ですo

日頃から何にか判念のために
*目したい'/日収の丁のととかないところに丁をさし仰したい少し-=くるったがまL)卜分使える物かある巧､物心仙面にわたる節棚が数多-兄うけられますのて'その杭州について御協力卜さいo

申込みは､役域町民竹浦課内
標津剛利金福利協議会までお榔いしますo

衛に笑顔を
あいさつを

気軽に交すあいさつは
人と人の潤滑油

広げようあいさつ運動

/べ　つ
T,,217jL_]　　　　　　　　広　報　し

退職金には所村税と住比税が
かかり'通絹退職金の支給をTせける時にそれぞれの税金が徴収されますo　この退職食は､良い冊の勤労の対価であり退職後のハ爪のためにも人切なものですから'これらを考臆して､退職令にかかる所印税や日比税は他の何日と分紺して淋税されるなど'他のtl;門より根いれ川で桝むようになっています｡

逝峨tMIH及び粗相の判別は､

魁峨令の棚から迎職所糾抑除棚

中軸紙年数か二十舛以卜の畔は
.十1LF力〓×勤縦勺数､`-句

を超える畔は石.C万〓+茄L方;×　(勤縦叶数1　1十年二　をズし引いた残和の　｣分の一か.過職所印になり､この退職所肘の相に所印税の税率と〃氏税の税率を掛けたものが､それぞれFI I村税紺'引出税禰とちります.

なお'小職小にけがなとによ

って叩f=瀦となり､それかi;_描の原川で退職した吋は'前記で
7=節した退職所獅柑除糊にIc力

Hが加辞となりますQ

また､物税,1枚に1咋来!州の

瑞牧がある叫は､.勺に桝リーけて胡顎をします｡

昭和六-中節　回従例標津剛

議会か　‖-　‖州から始まります｡

この止別叫減公ではt lk=和･ハ

ー咋･iiのLf==が解消されますo

M流会の伐雌は'摘〈ム巾柁局

に申しHることによって的叩にできます.拙津別の.=政や別政を加る機へjとしてへ　化鵬してはいかかでしト/,つかo

なお､域人=によっては化鵬で

きないこヒiありますので'あらかじめ滅入J+梢局におたずねくたさいo

国民年金の保険料

四月から六､七四〇円

阿民中食の保陥料は'八･中川

月から1　カ;分･ハTLn叫トリに変わります｡

これは､咋令紺が物仰･i朋な

どに人目せて毎年榔弧されてい-L)めに､そのときどさの牛食紺に見入〓った保険料を納めていたLJかなければちらもいためで+a

保険料は前納できます同氏年金の保険料は､mH分

から和り年の二日分までを`捕して前納できます.

こうすると'編目納める手数
Jはぶけます.また'保険料も分納なら午に八力八Fr八卜Hですが､前納すると｣〃八丁九日

十日と､T九FIH卜Hの判引

になります｡

前納する域介は､保険料の約

日叩=を帖参のー'川的窓日で､
･削納するiRを係Hにお小目け-i)

さいo

年金額三･四%アップ(政府案)保幌料の引卜げに什･ない'川

は勺食､付従咋食で特例的に･川%引-げることにしていま

すo･lq施州側は坪1叶令は川‖'拠川制の何rj勺食は1ij;'如祁年令は六日から引しけられまtLo
これにより､モデルg･食は吋

1勺食は､.一卜牛加入､大如で‖約十五万八千.cE:､同比中食で十九.(-加入､犬如で八力川TLH五十E:.老齢柄祉年金が川　万六千五百日になりますo

誕生日には

現況届をしましょう

現況届は､国民年金を皮けて

いるガが､引き純いて年金がせけられるかどうかを朋へる入明な手紙さです.その碓f==を怠ると､年令の支給を‖められることがありますから､ご注忍くL)rlい..

現況届の川紙は'碓〓時期の

およそ`カ月前に社会保臓日から送られてきますので､必要な小柄をご記入のうえ役城戸l緋係で榔明を項けて'利金保険Hへ
準止して-ださい.
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勲滑稽糟⑦

昭不06時3芦∃1∈〕　　　　　広　報　へ　し　っ

栄弟のバランスのとれLJJ食串

が大切､ということは分かっていても､それを砧Eの食卓に化かすとなると'なかなか1日;例なものですo　その･=!｢栄華二色パターン｣を取り入れて献江を孝

難'肉粍'卵'牛乳､礼製=u I
1F I:+敬-Jm)'虻は､体を動かす

力になる食=…(穀概へ　いも頬'油脂､砂糖)'緑は'体の調子を整える食〓…(緑井色町兼'その他の野菜､粘==･.果物)　を'そ

えてい-と'栄遵のハランスを即脚　｢栄養三色｣をしゃすくたいへ　献立に取-入れようん低利ですC

赤'薫､緑を

バランスよく取る

米撃.色というのは'食物の

もつ栄港のイメージを瓜､粥､椋のl11色で表したもの3

赤は血や肉となる食‖…(魚介

れそれ意味します｡

では､‖ハ体的にどう組み立て

てい-のかを妃てみましょう｡

まず､栄発　色をもとに'桝

のようも･I食プラス一日. l菜を城刑寸とした献･Sを考えてみますo

この刑･は'利･洋･巾といずれの域人目もみち同じ｡あとは､おかずが　1菜へ　川柴と杓えても､
一つの色の食=州かハランスよく

加わっていればよいのですo
土･.食は'こ飯のほかにパンへ

組､スパケティーなどがありますo Lかし､おかずや‖物をよりバラエティーに.;:=んL)ものにするには'どんな食い州にもよく合うご飯が1蘇o　こ飯を中心にして'パンや地軸も耽り入れて食中に変化をつけるといったパターンが坤想的ですo

見直したい

日本の伝統食と調理法

日本判食小柄というとき､忘

れてはならないのが､みそ汁です｡みそ日は'それぞれの地域･帆-か山い年月をかけて培ってきたj=Eからの　〟仏紙食〟ですo

I

禿6食品続･未急啓∞緑F,食品

黄F人現品

ぎ蕗替ゐ口舌
商材　宋　音

例えばわかめのみそHoわか

めには人体に欠かせない栄連載であるヨードと'塩分を体外に訓t:する働きをもつアルギン轍を含んでいますo　こ飯を鮒み4日わせるLJけで､わかめの紬､みその亦へ　こ奴の故という栄並色の図式かできーがります｡

わかめに削らず､たいかいの

允ー肉蛾､町案粕を日.,'にできるみそ汁は､バラエティーに…:･川んた食小をするーでも大切も役割を果たしています｡どの地力､どの家庭にも代々伝わるみそ日かあるはずo　そこには､…‥-ぶへき先祖の知忠が必ず陀されているに速いありませんo

みそ〓たけでな-､あなたの
周りに昔から息ついている伝統食'料現法にもう　性スポットをTて､新しい感党で食･=iに取り入れる-大も'これからの日本型食牛柄では大切なことではないでしょうか｡

呪力'憐‖承認保SEとな

っている標津綿の現地胡盤か､　‖`卜六円`トLHの向日'舵津線約線市町で行われましたo

この調丑は'逃約人E=が

行い､冬期間の代件交通確保の吋能竹について沿線各

･山叫を調大日するもの乗って残そう標津線◎
で､ここでの調査結果が'今後の標津線の存塊に人き-影辞してくるものと思われます｡

岨鉄ローカル線の

焼山関越か起きてきてから'八･日まで側係れ剛で〝標津練廃tL反対期成会を構成し､さらにはこれを標津線確保対策協議会と改称し'さまざまなかたちで市税に向けての運動を展開してきています｡

株津線の終hI駅で

ある私たちの町でも､国鉄利用促進逃動として地域件氏の力々の来中遊動が続けられてきています｡〝乗って残そう標津紋〟みなさんのより.榊の利川をお噺いします｡

(総務深企画係)
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おくやみ申し上げます

臣享裏表
川lt'Hから2711-日ほでC')描.Ill/'1です

(LFJ川､Ei略させていただきました.)

トlJ,多軸･松li;川'J3さんは仙,llr

祝を擁してil公f,i.1.州IiI,i,3q公ノ＼

>川北･ゲ)1')[比Lf.LさんはfHnミ返

しをl托してtl公礼1.側二Igも.成公-

>11lJEHl ･ 11■L友肘1:H i.TT.仙節介と

してネL公ILJ.I,祁帆.,]Ll公へ

>.化4'1,-HIP ･モー■:〉　知リlさ/..は川】l

札をl指してヰF公fLr.T,j=ll lJJ,‖花公へ

>柑ill･人IHllI ‖flの公　‖T,

JIJJr指令としてネF公礼FJlT h;lJHIlk公/＼

>付.'!.tl ･ ′卜T,叫州J Xtさ/tJは乍快

祝を鵬してH公干.･.州ILlI"lq公へ
､~　ト川ーlL･ I Hl射げプリカの(1Jrt

を枚う会かLゝ,こう】,262rlJの1/Jl上りか

`.1)せられ､ IrJJl､ 1 I-ネLrLLIpjJ凸

女El一郎に送やしましたC

や

国鉄だより

海牛'冬になりますとJ　糧根

に椅もった宵'水'つららか落ちて､砂行者がけがをしたり死亡したりする落雪和故が'各地で起こっていますo

また'事故の発生は､一日の

気温が次第に高-なって-る十.畔ごろから始まり､十四時ご
ろがピークとなっております｡

こうした解紋を無-するため
特に次のことについて扶蕊するようお願いいたします｡○　退路にLW根のやが落ちるよ

うな建物には'平'水､つららが落ちて解放が起こらないよう'丈夫な常のすヘリ止めなどをつけましょう｡

o　屋根の宵'氷､つららは'

気Zjが急に卜外し､杓に､マイナス`也からプラス111畦仕になったときは､落ちやすい状態となっていますので､CIめにrI'氷､つららをおろすようにし､おろすときは渉行NEやー供にH芯しまLi5う｡

砧根からた-さんのTが満

ちたときは'･1_ちに小故がないかどうかを確めるとともに歩わ名の通わの左肺にならないよう､-即ちに処印して-LJさい｡

以雌から満ちたrI､水､つ

ららや敷地内のTIを泊路に目しますとへ捗れ名や小の逃.i:に支阿となりますので､目さないようにしてくL)さい｡

車重直垂慧孟●豊艶朝凪で
3Hは､入試作柄､乍紫､ lJ,hlrT7上と卯Lい八′‡へ

のI/R､1(-+,のシーズンです｡ I.I.日川の人々か､この糾

いIt■hEIJ.にIJJJJましと睨,･3.をJtわすことは. rr川一.杏

する人にとってはとんなにかリj'/rJけられること

でし上')o　その際には,辿く､ A/i'く､ I L.■I■Jす人

C/)まここ7,か(ムd)I/.LL r郎促のご1I川はお仙めし

まう(

-LL J'那他は､

●　汁jlき.まけしたメ　ソ七一一ジは､ E川小またpは

"(,川中にあて'k-l■lLLJ土(rlLl)七日のjFlンiI iH-flJE)0

●　J,.糾いのことばやイラストをL､そっく　り､そ

U) (まま1(rY llJ=二｣立付n

● 1日川にテサインされたIJT.;Jに入れて胤)土する

ので､ ′lRlrt八に倣い川敏をFJえるo

7Liと､メ　ソセージをILrI-ノた人のJLL-"I.かいまこころ

か紙LfFIいっぱいにJJ､か-'て､船級7LJ.プレセントに

tiると.ul.いますo

結fu/'監崇禁乗り放題
7日間　お2人で　12日間:お2人で

80,000円　1 00,000円
((ljへ1rかし,糾7一にンル-ー11jLh,i,,こ入れl:レ■)とちLノかが7りIF,妃lユt u)

l･ul合､ r-),Our)FI‖ lになります.　　　　ぉ申し込みお問い合せ

4特急B演台も利用できま丸　　　　根皇標津駅2-2023
川　北　駅　5-2038

電話局だより〈No42〉

屋根からの落雪に注意

電話の移転手続きお早めに
3月下旬から4月上旬までは､移転工事がた
いへん混み合いますのでお早めにお申し込み

下さい.手続きが遅れますとお客様の工事を
希望する日にそえない場合ガあります｡

お問い合せ　お申し込みは2-2000番(無料)

根室標津電報電旨舌居へどうぞ


