
入浴の手伝いをするヘルパーさん

㌣六っ
●標津線存廃は判と町議会に一任　　　●まちおこし集団Lべつ21発足

●たすけみ､募金総額削よ4 , 351 , 148円　　●退青年農業賞に今井和善さん

萌える海と大地･さわ醐交流

標津町には｢ヘルパーさん｣の
名前で親しまれている老人家庭奉

仕員が2人います｡

標津･川北地区の老夫婦･独居
老人27世帯の掃除､洗たく､炊事

買い物､入浴など身の回りの世話

をしています｡身の上に関する相

鉄や話し相手となることも､ヘル
パーさんの大切な仕事です｡

-63王2
月号No.252-コ



標津線は6仲3朋1 Elまで0命?

存廃は町と町議会に一任
月∴卜臼1荊十時から標津

即役場において標津線対策町人;連結会派が問僻され､各川体の代炎や町内全品ら川十三人が～伸し､標津組み椀に関する協議をHいました｡

初めに小田桐ET長か｢これま
で標津練は､>=)的長人四線(令寄･天北･池北･標津)　と共同渉洞をとりなから存紋に向けて避軌を展開してきたが､.H卜八日に札幌で附かれた先人四線

経過を醜明する小田桐

の沿線自治体代表と迫との会議の巾で､川線の足並みをそろえてい-のか雛しいとの意見が大勢を･u;めたoまた'標津線は八卜凹筆1.;l`十一日までの暫定運行にすぎな-'住民の足を守るためには存続一辺倒では無理な情勢にある)と経過を脱明o
これに対し住民からは｢一Jr,

三千万日の拒換交付金を受けとりバス路線に変更しても､いつまで赤字を出さないようにするかは疑問だc IRとの協議会に参加した場合でも'協議不調にして松換交付金を受けとらず'1R側にパスを走らせるべきだ｣との強硬意見もでたが｢現在までの情勢では存続するのは無甥｡ついては什民の足を守るうえで出芽の努力を｣との意見が多-棟津線の村税については町･町鴻全に.任することで了承されました.

今筏は'二月上旬に標津練確

保対取協議会　(進藤小橋沖町並代表)　が開かれる見通しで､その怖土'標津絞存廃の結論が;されるL定です｡

棟津繊輸送tと営♯成汝の推移

r六十三年度の公営性宅建牧を
月報萩千二<'ニ00円で､このような間取りでお頼いします)

昨年十月に'町民の方から匿

名で右記の投書がありましたのでお答えします｡

現在建てられている木造平家

二戸建ての公住は､夫婦二人'子ども二人の標準世帯を考えております.申し込み者も三-四倍と希望も多-､現在入居されている方についても洞足されているようですD　町としても'限られた範囲ではありますが住みやすいよう考慮しているところでもあります｡

ご森雪の間取りにしますと'
建設蛍が高-なり家賃にはね返って-るとともに四人の標準世瀞を考えますと使いに-いと考えます｡六十三年についても'現間取りで建設する予定ですのでご√解-ださい｡

(建設課建築係)



しべつまちおこし集団

太郎了柵小集団しペつ21設立

〕

代表に大桃幸男さん

大桃幸男さん

しペつまちおこし集団｢野っ

太郎さわやか集団しべつ2)の設立総合が､一月一‡三日午後七時からホテル川畑で行われ'全員二十八人の代表には､北標津で酪農を営む大桃李男さん(l八)が選ばれ｢皆さんの

｢Hjニモ負ケズ風ニモ艶ケズ

雪ニモ夏ノ#,サニモnケヌ丈人ナカラグ-気力ヲ枯チ標津ノマナオコシこ欲ヲ山ス｡溌ニヤル気ノタネアレハ棒キ'西二･:<雌ノ芽アレバ本気ダシ､向二滴アレハクミカワシ､北二郎アレバ喰イツタ｡汁卜知恵ヲ‖スコトヲ背ニモセス町二階レコム｡ソンナ仲間ト-モニッキススムサワヤカナ払川二ワタシタチハナりタイ｣

㌦

▼川IJ:I;

代　衣　人桃辛労さん代表代l;　小玉茂樹さん珊　中　佐wE～浮悦さん･公
達碓さん･人心止別さん･藤原美佐さん･上林患二さん･EE中音叫さん･烏井光博さん･疋田哲也さん

叫務L?長　阿部進さん

事務局員　大所義博さん･鈴

木邦夫さん･梨本爺さん
勘定日付(監事)

小笠原正一さん･井L成美さん

難なお'しへつ21では全員を募
集しております｡沓棉局､あるいは各会員まで御連絡下さい.お待ちしておりますo

.iiiiZ

や野

協力で､よそに負けない町づ-りをしたい｣と力強-あいさつしましたo

総合の中では､役
員遊山のほか会則案の協議が行われ､宮沢賢治の有名な詩｢雨こモ負ケズ｣をもじったユニークな文賓を｢その山･志しとして採択しました｡その内容は次のとおり0

水野与旨久マリンバコンサート
～マリンバとピアノのハーモニー～

とき.2月24日㈱
午後7:00-

ところ●標津町農村環境改善センター

入場料●前売1.000円･当日1,300円

く主催)

整ボーイズ

く後援)

標津町社会福祉協議会･標津町中央公民館

>前売券は､横津･川北公民館､標津町役
場にて発売｡



和琴､J｡.
一月十i=;付の北海道新問朝

川に第ト1..回北海道青年農業賞が発表され､今井和背さん(Lll)が見事史貨されましたo

今井さんの祖父が標津に来た

のは大山末｡畑作からはじまり昭和二十年に子返し隔資制度(雌/牛の隔資を受け'成牛になったらr牛を返す制度)　の利用から牛飼いを始め'昭和四十→牛の農業構造改善が菜から本格的な酪農をめざしました｡

標茶高酪農科を昭和四十八年

に平米した今井さんは'結婚した五十三年に父親から経常を引き継ぎましたo

今井さんに受鶴の喜びと､農

系産物輸入自由化に揺れ軌-酪農情勢を佃いました｡｢･)::I:農には力を入れてきたし認めてもらえたことはうれしいです｡やって点かったと思います｡

しかし'講んでばかりもいら

れません｡ガソ-問題は､風前の

沖使道青年農業賞受賞

今井和書さん(川北)

ともしぴです｡日比兜の拙辺政調会火が｢ガット裁左十品U自由化は認めざるをえないが､
nmH(脱脂粉乳'でん粉)につい

てはペナルティー(嗣金)を払っ

オランダ二丁ンマークなどE･

Cと比較すると､孔代がj=川いo高いのは地代や乍催資材､飼料にょるもので､1娘あi)りの礼故は北海道酪農の方が高いんですQ

てでも自由化を抑否する｣と.‖ってましたが'その忍ハ刈込ふてなければ解農は守れませんo　このままでいったら北海通牒濃は駄目になりますo

‥

現在酪農民が仕産性の向卜に'懸命の努力をしているが'なかなか珊解されていません｡今後ますます生産性をl:=めるために農民は努力しらければなりませ

んが､同氏にもiq感を理解してもらわなければなりません｡食様の公金保障を考えると､斗乱が少々3:i-ても的H督名に約糾してもらうよう牲儒者は努力しなければ･･･｡ガット裁定を嘆け入れることになると､凶内対韻をどうするかですね｡

標津の酪農は､管内的に見た
場令､卜伐に付置していますoLかLt　いま良ければ守ろうとする婆勢になりがちです｡先を考えると､川体'行政へ　tJ慮者も含めて攻める部分を発揮しなければo標津にある　九cci3の公共草地も将来を考え有効利用を図らなければなりません.

税布'杜界的には食桧が余っ

ていますが､∴COO牛になると人口桐加に生産か追いつかな-il･5リますo農文を朋壊させるのは簡単ですがへ`度壌LL)ら修抱するのは容L7じゃありませんo･[叫令化社会では､農菜や臼然が心の支えとなってくるでしょうD

しかし､恩菜じゃなかなか儲

かりませんねoもっと儲ける人がいてしかりです｡儲ける菜輔でないと蛸悩が集まりませんcJ

歳末助け合いに

役立てて

標津中生徒会が
門ザ-収益金を寄付

昨午の十二月二十五口に摂

小や校外徒食(小野潮浮7台は｢歳末助け合いに役立ててさい｣と生徒会チャリティー議会に寄付しました.りがとうございますo
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仕掛人はフランナースネットワーク2 1

月トLu㈱牛後六時から標

津町商lI会館において｢プランナーズネ′トワーク21｣　の永月
lLg人･鈴木俊博の両氏を招いて

の　｢むらおこし難業｣　の打介せを行い'商工公役爪､商工前年部貞ら一.卜六令が出席し'標津町発展のり能件について話し合いました.

むらおこし水菜とは､過疎に
悩む地域を清作化させるために過の補肋食を受け､地域の溌源人材を活用した従業おこしをしようとするものですo

永井･鈴木軸氏は｢標班別は

サケの町であることから､一次産某から　次産業をt･み山すことか必要で'サケの文化を別れたら良い｡械津町まちつ-り斯
･汁両を叫かしなから柑篠目…開発

観光開発､組織づ-りを進める

成功のカギは地元の熱意と実行力

プランナーズネットワーク21の

永井さん結婚台木さん船

ことが必要です.標津がサケの漁確旅日本.であることを知らない人が多い｡擢日､標津､野付阿寒へ　川場など崩束のHI然は糸晴らし-'北海道に残された舶後のH`以勝地である｡ポ-川の泥伯へ　丘の:･耶観についても同様で観光資源としてもっと竹かすべきです｡いずれにせよ､標津叫独自の開発よりも広域仲を朽L)

せることがホ姿な課題となろう｣と述へましたo

これに対し参加名からは｢商
L公や町がサケにこだわろうとしても､なかなか他の川体が乗ってこない｣｢漁装石や農業者の協力か町おこしのカギを掘るだろう｣などの蕊兄が目されました｡

別海で農畜産物輸入自由化阻止に向けた
根室管内住民総決起大会

‥‖九日拙午
後`時から別海叫スポーツセンターにおいて､農耕催物輸入E巾化･枠拡人阻止に向けた｢根室管内住民総決起大全｣が開催され､酪農民･消費名川体など

.一千人近-が結
集｡標津zzirl内からは'酪農民のほか､農協職員役場職at一般住民ら四百人が参加しましたo

入会では､主
催者側からの情勢報告や､各種団体からの決意表明が行われた後､入金決議案が採択されまL

I･Ir･

八大全決議)
脱脂粉乳等の

輸入自由化は'根宗農業の航壊

をきi)し､ひいては地域経済に人打撃を与えることから断州反対する｡

われわれ枇{黙許･<;のfI比は､
根室の農兼と経済を守るため､より緊密な連携をはかり｢地域ぐるみ運軌｣を域閑し､政府に対し左記李朝の実現を強-安諦する｡二　脱脂粉乳等乳製品の輸入自

由化は絶対行わないこと0
㌧　牛乳および牛肉調整品の輸

入白山化は絶対行わないことo

三へ　でん粉の輸入自由化は絶対

行わないことo

以上決議する｡



標津町体育文化
振興基金へ

寄付あいつぐ

;杏;哉;香;若;態H;jE;Hm;杏;萌榊

叩牛､卜`H･rE;に荒谷標

津剛体帝協会止が｢標津町体和文化振興恭食へ｣と各団体､個人の布巾令を小川桐町長に渡して以米､続々と浄財が町に届けられております.▼寄付ありがとうございます｡

仰木道雄株･JfL均様･f=寸

心随様･藤本捕様･竹野武美様･
I:小原労り様･･=州橋幹雄様･箭泊

対様･人;忍様･佐藤俊明様･雌け空丁スポーツ少年和様･傾け剣泊地旧株･標津剣退スボーッ少1川様･標津剛毅頗全様･人目EH小心出様･山本耕　様･井関ぶり様･林痢仏様･飯村却　様態谷武IEhl様･勝漸巾付様･･=川斯様･小野日動小向会様･水Ul
･;_様･奥内会様･日進娃設様･

卜mJ日大様･爪和雄ル仏様･小等

原.郎様･欠邦武様･日本ベニヤ様･矢吹弘牌様･杉岡富夫様薦別クラブ様･藤本建設株･まるよし他仏様･森常雄株･稲村聡様･川利野　郎様･標津車輪整備⊥業様･れ川敬l株･ホテル楠様･米杓寮様･山崎治二郎様･篠山食堪様･篠田興業様･水盛運輸株･余沢姐設様･人津日掛巾怒偏-域様･道東上境棟･金川稚貝仏様･標津アポロ給油所様･コ-エー繋刈様･荘川敏

枝･近藤⊥務店様･まるたか

:=川橋他紙=様･太平洋石油標津常
北所様･広本姓設様･伊藤旅館様･標津少仲井拳法スポーツ少小川様･雌.丑応川金棒本店様

(届川嶋)

健勝は古多糠(松)チーム

～疋田哲也さん～

正目哲也さん(30)は､疋附商店rn.に一昨年か

ら手製のアイスキャンドルを置き諦題になって

います｡

アイスキャンドルの作り方は､バケツのよう

な容器に水を入れ･晩置くと､朗には回りたけ

凍り､中はがらんどうになりますoバケツから

取り出した水のrl.にキャントルを入れると水を

通したキャンドルの火が大変美しく輝というわ

けですo

疋ulさんは｢今年で3年Elになりますが､い

まだにここで交通郵政でもあったんですかとrj

われるんです｣と.lil,笑Lていましたo

昭和63年老人カルタ大会

標津町名人カルタ大全が1月22日午前10時から

r+;多糠老人憩の'家で槻かれ､各地区から選ばれた

10チームは手にi=1にざる熟城を展開o優勝したの

はFI'J多糠松チーム(-ljm閑古.小野忠#.大童止)o

今野標津老人クラブ連合会長から優勝かソプ､ト

ロフィー､副現が械されました｡成績は次のとお

りですD

>]位　占多糠(松)チ-A

2化Jtr多糠(rJ)チーム

ー/　　3位　標津Bチーム



大石夫妻が
結婚記念にと

移動ワゴン車を寄贈

人イT和也･えり/さんは､ 11]11LJ

に子了われた結桁の記念にと､ロイ1の移

軌ワゴン( 3 t7)を概ミィ_l川†農村E:R境改沖

センターに布野ほれました.どうもあ

りがとうごさいます｡

総鋼は
4,351,148円

昨年､標津剛車上会福祉協議会が
'夷施した亦い羽根共同卜琴金(10/1

-10/31)と歳末たすけあい運動草

令(12/1-12/10)の収支決算をお

知らせしますoこ協))ありがとうご

ざいます.

歳末見舞金を渡す西山社会福祉協軌会長

昭和62年度赤い羽根共同募金

歳末たすけあい運動募金収支決算書

収　入

【

配分｢右1 刹熏ﾗ ��

せ ��! i30(),000 ��

保 革 教 庭 鳴�"竸ｨ���*�/y�ﾈ��245,000 ��

25(一,00() ��

375,OOF) ��

160,000 ��

29O.000 ��

147,060 ��

(9)*#% �70,335 辻�

A計 �4,351,148 ��



サンタ広馴こ800人
～プレゼントに大喜びの子どもたち～

｢サンタさ～ん｣と/ともた

ちの人きな･iか冬火ににこLJましましLJJ｡

=1卜　月　▲IlEに雌津サ

ンタの会,-件による.S=クりスマスハ-ティーがサンタ仏場森川叫中火公は化繊即小場)　で=われへーどもたちを小心に八山人か災まりましたo

この日は川僻前からi.かちら

つき始め､サンタ懇城のころには大小-でしたひ　でも､/どもL)ちは､サンタさんからのプレゼントに人山:びでした｡
サンタとクリスマスソングを歌う

安達さんら有志が
ソーセージつくり

EJHl 12H 21 Hに'/4㌧蛙..ILさんT･JTイ[のL]笠ホl;JJ_物IJrl J

研究Ji)丁でイ1志('八かTつくりソーセージをliLt什し

ました｡

チョ　ソパーで豚肉をミンチ状にし､コショウ､

にんにくf,iど1紳(.の芥-if料をi昆ゼた後､チッファ

ーで7-帖に-)めますo　これを桜材のチップを使っ

た,T･r地機でおよそHl訓‖い.;､しましたo

チョ　′ト香辛料が弧かったようですか､ 1作目

にしてはまあまあのできでしたo ｢こんなものかしら｣と安達さんの奥さん(左)

川北公比鮒繭のオンコの木に

ク])スマスツ])-を設杜

桃人伐川は､川北地托(

仇や川体か協力しましたo か･;川北公比餌例のオンコの木に･=…減iGの色屯qH佃を設:b･CjLました. 難しいクリスマスを｣との趣且 日までS九日mo　クリスマスツリール収;-;_ I;八/〓委日日会　(八日目lH一代火)　では｢冬休み小､了どもたちを交通小収や判.日から寸り

;qI　;-八日か､3　-･



標津竪穴群の謎をさくる◎

仙回は松川に=んでいL)人々

に､hL順彬郷=を及ほした北か､わの移朋b=かいたことを捕しました｡今回は向から彬郷､北粘道の独山文化は'とのようであったのか'おFgLLたいと‖心いますe

南からの影響
`椴に､経文川代を=)して掘

出†払周辺は､火北地んと同■

千..rI前)　には本州から北軸迫全域に川じような1二給を倣う文化が広がりますo　雌津でもふ化域那　追跡やナシネ節∵旭跡から､このころの-怨が〓

伊茶仁ふイヒ場第l遇琵亦出土の
続縄文時代末期の土器

の文化であることが多-'北淋血の他の地域には､少し.W,, 'ちる文化が形つ-られますO LかLt　紙礼文時代以降になると如北地方は米作りを
～-とした文化　(弥竹

文化)　に変わりへ　米作りのでき･ない北か;道では､独日の相似接触を,LJとした文化を形つ-ります'

こうLLJ小で純文

･=7代後期　(八･から

はしき

北海道出土の土師器

LLていますC

縦経文時代の末期には､北軸

道式-;糊と呼ばれる公が‖別山て稚比されたり､道南では､h帥器と呼ばれるL詐つ-りの職人か作った-器に似ているものか山ていますo　これらは､火北地力からの移住石かあったのか北的迫の人か東北地方の文化を柁したのか小叫です｡ともあれ血か､)の形S:と1.:えます｡北和泊の雌文文化もこうした火北地力からの彬.郷日でttまれた文化です｡

北海道からの進出北粘迫の狙臼文化の中には'

叔北地方へ進出する文化もありましたD縦拙文時代の末期の-孤が火北地力に数多-発見されています｡北軸氾からの移住石によって作られたものか'上船i)けが遊ばれたものか明らかではありません｡この叫糊の上船は今池に広がり､雌津でもた-さんの追跡から山ています｡

まi).火北地んの人小良時代文

化をとり入れて成立した撚文文化も､下せ時代になると逆にfZ

伊茶仁チシネ第I遺跡出土､縄文時代後期の土器片

森Iiに広がっていますo　これも北軸止からの移=iPか'方森側の巾人が文化をとり入れたのか興味のもたれる所ですo



なおや

柴田(琵警)さんちの直哉<ん(62･2･27生)
新川上町　◎

ビックリoへピックリ｡払:哉くんは家中をス

タスタと歩きまわっていました0　9ヵ月の終

わりt:11から歩き始めたんですo　もう幼リ上図の

超勤合にも出られそうですo　歩きながらジュ
ースも飲めるんですよ｡

力もありますo　市そうな木馬を顔を赤らめ

て持ちtこげるんです｡面識くんちは漁業だか

ら網起こしは朝飯まえになるかもo　町一番の

力持ちになりそうな勢いですo

直放くんはビンが大好き｡空ビンを持って

きてはUに含むんですo　お父さんi)おじいち

ゃんもお酒が好きたから飲ん兵衛になるかも

知れないぞo

i, I(. I.帆..;I 'ITA･.7..T.?M :'{

小玉　茂樹さん
(齢農･古多糠)

｢町おこし｣

昨年末､かつて数年前まで農

協青年部で一緒に活動していた友人から町おこしグループについての誘いがありましたo友人
一il:わ-｢自分達も地域の活性化

町おこしのために何か出来ないか｣と諾てりものでしたoその背景には'毎日のように新聞やテレビで町おこし例体の紹介が報

通される中､自分達も同年代として何か取り残されてい-危枚感を友人が感じていることを私にはわかりました｡

地方の時代と言われてもう数
年になりますが､確かに退路や公共施設などのハード面は充実したもののへ　ソ7-両ではまだこれからのような感じがしますo

町の財政が緊縮化し､合理化される中､町村単位あるいはもっと広い範図での生きのこりをかけた模索がすでに始まっているような感じがします｡

標津は農業､漁業の山次産業

と商工業などの二次､三次産業で構成されていますが'それら異業種間の人的交流の機会を増やし､議論を重ね開鰻点を兄い出し'それを解決する知恵とアイデアが生れるoそんな環境作りも大切ではないかと思います｡

どんな立派な行政が行なわれ
ても町民一人一人の郷土愛と次代を担う若者の町おこしへのフロンティア精神が､いつの時代にも必要なのかも知れません｡そんな私しもここ数年自分の忙しさに追われ周囲を見る余裕もありませんでしたが､かつて一緒に青年部で将来を語り合った友の地域おこしへの夢を開き､今度は業種を超えた人達と'どんな小さな事からでも実行するヶ町おこしグループ〟　への期待から､自分もその仲間の一人に加わる決心をしたものでLLJ.(次のあなたは小玉さんが選んだ標津の疋田所也さんですo)



-自らの健康は自らの手でIr｢.｢コ当

4-までに同比健煉保険をさま
さまな角雌から見てきましたがつまるところ住比か｢臼らの健収は日､rか守る｣との意孤を`‖川めることにつきると思います｡

その縦E(としてへ　病院にかか

ることが少･Li-なり､住民の供嫉仕れ榊も減り'的は健機保険税もしけなくて折むという結果になってきます｡
=恥近は､=-期発見;t別治鰯か

ら柄範にならないための昨段からの食牡机の改善､健康.tp糊'適性な巡動なとのr肌扶城が屯兇祝されています｡役場の保健課では､六卜一印度に｢標津剛健はつ-り稚進‥上l｣をル状損し'地域の各村根治の実冶率を･仙めるよう努力していますし､hハト

勺也には､住比に健機への関

心を持ってもらうよう健放つ-リー鵜桝会をL<施していますo

今年の川月には､さらに保健

恥　入か榊托され'保健相前人栄養･;■人の･ハ人体制で保健は動の允炎を阿る考えですひ

■l歳6カ月

検診

杏

標津町の主な保健活動

内

未熟児､新fr:兜､ねたきり老人､検診･相談額後ケース

継紀ケース､心身陣書者

老人クラブ､農漁協柑入部､離乳食教'51-､栄養教室

妊如､乳幼児､成人､職域､郡部､老人クラブ､糖尿･肥涌各相談

1歳6ヵ月児･ 3歳児検診､成人柄検診､住民検診tHガン. li.Tガ

柄碍児･名検診､農協ミニトソク

各検診の年度別受診状況

脚ん検針如:八利検診■ ''k^''榔鳳至盟恒ミニドック書禦書,
3､'p■fklJ､ rシ)リl女) i (､仙■,ktl I 'J)久l′】 ) (.',()IrJkH h/)リl/LL) l (

f<;冒(.読一喜榔晶胤fr　州::.､[1,,(: …･三.今㌫茄右　州;～..M,( ……王〟,まt

仙~J州..｣m｣

l ,iBi
-　　■.　　　l.　　　　､一･　　　･ .1･ ･　■　･　l　･･　　_　_■　　　･･  :

7:)r l H r)

l

)il lZt1 2･

l

l

7吊1!21(,l

竺主i

1･rj郎　2()711円7　2Jlr)H f)()5　2日

一一一-一一一一一　｢　一一-一一†-

6O; 2.10hl i(( lL7 1 1,6141　2H(日17()

仙j2…l l･114｣___竺上ご1



ll榊u6211分の所帯を税の確定申告は､ 2 F日Gnから始まr)ますo

LIITri期限は:与H15日ですが､則限間近になりますと税務抑ま人変混

新し､満ち前いて村は炎できなかったr)､ 1州rEHおi'Jちいたたくよう

なことになりかねませんので

せくたさい｡

確定申/Lはできるたけ斗めにお折ま

正しい確定申告を

JlJ目指税は､ 1'1分のF･斤目の′状況

を土1立もよく知っている納税満が

L I Lt,税法に従ってFl分の川i子1圭と

税紬をIr Lく‖l号?してEIT;..し､

納税するという1TlI].納税制度を

派川しています｡ tl1イ1 1イトrluの

7･THFfと税紺をLj　しく.il印し､お

JIIめに申11.と納税を守Jってくた

きい｡

碓定申;i-をしなければならな

いのに期剛までにIElIr.をしろか

つたり､ .ピもったLrl'Lをしたりし

ますと､絶てィ､足の税ノ取を納め

るだけでfcLく､ィ､iLi税織の15%

又はlOヲ/a (ィ､ILな行わがあ一'た

よう/A.場/r>には40%又はこう5%)

の判介の加鞍税が課され､むに

延滞税t)納めなければならち.い

ことに7LeL I)ますo

申告書を自分で
書くときは

申'JHE…-杏.liくときには､｢川iilJl

税の確定fTl-;I,の手F3rき｣や｢Llj

;LHJtの.Jさきかた｣を参考にして

く{=さし､o｢叫'Ll‥rfの.F;きかた｣

にホされている解号州別二三亡人し

ていくと､ 11JHllJ'や税紬の..十‡つが

阿川iにできるようになっていま

すo

納税は期限内に

稚'/iIrrl 77による所子■JL税の納則

l眼は､ 1117⊥.糊限とIrlJじ3Jj15日

までですo igllSJliノ､】に納税を柄ま

せてくたさいo

また､伽竹納税を利什Jしてい

るノ)は､指定された的貯金川巾

のタ曳lL.,･｣を確認しておいてくださ

いQ

和牛始まってまた11のほいl H8

日と1 H15lJに標沖Irf市Tの公皆住宅

で21′lの火山がありました｡幸い人

命には彩轡はありませんでしたが､

2T'l共棚【州ま食川油の加熱によるも

のでLlL二｡

Ilり比の皆様におかれましては､火

のノt.には卜分Jti.也.いたしましょうo

㊨

●Lll込みは､12Fl 1 Hから2T128日までです｡

●無利/で5万Llほでお壬‡LLますo

●保証人が一人必要です.

●返折は､1号付f]の>W.日からlO7日川HですC

__=_=: ~
お年寄りの世帯

心身障害者の世帯

母子世帯

難病患者のいる世帯
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昭和63年分所得税の確定申告
納税相談日程及び相談会場

>T恩･こミニ. T∴∴･浬監_.

相談会場 剩|庶卦その他抑雉者.還付q1-4U-L者 ��正真漉山林所相方.AYI与税申告者 

枕沖町側 幽檍ｭ�� �� 

野津 仍ｸｺb� ��i 

昭和63年度保育園入園案内

ド.ミLiのとおり入梅川J占fi.F;二の　　　(9,受付兆別iり

･受付をいたしますD　現/1人Lホ】

しているリLl･LIrLもあらたに拙汁,

して卜さい0

日己

1人E村できる児屯の年令範囲

‖桝‖58咋4月2 Fl -llli′紬61

年4Tll ljまでに′l:まれた

児FLであることo

2.人J剥巾｡ILHlTJ受ィ､J場所及び一重

lJ則問

(∋J受付域JlJf

標津地【メ_,城北仏と巾hi･)

川北地lメ　川北つく　し保fl

即佃J(':う勺　2H 1 Hから

nTi利(;3隼2日l.illまで

※-l′　日/～)柿-17時

t L]Jt･ru/ ～川t - lI三′l

:i,rlりい介せ先

保子音樹人位l手紙Tifィ､ rl)I 7LJ.Lノ1.:

がありましたら下記にお糾

い介せ卜さい｡

n HJ_;T_標津叔瓜保TJ'LむJ

''iL.,lr.2-2 4 0 4

oPIJ lllI)l卜化つく　し保fl帖l

iLtliI1512 ()4 ()

町･道民税申告日程

追･町民税の

申告について

昭不日621ト度PIJ民税･ j丘比税のIll

告.受付を次の日和で々Jいます0

7Liお､斗二木ぷfJRkr対係の.11町1.帆

却;fEIZfi'川11l J　′lのilli数凋(lEl空家

のjjのみ)の拙,Ill.)lHFfl遥か過きてお､'■~

I)ますので人提出のJJはIiて急拙fl'.

して卜さいo

*

●lJL'i村l('2勺性/JJJlJHlJ税の､､還付ll】

Tr,小　は1日から･受ィ,Jけていますの

でおrf]Flに申ぐ,くたさるようお榔1

いいたしますo

(税務.淋岨諜係)

日日 ��劔場1.lh. 劔亂��ｹ&霎b�

′r-荊10時～′1:.後3時 劔汎ﾃｹ�ﾙL�rﾔ侭�渥��劔 �"ﾒﾖﾇB粳�ﾘ�"��ｦﾇ$��ﾘ�"荀ﾄ鳴粳�ﾘ�"�

/ 劔梯��劔 迫��ﾙ�vﾆ���飫�ｹ�ﾘﾖb�>ﾂ臙粳�ﾘ鈐諞b籐�ﾙO��

// / 劔瀦�ﾆﾉfｸﾏiNHｭ����劔 21118日(心 劔劔劔fｹ�ﾉfｲ馭ｹz�,2�

/ 劔��･~川北 

// 劔梯��劔 ��ﾆﾉfｲ�

苅10 �� �� 倆��ﾉ�ﾂ� �(,D･EDﾂ�7�985�� ��.UJl. 俥洩9^�*)Vﾂﾒ�"籐�ﾘﾖb�

′ 兔�鳴�∫/ ��)?�､��ﾂ� ��千 ��ﾂ�捕食 X.: �� 調ｸ�WF��

川l( 剳ﾏ_:_日 剪蹤肇｢�ﾜｸ痔｢ﾒ�l1人 狽�5｢�5��ﾌ2筝��7ｨ耳耳爾� ��/1- ､一Li �7�488ﾘ6(6r�

// �� �8�� 佰ij�����r� 途ﾙ[��か1-:~~~~~~~ 

// 劔梯�劔 唸5�� 

′l 紋�飛�- �� ��H44ｨﾏhｭ��劔 �(2��E｢�+9,2�の納税机淡 錘f 

jiJ洗濯 凾ﾓ �"�ﾅﾙ��ﾅ�� 

･{:rh- 
荊ユo ����ﾊ"靜3F����役 �(1F粁会誠'jミ) 剪��.｢�

柏lo ′1 冉ﾘ+2����耳爾�後昌一i �� 白ｸ��･町J^lAit',I 剪�'`茶- 亦ﾖﾂ�

′l一 ���o��- 的?｢� ��･1沖町政1._令 

※繰挫rh術及び卜妃地区の別間仙こ小TTできないんは3才14日から31315日(9:3O～16.30､ u曜日は除く､十暇は
■.Ll/1`_jI　一▼～＼　=▲　一丁ヽr二I Hll JIJl二/ ■/-11士　1-　ニ　↓_.tn r ､ I jI　+
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'Hナイト･インJMB事0つとLt

■と　き　2月13日仕)牛後1時～9時30分

開会式午後6時(悪天候の場合2月16Elに延期)

■ところ　川北上田姐野球場

L内　容　花火･歩くスキー･二人展(細見l告版画･小梨和書) ･ウルトラ

クイズ･チャリティーオークション･ラッキー抽選合･大声コン

テスト･子供宝探し･ゲートボール･タコあけ･スノーモービル

物産展

>ふるさと回帰便　東京一千歳一中棟津　往復45,000円

>ふるさと花火　ふるさとへの思いを花火に託してみませんか0
-一口　5,00011J

●協賛いただいた方には後口冬のつどい写真集に特産物を添えて送ります.

【テーマ】川北(ふるさと)回帰

[三:ミミと豊実二)杏-し込みの際の代金振込先

富士銀行市ヶ谷支店

口座名　標津郷土食　　畠山　茂之

番　号　普通rll_^F.　61 3682

●｢188ナイト･イン冬のつどい｣お問い命わせ先

◎東京(標沖全市務局)　由LLJ 0425-64-4853 (自宅)

03-593-2682 (新束企業㈱)

◎北海道標沖田J字川北　佐藤　01538-5-2121 (培津田J農協)

大招　01538-5-2224 (川北公民館)

町内の交通事故
(12月)

( )内は1日からの累岩†

人身事故　0件(17)

負傷者　0名(26)

物損事故　25件(173)

死亡者　0名(0)

死亡交通事故ゼロの日

586日
(1 Fj15日現在)

たの

冬を楽しく楽標津
｢ー-8ナイト･イン川北冬＼のつどい｣｢第4回しべつ冬＼まつり｣

■と　き　2月6日(土)～11日(日)

主祭日　2月6日･7日

■ところ　棟津町商工会館前l蛙■鳩

■内　容　★6日仕)18:00-.

18:001的会式

味覚模擬店･紅白モチまき･腕相撲大会･宝さが

し･耐寒花火大全･晩酌ラリー

★7日(a) 10:00-

味覚模擬店･雪玉射撃ゲーム･アイスカップ杯尻

合う競技大会･水早切り大会･雪像コンテスト表

彰式.冬を食べるマソt

(テーマ)寿さ♯快楽しさ満開　スノーアート
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北海道有朋高等学校
生　徒　募　　集

+j且lJlのどこにいても′';･''へる｡

●j丘内でたたひとつの迫立通L‖制試1'17-･校｡

●令迫でともに･1;J･ぶ仰riuは6,0()0人､その叶齢層は70歳

代にまでおよんでいます｡

く苛･災人員. '､;I-'習力法〉

1.通ィ..,zJju課群,If,'過料-630g.

本校からの油イ占教巾を受けるほか､ JfiiJ] 2-3llJ1 (

L川ゼLl )本校か卜岩己の協ノJll.};笥･ll'校へ通学します0

2細入′､;/ノ1三も名t名券生しますo

く鞍触糾問〉

u7綿】63年1 J]25日(冒)～ 3 F128日(月)

たtl L､資格認定試験受験者は3 JH2口(1▲)までo

粗品入学)llJ願者は3月19uH-)までo

くあて先･問い合わせ先〉

〒064札幌rTlLIT火rX南14条内12 J E]

北海道有朋高等学校　屯諦011-563-1105

11協)J rt'll.等学校

釧路地lメ/釧路糊性　根宅地Ⅰ東/根lj-'.､中標津

ほか全道各地

一級･二級

技能士通信制訓練受講生の募集

屋根から落ちる菅や氷による

危険防止などのお蘇い

1LIll､冬になりますと､斥!根に織った′1. ･水

つららが落ちて､ '歩jJ市が怪我をしたり､また

死亡したりすることかしばしば起っていますo

IFl和文の発1二は､ I 11の/1号ぶLが次第に[-:Tllくなっ

て来る11時ごろから始まり､ 14時ころがピーク

となっております0

-:)J-､ Ji捕吏は耶rf摘;にtL申して絶句三していま

すが､郡部の酎次は発見が遅れて死亡につなが

る域令が多くなっていますo
･搾さん万も､冬期rFrHのJj湖にはご苫')クされて

いると,LP､いますが,冬期榊の通行をrlJL冊にし､

ホ故を無くするためにこ注意Fさいo

訓練科臼 �ｨ耳耳ｸ��配管.仕上げ.機械加_ユニ科､等6科 
二級 亢�､(ﾉ�R餃(ｾ��55�?��6��X怺I9�#�{��

資格 們�k�ﾆ��,ﾈ*�.兩ｲ�
二警票で書芸も貝等警:o*件がありますのでリ) 

訓練期間 �1カ年を標準とします○ 

■受講料 �ｨｸ��8,000円 

二級 澱ﾃ���冷�

特典 剌C了者には､技能検定学科試験の免除 

いつでも受講申し込みを受付けます○ 

申し込み先 凵ｧ162東京都牛込郵便局私書箱第109号 職業訓練大学校委託通信訓練事務センター 

暇ーい食わせ 凵ｧ084釧路市大楽毛南41､日5-57 

釧路技能開発センターTELO154(57)8114 

受講案内.申込雷をご希望の方は､70円切手同封 

十勝海洋博覧会
■全　期　trl.JiH63if　7F]2日(Fト9

月4 t](El) (65r]I糾)

■会　場　広域町/シ-サイトパ-

クJムJ毛･ 1一勝粘

IL問い介せ先

広F毛町内4条7 J H

広尾田】役場内

ト勝粕汁一博F鑑会'jt行香日金

電話(01558)2-2 1 1 1番

現在では大学卒業までに5007J'～7

00JiHが二､㌢資として必要とされてい

ます｡学資保険は､貯蓄+保l坤かセソ

トされていますので毛三心しておまか

せください｡

今がチャンス/ぜひ『垂附変局の`lI''賛

保険』の加入をおすすめします｡

ヽ■｣

15

二コ



″コレステロールについて″
前月に引き続き､今月=寸は血

械中の脂肪についてのお話をします.今回とりあけるのは〝コレステロール〟についてです｡一､コレステロールの役目は～

血摘巾のコレステロールのほ

ほ九十五㍗は､肝臓へ　腸で､糖やその他の脂肪が朋利となって令成されたものですo
このつ-られたコレステロー

ルはいろいろな臓器へ運ばれていき､細胞膜を作る朋料となったり､知件･女件といったホル

モンに作り変えられたりします｡

このようにして工場でできた

コレステロールを､体のすみずみまで運んでい-役割をしているのがt LDL　(悪玉)　コレステロールと呼ばれるものです｡

次にこれらの組織へコレステ

ロールがたまりすきないように別のHDL　(善玉)　コレステロールが､余分なコレステロールを拾い}=して肝臓へ再びもどす役割をしていますo　つまりコレステロールは､LDLとHDLによって､血滴の中で行ったり

岡野栄華士

釆LJりしていることになります｡二､動脈硬化を進展させるLD

L､防ぐHDL

LかLt　この行ったり米たり

するぺ-スかくずれてくると､町の検診による疾病内訳

いろいろな病気が誘発されてきます｡代表的なものとして､動脈硬化があげられます.

軌脈硬化とは､血管へのコレ

ステロールの供給が多すぎて'そこにコレステロールがたまってくることによって起こる病的状態ですから'LDLが動脈硬化を発生'進展させ､HDLが軌眠硬化を防いでいるということになります｡三㌧　HDLコレステロールを叫

やす食事
町の検診ではt LDLが多-

HDLか少ない方がほとんどでしたoそこでHDLを増やす食事のボイン-をい-つかあげてみました｡

〓一日のエネルギー摂取星に

注意すること

0軌物性脂肪とコレステロー
ルのとりすぎに注意すること

日食物繊維'大豆たんば-な
どは多めにとること

脚糖分やアルコールのとりす

さに注意すること

などがあげられますo

昨年度の標津町の検診結果に
よる疾病別内訳は'動脈硬化の原因ともなる高脂血症が'高血柾と並び第一位でしたo(グラフ参照)

食焦活の欧米化にともない､
今後ますます増えて-る動脈硬化｡まずは予防のためにもぜひコレステロールに対しての関心を持ち､あなた自身'健康管理に心がけて下きいo

>標津町汀J智者協言兎合はlIJ紙回収

溢余の　一部を都会恥柵L協Ip浪合-

>聖友標津支所は活軌範金として

利合札沖r:協..浪合へ

>標津中･､;'=校′†~徒食は年ミ従全チャ

リティーバザー収益金をノ杜合福祉

協議会-

>戸田雅彦さんは女の全快祝をや

めて祁:仝hl.刺_協亮裁会へ

>北村政人標津後援会は新年交礼

金バザー名,t金を寸十全福祉協議会へ

おくやみ申し上げます

(12111r'Hから川15Fほでのr/1.ZEI'/jl)

人口のうごき
( )内は酌Fj比

人　口　7,213人(+1)

男　　3,559人(○)

女　　3,654人(+1)

世帯数　2,219世帯(-3)

絹*発行/標津町役場企画振弼課広報係/標津町字標津3 - 5 ℡2-2131 ED刷/標津ED刷株式芸社



2月町長カレンダー.988

標津町町制施行30周年 
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14(a,eaI7%gRh,W｡9-iLB%X8Siil欝有塩) �#宙ﾈ竰�

15(月) �3ﾂ��ﾂ�

16(A) �(xｩ?ｹe�ﾉ(ﾔ險#�鳧ｷ"r�

17㈱%0.禁哲婦人軽スポ-ツの集い �8xｩ?ｹv8髦ﾉ(ﾔ險)>�ｲt)j��池�

18㈱離乳食教室`棚㈹ 滴xｸﾉ(ﾔ險)KR駮�ｷ(�r�

19㈱粗食教室働.Jl']ヒ公民施' 店襭��

20仕)%2,盟禦スピ-ドスケート記鮎 澱��仍ｩwhﾈ(ﾊｹW8樢�倬��"r�

21伯)慧盟慧髭忘大会 途鮎r佶(ﾔ�,竄y����ｨ亜ﾉZ池�

22(月) 唐�笘ﾉ(ｹｩIﾓｳｳｩW姪3｣2vｨﾆHv��2�

23(火)標津漁業協同組合通常総会`側' 祷x｢�9xｹk�霍ﾘ5簫ﾂ�

24ネ警告二子ご∵十 ��
-般廃棄物収集区域(祭日は休みです.)

川上町･栄町.練町弥栄町･qI町
･双葉町･桜木町･住吉町･東浜町

伊莱仁･忠類･浜古多様･★別･崎無異･古多甘


