
いろんな表情ありました｡ (双葉保育所運動会で)

しべつ

萌える海と大地･さわやか交流郷

ウイウイ･ガやガや､あっちを見たり

こっちを見たり､泣いたり､笑ったり､

いろんな表情かありました｡ちつちやな

選手か一日中､一生懸命がんばった｡

7月14E]､双葉保育園で運動会が行な

われ園児82名とその父兄か参力□して楽し

い-Ejを過ごしました- a
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i._･孟蓋慧蔽
▲現在の標津川周辺

はじめに-標梓川は､北海迫におけるサ

ケ･マスの遡卜河川として全道に指に入る資源川村かな河川でも
+I-からサケ･マスふ化事業

がわなわれ､れ山仲には迫川故人級のサケ･マス糊榊灘蕃施設が建設されていますo

剛では､地域のt･=性化を図る

ため種々の施策を展開中ですがその`環として標津川に遡上するサケ･マスの梢の保全や加工技術の研究･観光開発など八と自然･慮某･救命･如拙を考えた｢楳沖サーモンパーク｣を姓設中です｡
この資源==Uかな標沖川も河川

敷は､人柄等の増水により､しばしば冠水することから'現在までその有効利用は行なわれていませんでした｡

しかし'北海退開発局では昭
和五十六年度から.1ヶ年にわたり､北海道特延開発部兼推進調査として代衣的な允ー族遡･L河川である標梓川の効果的な資源増准と田上保全を考慮した河川及びその流域の高塩利用の方策に

ー｣

ついて検話していますo

標津川の回収の耶別により河

川敷の有効利別か吋能となることから八･回糾介する｢標津川河川組地i=備恭本T=伸しは標津川の河川空帆を｢標津サーモンパーク｣や｢サケ･マス桐榊市進施設｣との`体的利川を川ることで怒悦するよう計州されています｡

繋偶の期間は本年也から卜牛

.=画で進めますo

棲づつみ事業特徴的なのは同計画の.環と

して進められる｢桜つつみ心菜で標津サーモンパークと縦ぶ標津川の堤防に､幅的LEトメートレ､`･二キロにわたり桜の木

同モデル和光は美しい水辺還
境つ-りと堤防の強化を同叫に進める目的で建設竹が附利六卜

`一年から行っており､本年也は
北海道で標津川を含めに河川が認定されましたo

これまでに全同で.LE　1-六河

川'池内で卜`.河川が維小社を嘆けています｡

以下｢標津川の環境に配慮し

た改修中業　-　概津川河川緑地幣仙基本計内-桜つつみモテル射光｣　の概要を紹介しますo

本年度着工
が林立する広大な｢桜つつみ｣を造成しようというものです｡

建設省のモ

テル事業として本年度認められたものであり､追求では初めての容共ですo

雌津川河川緑地整佃は各関連
捕計画に恭つき､地域の捕性化に瑠りすペ-｢標沖サーモンパーク｣との一休的利用を図るものとして､稚備万引を以下のとおりとしましたo①河川の他に代替のきかない環境機能を重視し､良好な自然環境の創造を図るとともに､河川本来の目的である治水･利水機能を損なうことなく､三者の機能が一体的に発揮されるよう､その調和に努める｡

｣

②サケ･マスに代表される河川の現存､あるいは潜在する自然的素材や水際空間としての特性を有効に活用し､郷土愛や幼少年の情操･感性を育成･助成する場として整備する｡⑳｢標津サーモンパーク｣と一体となり､地場産某の育成･観光開発など地域の活性化に寄与する空間とする｡④地域文化の拠点として｢アキアシ祭り｣や｢サケの一本釣大会｣ '｢アキアジ夏期学校｣など多彩なイベントが楽しめる空間とする｡⑤広大な水と緑の河川空間を利用した水辺レクリエーション地とする.

懸偏計画の範岡は'図-1　(

｡lページド)　に示すとおりで+.

全体面相では一二五∴haとな
ります｡
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津棲
本年度か

この剤也による概沫琳菜菅は
衣Ilのとおりであり'施設整備野で約四億一千三百方円､壬盤形仰せで約･i･二億一`丁丘lJz力E:ですo

施設整備背は町の施工分　(叫

支出)　であり､荘舶仙整侃竹は附の施寸分　(例文〓)　です｡

施設･基盤整備の概算事業費等一覧
(秦-I)



標津川右岸にサーモンパークの塔がそびえ立っています

この計榊による施設メニュ1

は次に抱ける八つの広域から構成されますo令体lrfhi縄では二九･一haとなります｡1､アスレチック広場(右岸高
水敷)子供から老人まで災軽に轍ス

ポーツが架しめる広場として'アスレチック遊共　(lo基)　を配tEJL､仕出の催煉哨進に寄与す
る空間としますo

また'河川口.小観の向卜を川る

ため'槌的機片r･は緑化此TL;としますo

2､花壇広場(右岸高水敷)
利川満の荘~いの域として'花

州や休艦ー施設を配:,;_するとともに､河川‖`以観の向卜を図るため呪仇雌･:1 ･は純化%L･とします03､イベント広場(右岸高水敷)
｢アキアジ怒り｣や｢叫民は

ん27人会｣なと外相イへント洲僻地として､多目的に利川できるよう芝外向を鵜朋とした幣帖をします.

また'イへント観塩の場とし

て呪帆階段避L･を配訊.するとともに､低水路避庁は河川日比観やサケ･マスのfj態系に配慮しヘヤナ孝等が成TT Lqできる紹勾配榊牲讃･Lr･を配訂JLます｡4､ファミリー広場(右岸高水

敷)

｢拙沖サーモンパーク｣に隣

接し､J･]流側に標津州松城か位
ftI.することから観光客などがサ

ケの過しを観相fでき'また水と緑の巾で愁いやすらける広域として鞍仙します｡･=回水牧には｢サケの池｣を牡備し､｢サケのつかみ取り｣･などのイベントが楽しめ'また池周辺にはワタスゲ､イソツヅジ'

＼

エソカンゾウなどの紺地竹榊物刑鮪を配:-;_するなど､地力色==いかも広域としますo

なお､岨仏滅LTには｢サケの

過-する姿｣や｢排津サーモンパークL fJの松や文字の入ったレリーフ(浮き彫り)iE,:Y…叶やアクセス(接近)を考慮した附段拙･:1+を配F:するとともに､低水路雌
･LIは州近にサケの過しが触繁で

きるようTl_鳩コンクリ1-碓･11を配叩.:します｡5､芝生広場(右岸高水敷)
人々が緑の中でやすらき町外

食やキャ′チホール'ハトミントン竹りの帳スポーツが楽しめる仏域として堆仰するo

なお'｢枕津サーモンパーク｣

に隣柁する芝tj広場についてはパークゴルフの利用も考慮しま∫6､ゴルフ打放し練習場(右岸

高水敷)
的近急村しているコルフ人目

に対応するよう家庭の･ド棚からお咋寄り･学竹等にやる■故人衆向けのレジャ-施設としてコルフ打放し練関城(20打席)を幣備しますoまた'低水路戯岸は



｢サケの一本釣大台｣などの利用を考慮し､緩勾配階段碓岸を配置します07､自然観察広場(左岸高水敷)
自然との触れ食いを臼的とし

サイクリング阻路や散策迫､多年r+花桝蕗を配訳するなど､人々に憩いとやすらぎをすえる域として戦備します｡

まLJ'河川爪以観の向上を図る

iJめ従防楢川-は線化讃伴としますが､枕津柑掩場周辺は対･nt･=水として絵や文字の入ったレリーフ(浮き彫り)碓iLr･を配甲山しまbo日､桜づつみ(右岸堤防)

標津サーモンパークと抑ぶ標

津川端･川堤肌に散策や花見'河川眺望の場などの利川を考慮し帖約1iトメートル'側路千　t九十メー-ルとし､人･小数日本の桜を柚戚し枯耽木を造成しますo

また､｢標津サーモンパーク｣

との`体的利朋に配臆し'進入路部分については十割の勾配にして利目しやすい構造としま+o出に堤内川水は　知略鮎にします｡

｣

埜HM水敷-堤防と川との間の敷

地｡

以-.が標津川の端境に配臆し
た改修中某　-　標津川河川緑地牢備基本計画-桜つつみ和文の概紫です.

-年別という長い期帆での空

似計何です｡この事光にごf=･)兄ご感想'ここが知りたいということがありましたらぜひご連絡-たさいo

窓Uは-役場姐設部姐放課

屯碍∵一　.(内線..1∴ハ･

二川)

J qFf､′-/-サ1-モ/料, Rl.,.lL･ltYIFrT､伸:†チ施.lLh-Ll,I.､レストラ/)

川Jl姓引小城､サケ･マス1山地部鵡施.没､以l人Jl.(i)良

虹I叶ソーン

ljLr朴ノー/ -〉上れあいの森､人弛せせし,ラ.I,l州好い丸のTJ､J臥/肘僻目l

森林ソー/ -LIHh']七/タ---､廠仙ム糊

河川敷ソーンー河川敷広場､河川敷魚嵐軌里橋Ei

(参　考)

●●●

杷三日け-モンパークと　一体とな一,た幣

til'Jをするという/:､味から､ド炎のとおり

サーモンパークは4つのゾーンに分けら

れており､今Ir･l射1介した･1ゝ菜は｢)(.lJIL放

ゾ-ン｣に1.1L;F'1するものです｡

●●●

Fe;諾ニ:::パーク~
Hl∴･日.一･.､

人卿火小｣也41tJ弘

-ElJJGlE I Illf,/u:I

plllII八川､■l公l村　　　IEll･lr･川ノトーJlh　　　　ノサJ7岬

L_…トライアノrルりソ…,Y維l｣

鮭のふるさと標津町



まちの
亡副声･声･声◎

五十嵐八重子さん(罰)

書道を通じて-
海の紫､山々の緑に囲まれ川

の流れの百､小心の　｢ひな｣　の鵬き声で目覚める糾､学校のグランドに鵬の家族辿れ7馬の親/がのんびり散歩　-｡等々この様な大LI:然の巾での竹浦で+o

私は.二年科前から｢ilI｣を学

んでいます｡

きっかけは兼別小学校にお勤

めの若い先生が指導して-ださりPTAのお母さん達四･五名からスタートしましたo
l年間指導していたLJきまし

たが先供の転勤で残された初心者同志でグループを結成し指導名のいない地道な活動で今日に至っています｡

今ではこのグループの中に小
学生低学年から中学年まで加わり親十姉妹十二名になり毎週水曜日の午後七時になると倍休まず学校に集まってきます｡

時には練習があきて-るとき

わき出しお母さんに叱られながらまた兵剣に練習に励んでいます｡指導者がいないということ

)

て私とF･=友は｢枕津東海サークル｣に加えていL)たき中標津叩布巾の小判光牡に月に二度'懇切1牢に指埠していたL)いております｡
｢何か一つ身につ-ものを｣と

‖小い始めたい=迫へ　悪峨=T=刷の3日ですが.少`む｢糾縦は力なり｣をモノトーに==友伸肌で励まし人T=いなからエンジョイしていこうとH小っていますo

砧水岬日に練習している教等

に明りがとJり､冬の#,いHはス-17に火か入っており暖かい中で純門することが出きるよう配慮していたLJいている校起先生始め'諸兄ft方の暖かな訊杓にグループの`Hとして感謝

い昏たしておりますo

子供達とお瑚さんの家艦的な
暖かい､そしてにきゃかなL=迫グループですo

年令制限はありませんので神目

迫の好きな方はぜひ仲間に-｡

iiiii!
琶おお≡=≡≡三iiE2品訂

あやの

次のあなたは､五十嵐さんが選んだ煎別の森秀雄さんです｡

山岸(誓紬んちの彩乃ちゃん`2822)標津脚⑬董

●生まれた脂(ノ〕串良休載は一一一一

自主=;/5() Ocm　体中/3,26?呂

●請う丘の上詔良体｢川ま一一一

号=i艮/73cm　　体L‡./8 , 750g

●ど九ノな子に胃つてほしいICqか一一一
｢健康売-て弓o明るくてやさしノい手rこ

育ってほしい｣

LiIILrさilJら章自力柁ると＼＼あやの､､ちゃんは三

輪車に乗って迎えてくオノミ試したu

a5∈ト寝直前のようで-三ノー､ソL髄を托つ

められてしノまい正したし)あやのチ1,二ノはとて

もはすかしかりやだそうですo

ガイつし＼い速か6/冬L､ ,%ちそつな大きなフ下
･ソ/＼ガ[｢懐的てLた｡
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町民M才ソフトボール大会-最多の撃･ムが参加

はまなす何体記念･北海道ス

ポーツ川選制定小農である叩比
一一CO才ソ7-ポール大公｡

留と招:錯川調律:?野紺告鴇加芸会が行a紡絹㌦･:･i銅…S甲信招3㌦…㍍鵠詔や最門HHJ1塁Q i地域の話題をお知らせ下さい｡

11`川チームを代よしてデリ

ースチームカー鯨遊子の退-A:=1門.その後芥チームは十全域に散らばりまLLJo

スポーツの叫にふさわしく町

比の　判に近い参カー~満のあっL)この人公へ　スポーツを辿じて淡しい日を流しへ滋族や職域･知八･人八川志の輪が益々広がったことと‖心います｡

行チームの収納は次女のとお

りですo

開会式で34チームを代表しての選手宣誓

(試合決果)(Aブロック)

_｢-･ 0
...r1-r..i

i:-

｡.r十2 - 4

糟津ガホ　ン　-カ　/724　ホアポ　ロ

ツ　タク　ー　ス
･←　ル　キース

=　　　　1　　　　1

ホ　　　ー

･　　　　　　　　　　　　　　　　=

(Bブロック)

-　　　20　架　町　チ　ー　ム

旨…:_ fw Bl< 1㌧=r･ 7　棚津高校赦貝
6　タ　ー　ト　ル　ス5　出　口　設　備

JLT:
7_｢｢-

就業獅上位入賞続出六日一-日に旭川小結人目体巾

鉛で),i.-九回(i:)空Tl山越抜巡手相入会が.〓ちわれ日本空f協会枇津･*郎(;-川･仏　文伽長;=日.JI･=丁∵1　-Ill..適才が参加しましたo

令1=)の空fを壕肘する仲川丁

川八か従い　卜　榔日に分かれ

)

て試合が行なわれました.
この大全で概津支部は十ヒ人

の上位入紫話を目し､その内七人か全同人会の川場柵を他門しました｡

全山入会の川場樵は小EJLT`牛
仕以上で佃体は健勝･個人は約二仕までの人肌名です｡

仝他人公は八日十･十.Uに

両日鮎両日巾で糊付されますD

標津支部L人の今回入会山域
おめでとうございます｡日頃の糾習収火を卜分沌排し健榊を祈ります｡

同大会の人肌符は次のとおり

ですo▼=州枝川体形･約手傑勝/打崎毅(中雌津‖川`空･小川叫=丁くん(川校1咋)･lh･L嵐幣l郎-ん(川校`イI)▼高校佃八･形　(ヘスー八)/I.=･=崎如くん▼川細f(ヘスト八)/小川iS=了くん▼川形那一位/止卜嵐醗　郎-ん▼高校一般久r個人細子機腸･高校川体形赦糊代/藤本･1-さん(撚津:-川　勺)▼小り]･=∴ハ勺朋イ仙人組子那　位･小…. If･:川
…∵勺川体形敢糊代/人=･[;…‥Lくん(撚津小人牛)▼小…‥Ih-ハ叶女

√仙人紺丁郡　代･川形節　付/人什.;小目人目さん(同校=咋)▼

小学二･四年女了佃人形箪二位/山崎牧子さん(川北小四勺)-

1以上が全回入金山場者～

▼小学一二一年女｢佃入組丁健勝･同形第一二位/大骨l=krさん
(標津小`空▼川形野.位･川

組丁寧一位/四1L未帆さん　(川校二空▼小':11･1.iLL｡朋√偶人組子祈　れ･川形叔捌竹/棉17裕也-ん(E校二勺)▼‖川柁･1触女√仙人形政棚状･･=川校川
体形敢捌朋/･‖…析出さん　(拙津

;=Il　斗)　▼‖回校川体形収捌･S/
牧野め-ふきん(いり校∴勺)▼小

･:りL什=川りイ牛川体形政悦朋/古川
倫也-ん(標津小H勺)･細山小目虐-んへ川北小川勺)▼小…:1-･川1Tkー佃人形救雌S/仰木まゆみさん(川校川勺)▼小八･1･

1久ー仙人此捌･S/池川知人

さん(撚津小　勺)▼小…‥-･川勺=p･11了仙人紺丁へヘス-八｢/相即=州伍-ん(川北小　G･)

3dFJt　.&　.Jkー　　　′､

入買した選手たち



少風】型　池域の話題をお知らせ下さい｡
第2期青年開発会議活動終了

町に活動報告書を提出γ成凡作卜一月から二斗

糊の捕軌を純けてきた節一.期標津叫廿午開発全滅(73日ギ一仲良･奄=;l一`卜令)がとり卜LEHに的軌稚月日F=を
k‖川座止から山‖助役に手

婚しました.

同全滅は標沖叫の未来を展胡止

し地域に根さしたまちつ-りのため= -蛸な志欲と限りない夢をいL)-標津EEiqの廿勺による組織であり別にの黍臓により発足されたものですo

耶`期川合浦の細山=F=は次の点を紬此日代=の柱とし'

●委員相互の交流を深めた｡●異業種への理解を深めた｡●勉強会や視察研修を通し視野

を広めた｡二卜二回の同会流の研修･視
㌍･合議の内界を詳し-記した会議録なとを収録した･ハトーペ

-ジにわたる州/ですo

｢標津叫を拍認孤した巾から
行施策に対する意比を述へた｡取り入れるものがあれば検別軌いたいことやzTの施策の勉強全や公j=ハ施設の祝祭･E=外税幣糾修を通して糾たものを(･綬叫の活性化に向けて牛かしていきたいDJなどの内谷が記されていますo

二勺問行委‖;の力々のは約二
苦;i;Tlさまでしたひ

今後も枇津町の削りもい地域

に根ざしたまちつ-りのためにご芯兄･ご拙11:をいたL)ければ

車いです｡泊々のごt･3蹄を糊代

いたします｡▼前売券　千円▼当日券　千一

十月初旬業務開始郵政竹は標碓郵便LT合の老朽
化にともない昨年九月より新局

4=の旭川収を行っています｡

現在建設工巾が進行中で本年
九月に完成へ　卜月初句より業務が開始されるチ定です｡

よりよい允炎した新庁舎の完

成が待たれますが､ここでその概要を紹介します｡▼構造-鉄筋コンクリート造り▼規模-1.附建▼i==さ-十一･ヒOm(p･H仙)

▼建築繭･i-川二八･九五NE▼延休面相-JL凹二一･二八Nm

二附川▲九･l l六が)
(二階　l　　二ILa"E:)(p･H`川･+石"E)

▼特徴的なこと●展望台の設置(二階)-根菜軸峡･クナシり島を`望できる繋遠錨が設置されますo城糾ヒム日の没前は全開でも初めてのケースo●コミニティールームの設粥　(l階)-一般の各種合議やカルチャー教室等の開催に無料で催

し

川できます｡(佼E=の際の申込みは標津郵使局まで)

また'この部帖には退郵政LT

が作映した池水の観光マノブを拙示し米･1-石の日を兜しませます｡

新庁舎完成予想図

第六回の標津ヤングフェステ

ィハルが八日卜mZJに行なわれますC仙･:., J券碓･化中です｡家族や職域の同僚･友人川上心･恋人同･心･フリン同志りいやどなたでも縦楢です｡おいしい食へ物いっぱいですD　あなL)も参加しませんかー.▼と　き　八月十四日

十二時-十四時まで

▼ところ　ふれあい加工センタ

ー裏敷地

へ雨天峠は漁協市域で災施)

▼主な食べ物-灼き肉･焼さとうきび･イカ灼き･ます‖･特鮎アイスクリーム･外相トリンクなどなどです｡

昨年のヤンフェス会場から

〟国際ボランティア貯金〟

をf.)存知ですか郵他局の刑際ボランティア貯

金は､通i={貯金の利/の二十%を寄附していたたき､これを.A凧軸外技肋川体を通じて開発途上凶へ寄附するものです｡

この薄志を推進しょうと標津
町E際ボランティア貯食推進協試合(小関桐E]郎会長)が昨年末設立されました｡

現在標津町では約九打人の方
が会nとなっています｡

限りある資源を大切に/牛乳パックの回収してますo
牛乳パソクの回収していま+a

町民の皆様のこ協力をお闘いしますo

地球卜の限りある資収を人切

にし再利用できるものはしましょう0　こ協力をいたL)けるガはご曲別でも次の所へ雑参いたLJければ幸いです｡▼持参場所　標津町叢栗協同組合▼取り扱っている牛乳パック●｢000はパック　十枚一組●五〇〇mパック　二十枚-組



第十九回標津町老人スポーツ大会
町内に住むおじいちゃん･お

ばあちゃんが一堂に会し軽スポーツを楽しむ｢老人スポーツ大会が七月二十.L=Ht標津小や校グランドで榊催されましたo

晒人にi=･3まれたこの日約二百

人の参加N:でスポーツを通じ親

D◎¢
膝を深めましたo

川チームに分かれ'競技は十

八神目で､六十m競争から始まり'難しい祝技がズラリ､選手のおじいちゃん･おばあちゃんの･jr剣な劇や来しさのあまりに出るシワクチャの笑既かとても印敏的でしたo

終チームの応援川も巡了以卜

に熟が入ります｡フラダンス応

枝川､オハQ･ダソコチャン応接川t L人の小ひと応援川もとこの日のために数日前から製作準佃をし練習も亦ねてきましたo
大技の音や入漁節の応は歌に

人目せた応援川の振り仙けも仲々のものでした｡

網子はどうですかりと附くと

一人のおばあちゃんが｢たいし
た練習しLJからねー｡応桟の成果でてるでしょう-｡終ったらピールで乾杯L).T T上本までLJけど･･oJ選手も応拭川も楽し-一生懸命に取り組み､グラントは終日歓声と笑いに包まれていましたo

健勝チームは〓チーム　素志

骨･北標津チーム)　でしたo

)

標津地区町内会連合会六月`十五日に標津地区叫内

金比A日金(山川故　会4)の仙人部やシルバー勤労合のノンハー約石十人余りで概津市杭の同道附に設拭きれた花概八卜八マスにハマナスを的樹しました｡

平成三年度-.下-じの肋戒をfr.]

けて整備をしたものです｡(緑化抑進コミュニティー助成水菜)

抑えられたハマナスは､エフ

ジエーグルーテンドルスト･ピンクグルーテンドルスト･ハンザの外来種三和で､令計八lJI:川

･lL本です.亦･‖･ピンクの
一色が･==人卜で餌やかな色彩を目していました｡作柴をするノンハ-は=;　本　本を1準に帥樹マスに植えちか.]肥料をまき

｢きれいL)ね､いい色ね｣の公補
が州こえていましたo

柑津叫の花に指左されている

〟ハマナス〟=批近即<;でずいぶん
目にするようになりましたo

ハマナスのl株迎動も州進さ
れています｡

ハマナスでいっぱいの標津叫
これもまi)魅力的ですよね｡

新睦パチンコ大会ヒ月川口に標津那楽センター

(遠聴稔代炎)のこ好･tjにより､
仲例となった十一川日の親帖パチンコ入会が行なわれましたo

参加名は名人･身仰名･付-

父子合のメンハー八卜人oパチンコ台に白が集中

Hます‖ますチ～ンジヤ

ラジヤラの･:;に丸を山-する参加N:退｡パチンコっていつもこんなに}:るの7似勝は　力に･;九雅の球を;した小心軌の舛利右二門さん
(八L)でしたo

渓流ヤマベ釣大会
｢三十分で勝負が決まる｣と.一n

われている佃例となった標津則小心類川撰流ヤマへ釣大公がヒ月LHに標津剛金山付近の忠析川本流で行なわれましたo
L回Hとちったこの大台､好

大にI=心まれ参加肴Lt十六八　二般川十九八･女M･小･申･==伴い　人)　て前u l万尾を放流Li)ヤマへの巾‥.小を祝い4日いましたo

昨年､不俳であった釣Efも(∫

勺は卜々o卜仕入･=で打∴-ほ
･削後の釣米があり参加･Vたちの

｡5-妃そうな新がみられました｡

成績は次のとおりですo

▼　椴の部優勝/西碓‥弟さん
(弟√;;叫)総布目ー11二･川kg

▼女性･小･小l==の部優勝/佐々

木茂人さんへ北見巾)総屯日仏二
･kg

▼人物･=/1成勝弘さん(釧路

山)　頚‖WU･川kg



標津町に｢望郷の家｣

垂水標津会(.･L西事大会長)で

は誇れる自分達のふるさと､躍進する標津町を全Rはもとより家族や仲間'そして若者にも知ってもらおうと標梓町に｢望郷の家｣　の娃設引内を考えました｡

同会では建設する｢望郷の家｣

を通じて町を稗解し'町を愛する心が大き-持つことができればと期待していますが､過日｢望郷の家姐設推進委員会｣が設置され'いよいよ;1(体的に始動します.同委員合のメンバーは次のとおりです｡▼委LiJT.1長　徳椅　隆(名韓会長)

▼委員　下山ま司(副会長)
･　西沢章一〓副会長)･　鈴木清三(　〃　)″　　山口孝子(　″　)〃　　根本栄作(串務局長)(平成三年六月ニトロ現在)

(事務局)
〒160新宿区新宿五-十-1

㈱サニーライン内℡03･3350･0571

標津漁協婦人部六E;二十七日標津病院の入院
患者の皆さんにご利用-i)さい

と標津漁協婦人部(三上L=･)子部長)　はバスタオルや粉石けん'シ～ツや和切れなどた-さんの

★町の二十一世紀に向けたプロジェクトを紹介しています｡役場l階ロビーに展示していますq
FJ来庁時是非FJ覧ください.

零付されたl)E石

品を同病院に届けました｡

同郷人部では数年前か
らこの発意を続けていますo　いたLJいた品は火切に使用させていただきますo　哉屯な品々ありがとうございましたo

)

やYJtい..1シ7話講座
ワl1山爪tIンーレッスン

先月‖与はロシア文字を知っ

てもらう意味でロシア文字アルファヘットを紹介しましたが今回はロシア文字による日本語1L=十苗表を紹介しますo
(日本語五十音表)I.い･･い

役場1階ロビーで北方領土
の写真を展示しています｡
こ巣くださいo

ペ旧へ旧--317耶7W　聖誓叩聖EI,州品登仙晶晶

ユユユユユユユユユ

ビ榊ヒ川　キ仙ン00千m二耶ヒmr･,Ⅷ-㈹ギ呈笠即ヒWハtiAパ_ -A　訂訂訂訂訂-訂Hm訂憲訂J, r川オ=コmソ00-m/ⅧホxOモMOヨ脚口和オC　　コ川ソ桝卜仰エ3ヶ旧七e)LTP,T旧へ氾メ旧エ3レ拍エ3　　ゲ柑ゼ田テ伯ウトク仙スC,ソ叩ヌ冊フ肋ム仙ユ旧ル仙ウ,4　　7mス掛ヅ8イ‖キ5;㌫千mこWヒMミWイ‖り州イ‖　　キ川ン0-1チ即アAヵKAサ以タmナ仙ハxAマMAヤ;ラ仙りuA　/目方mサ即ダ仙



標津ワーLPンQ<IクrJJtuJ6来月オープン
九月十石臼の標津サーモンパ

ークオープンまで残すところ,月あまり｡

科学館の工事も急ピソチで進

められ'八月中旬からは各水槽に魚が収容されます｡

今回､オープンするのはサー

モン科学館こ肌庭･駐印場･公衆-イレ･サーモンハウス　(光的･レストラン)　ですo

米牛車には､池･人工河川･

広域･子伐H除山を含めた公樹部分が完成しますo

オープン叫Hは､牛荊卜時か

ら記念式典が.什われ､一般の公開は十`.畔からのr左です｡耕し-は'オープン山肌にサーモンパークパンフレッ-を新株にお配りいたします｡

なお､この日は知杓公例とな

っておりますので､叫比竹様の

ご来場をお待ちしております｡

サーモン橋12月完成利用は来年4月
北海滋か上水を進めているサ

ーモン桧が本年十二日に完成しますが､冬期脱は除やをしないため供用開始となるのは平成四年g:q月になる予定です｡

入館料は大人六〇〇円サーモン科学館の入館料が別

.Jlのとおり決定しまLL)のでお
知らせいたします｡標津サーモン科学館入館料金

区分 侘)�ﾂ�団休(20人以上) 

大人 田��冷�480円 

高校生 鼎��冷�320円 

小中学生 �#��冷�160円 

発利用案内
開館期間　2月～11月
開館時閤　午前9時30分一午後5時
休館　日　2･3･4･11月は毎週水曜日

休館o　ただし､カく曜日祝E]の
場合は翌日休絹.

親になって生まれた川に保

ってきたサケの脳みその雨さは約一グラムo一;.Sとほぼ同じ亜さですo　サケの体中は三から四キロですのでへ　脳みその速さは体亜fTTリム.丁から四千分の一の別人‖しかありません｡人の脳は､体痛の川-五分の一-らいのホさですので'サケの脳がいかに小さいかお分かりいたLJけるでしょ
ヽ〔ノ

サケは'1まれた川を爪て

広い粕を→ガキロ以卜も泳き阿り'伸び什まれiJ川へ以って来ると=う超能力を持っています｡この小さな脳みそのどこに'この人航軸を紙小にのりこなす秘密が隠されているのでしょうかo未だに--価なところは解明されていませんがう　その#=えは磁′爪税プラ

ス喫党説か有力です.

磁範説は､サケが体の中に

磁石を持っていて､その磁石を紙りに移軌していると一一日うものです｡アメリカの研究者は'伝対日パーが体内にある磁石を使って長い距離を移動し家に仰れる能力のあることを
.T糾明しています｡そしてt H桝

近'サケも鎖骨の部分に磁鉄鋼(磁石)があることが分かりましたo　こうなるとサケも地球の磁範を感じ取れる能力のあることは確実でしょう｡

喫党脱は､サケがt;まれた

川の災いを耳･ylていて'舛まれた川の河日にたどり前くと川の;<いを抑りにtJまれた域
.小川まで遡上すると一=うもので

すo　これはサケの外に栓をすることによってサケかかを倣っていることは山明されています｡しかし､川のどんな=<いをかきわけているのかはまLJ分かっていませんo

もうじき九日です｡そろそ

ろ人回遊を終えた心地力サケの相川回州が始まります｡



春の総令検診の結果が出まし
たo m百人の方が受診されましたが､▲仇脂血症の疑い　(nレステロールが高い)　のある人が大変多く見られましたo

そこで先月号に引き就き'コ

レステロールをーける働きのあるマスとサラダ油を使った料理を紹介します｡

●1人分のエネルギー-134カロリー

●塩分--　　　･ I.5g

α)マスの皮と骨を除き､一口大に切り､

長イモと生しょうがを加え､ミキサー

か､すり鉢ですり身にします｡

②ごぼうはささがき､人参･しいたけは
小さめのせん切りにします｡

ひじきは水でもどしてよく洗い､水気

を切っておきます｡

③正)のすり身と(丑の野菜と調味料を粘りが出るくらい混ぜ合わせます｡

●生しいたけ　　　　　　中2枚

●ひじき　　　　　　　小さじl

●長イモのすりおろしたもの

大さじ4

④8等分して､平たくまとめて､キツネ色になるまで中火の′由で揚げます.　　●生しょうがのおろしたもの.･

･小さじ2

/　酒･--大さじl

●調味料iみりん-.･･大さじI

L正　油-･･･大さじ2

●揚げ油

※マスの中骨の身を利用すると良いでしょ

う｡中の具は一例です｡色々なものを入
れて作ってみて下さい｡

コレステロールの多い食品

編参■ヨゝ
●チョコレート　　　　　　　　　　●タラコス/コ

∠フ∴凄~ t~--7-
&A-fT

∈〕メ∫_I//,-･:jP ,I"i

卑･康ヽロ.Tft'モ

■コレステロールを下げる5つ
のポイント

①コレステロールの多い食=…を

食へ過ぎないo

②l Rにl八人さじ.杯はサラ

ダ油を使う｡

植物性のサラダ油は怨1.1コレステロールを追い‖しま

す｡

③.臼一桐は魚を食へる｡④カルシウムを充分に捕る｡

1孔･人13:∴吐腐･粘==･･中仙等にカルシウムが==3;:川です｡

⑤食物センイを充分に誹る｡

納l>.･おから･山瀬･イモきのこ･海E･竹りに食物センイが多く含まれています｡



(ラ日は､国民健康保険税(2
那)S納期です｡8円30日までに次の所で納入願います｡

∵Elj=指定金融機関
根室信用八五位岩本支店

一1'釘収納代理人並融機関

標津町仰山芙協同組合､標津漁
I;末協同組合､北海迫労働壷倭

中標津支店､北海遵帖的稚行小標津支店､北洋税目中標津支店､釧指繭⊥信用組合中標津支iC

二I'収納代仲郵便常習

町内呂利他帖
肌､収<;3　33納い)L･野､Le恥披

個人事業税は､個人か道内に
事務所(事業所)を持ち､事業を行っUいる場合に､その所得を基礎として課税される適税です｡▼課椀の対象となる主な事業

商店経営などの物品販売業､

rllH-ト経営なとの不動産日付
業､入室雇って営む畜産業や水産業､医業､歯科医業などがあります｡▼納税

吏斤などか.Jn送付される納税
満期岩により､第1鞘と第2割の2回に分けて納めていただきます｡ただし､年析出か1万円以下の出合は､第1期の納朋に手相を納めていただきます｡

ことしの第1期の納期眼は九
日2日で可｡忘れずに納期眼に納めましょう｡

討しくは､恨室支Lj悦鵜諜由

税係へあ問いハ]れせ願いま弓｡℡(01532)3-6131

内税523､文は525

〝お届けします　笑顔〟

北海道プルメ会か､短日より
すくりの｢.ふるさとの四季の昧｣をゆう.;-リつで産地からお届けしま可｡

なつかしい味､新しい味､色
々選へて会員は日々3000円o

あ届け先も日ごとに指定でき
ます｡

うれしいおいしさを送りませ
んか｡

)

される人かいる事業所については､従来から加入か義務付けJilれていますo

届け出の方法など､詳しいこ
とは､釧路社会保険事務所(電謂0154122-0111)へ問い合わせください｡

健康保険･暦ijJ年念保険の加

入にFJきまLLJは､昭和63年4Hluから弓へての法人部某所で働く人(取締役むと常勤の役
]IJについLJも法人に使用される

人と妃なされ諌弓)に加入の迫か開かれ､埴;･(壬に加入LCけの提出か立教つけられていまTu｡

これにより､小税脱出芙所に
伽く人たらの良的､年(血なLJの編利性㌧S充tJ<ガはかられるこ

し亡に心りiLLJLiJU

沫iJ､旧人:.Jh:某ハリーヒス菜

食陳｢こて､瑞崎5人以上僅柏

[取近､調査や交流などを目的とした北方E]畠への入城の事例や計LJか貝受けlilれます｡

御承知のように､北方E]hnへ

の入城については､先に国民に北方領土問題の節決ま㍗.の間､入城を行れないよう染講する旨の閣議了解ハ平成元年9T1 9日)かなされており､また現在は碩土間匙解決までの特別唱道としての北方E:F忘への入城の｢枠組み｣の設定額とについLJHリ両切放肘においし交渉か行れれている大切な時期にありますo

以上のよう;!状況を■よく御埋

軒をいただき､北七四13への入城は自崩されるよう､北海道総損削北方稚土対策本部･仙北万

]･･.∵㌦　‥∵.･　∴∴

諸島屈性古拙SEiは呼びかけてお.1I-.

原爆供養塔等に安霞されてい
る原爆死没者の遺骨のうら､氏名か判明しているか親族か見つかrnす､未だに引き取られていない遣母を頼族のもとに引き渡すだめ､｢原爆供悉塔細田岩市｣及ひ｢原爆殉難者慰霊納日昌簿｣を琴爪しております｡

心あたりのある方は､お気畦
にご覧ください｡▼掲示期間

7円22日-川月31日

▼掲示場所

役場砧礼讃社会福祉快
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1､家出をした人や､行方不明
になっている人を捜したり､亡くなった万で身元か分からない人の調査をして家族の万々にお知らせするため､道警では､9円に道内1 8ヶ所で｢行方不明者相談所｣を聞きます｡

家出した人や､行方不明と
なった人のことで､ご相談されたい万は､お気軽に相談所において下さい｡

2､相談所においでになる万へ

お願い｡

相談所においでになるとき
は､捜してほしい人の特徴となる､傷･手術痕･ほくろ･あざ等のほか､歯･皿液型･家出当時の服装･所持品等について､できるだけ詳しく調べておいて下さい.

また､調査の手かかりとな
るような写真(既･全身など)かありましたらお持ち下さいo

警察では､関係者個人の名
誉と秘密は､厳重に守りますので安心してご相談下さい｡

なお､相談所へ乗られない

万は､もよりの警察署又は派出所･駐在所でご相談下さい0
3､日時及び開設場所●9月2日～3田　午前9時3

分～午後4時釧路警察署釧路而票金町1 0丁目5℡o｢54･23･7111

●o)用5日～6日　午前9時3

分～午後4時帯広驚票署帯広市西-条北-丁目-℡0155･25･2151この試験は､防衛Lhの職員と
して､E椴の事務又は技術的な業務に従事する初級係員等を採用するための試隙です｡

なお､この試験は人事院ガ行
う国家公預員採用m種試験と同程度です｡▼受付期間及び受付時間

8円26日㈲～9円10白洲午前9時～午後LO特(土曜日

は正午まで)ただし､日曜日は受付は行っておりません｡郵便による申込みは､o)肖1 0日までの消印のあるものに限り受付ます｡

｣

▼受験資格
昭和43年4月2日から昭和4

年4月-D]までに生まれた者o▼試験区分
川一般事務　助電気　矧機槻

糾土木　同建築㊧申し込むことかできる試限区
分は､いすれか-区分に限ります｡

▼試験日及び試験地

舞1次試験～10月16日凪
札幌而･帯広而

第2次試験～1 1月中旬のうち

指定する1日

試験地については､第1次試

験合格通知書でfE;知らせしますP▼受験案内請求先

札幌防衛施設局総務部総務課人事係〒064　札幌市中央区南2条西1 0丁白1･-℡011･511･1181

う､職業をお持ちの方､または在宅学習を希望する方にも向いているのか特徴ですo▼募集期間/平成3年8月1日

～10月5日

▼修業年限/2ヶ年(6ケ月を

1期)として4期間

▼入学賀椙/古同等学校卒業(辛

業見込者も可)､および卒業と同等以上の資格を百する万o

▼学粟など/入学金10300

円､授業料-期(6ケ月)につき35000円

▼入学案内書請求および問合せ

先〒186･01東京都国｣山而富士見台2-36NLK学園高等学校　専攻科℡0425･72･3151

1､花火をするときは､つとめ
て大人か付き添って行うようにしましよう｡

2､消火のために水〓ケツを用

毒しましょう｡

3､花火遊びは､広い空地で安

全な方法で行いましょう｡

4､小さな子供さんには､危険

な花火をさせないように気をつけましょう｡

5､風の強いときは､花火遊び

をやめましよう｡

6､危険物､枯れ草などの側で

は､花火をさせないようにしましよう｡

-　標津消防署1

｢N;K学園専攻科･社会福
祉コース｣は､地域ボランティ

r1を目指す方8-福祉の知識や理
論を学ぼうとする人にとって最適のコースです｡通信制ですか

夏は､花火遊びのシーズンで
すガ､花火遊びによる火災か毎年各地で発生し､建物を燃やしたりしていますo正しい花火の使い方をし､火災等故を起こさないように心かけまLiilつo

)

現在､標津町内にお住まいの
方で､昭和1 6年1月1日～昭和1 6年1 2円31日までの問にご結婚された夫婦そろって健康で在宅の万を調べてありますG

該当される万は8月31日まで
に役場福祉課社会福祉係(電話2･2131･内線116番)までご達格ください｡

･1, I. LJ.:



棲津川の防御対象区域

公表されるー

このたび､北海道開発局によ

って､標津川の｢直轄河川防御対象氾濫区域園｣か作成されましたoこの｢直轄河川防御対象氾濫区域由｣は､国(北海道開発局)か管理している大河川の堤防等によって洪水の氾濫から守られるべき氾濫区域についてその範艶と区域内の地盤高の状況を次のような形で堅Bしたものです｡

①氾濫区域の範囲･･河川から
の洪水氾濫によって､洪水時に浸水守る潜在的可能性かある沖積平野などの区域o h'水時の河川の水位(計些口同水Lj)より低い沿川の地域等か浸水すると仮定して堅E,いています｡

◎氾濫区域の地盤高の状況･･･

洪水氾濫時の浸水状況を推しはかる一助として､洪水時の河川の水位(計iEjj高水位)と他室局の差を､Llm以上の区域､2E以上LOm未満の区域､2m未満の区域の3区域に色分けして表5しています｡

流域の皆様には､この図によ

ヽ　｣

り､R'水から氾濫区域を守る沿水対策､堤防の役割の重要性についてご理解いただくとともに土地利周計画や建築計hi]Jの作成洪水時の水防活動や避難対策などの参考に広く活用していただきたいと考えています｡
入手ご希望の万は､下記場所

で無料で配布していますD釧路開発建設部治水諜　釧路而幣舞町4-1 1　℡0154-41-0111､釧居間発建設部標津河川事業所　標津町川北市街　℡0153815-2029､標津町役場総務課　標津Eg字標津　℡olLD38-212131､矧河川情報センター札幌センター　札幌而北区北7条西1-1　℡011-757-0511

期間/8月1日～8月柑日この季節は､海水浴･朝光･
夏祭り等に車で出掛ける機会か書くなり､交通量もi段と増加し､若さからくる疲労や気のゆるみなと､この季節特有の事故か懸念されます｡

このことから町民一人一人か
交通安全の意識の高揚と交通ルールの実践を習慣つけ､次の点を留意され交通事故防止の撒底をEiaりまLL6[つ｡●観光･行楽に伴うスピードの

出し過ぎによる交通事故防止

●二輪車(特に若年層)の交通事

故防止

J

●シートベルト'ヘルメットの

正しい着用の徹底

(スローガンV
I安全は､スピードダウンとゆ

とりから-

I:. ;. I,;..
附｡習亡悶蒜

人員死物

的児にフ､ソ素を≧去るとEif71のF23か強

く心W)g:1117:dTuかでき､虫歯になり

にこくいといわれてajりま弓o　ご希望

(jjJjは､次のEJ梓によりフ＼ソ素萎布

を行いますのであ塑llj下さいo

1 H柑

2　去以所

有等幹荘悪L,ン9-2階和室
※注局部l∈∃

+ 6ノ丁仁]岳に二4匝1,1三和することか必

要で弓｡
+鼠/I:a)かいて諜て下さい｡

●田子手帳･由ブラシを持萎しこ下

さい｡
7cLW)､こ半糸掛二つさしTtしては､役1{']"

保健住民n製(℡2-2131内線112)､ま

たはqコ標津保健F,JIT(℡01 537-2-21 68)

話rC73問い合r)せ下さい｡

おくやみ申し上げます

EFbg. 偖ｨ��fF折 

弥rX.LDJr 涛(ｶﾒ�

本町 鉄F肘¥ﾂ�

素Un �5�ﾃｶ��

人口のうこき

qTi成3年7月1 E]現在
( )内は前矧｢

世帯数2,223世帯(△5)

人　口6.982人(△14)

男　3.421人(△5)

女　3,561人(△9)
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棉健保派畠

なりへ　1-L符の内岬に〓力がかかってLLJいに血日が高-なるのです｡

まi)'ナトリウムは･;_接仙符

の内岬にはi)らいて､からたの色々なはたらさをする交感神綿を刺淑し､血比をあける=〓物部を分泌したり､動脈租化を;iめたりするといわれています｡

日本人は､こはんが･ lJ食｡二

はんに(;うおいしいおかずには粘分の多いものか少な-ありませんo昧つけが州伽いとついついごほんも多-食へてしまいまboその射光､肥満をもたらして､

ますます=回血仕症には恐い状況をまねくのです｡

インスタン-食‖Wは､たへた

伯山じょりずっと塩分か多いのをご小知LJrたでしょうかo　ち-わへ　かまぼこなどの練り製=Eや十もの蛾も鮎分が多い食=…で+o

kい州､膿い昧つけに爪れて

しまっている力でも､少しつつうす味にする努力をしてみて卜さいCまL)､減塩の門旧は｢快のころにすでにはじま[ています｡かわいい了仇の成人病r帆のためにJ'家族令=Sで減塩にとり-んでみませんか｡

●雌津地区町内全速(日金恥

入ISは休朽文化搬柵ハ拡金として'及び日本赤十字判雌津Ell分nへ

●八･火順一さんは挺偵機提

他人締伐として'及び捕如資令として社会触利協流会へ

●山崎　郎さんは医琳機器

購入相戦として

●-=･友標津支所は机動溌令

として村会枇祉協議会へ

●余沢川さんは令快祝をやめて

利会批祁協消公へ

●池辺･1/さんは香典返しをや

めて和合細別協流会へ
●件膝丈/さんは行仙ハ返しをや

めて利公知祉協議会へ●　　　　~

一　図;=を笥附されまLL)｡
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高血圧の予防-その-
食生活の注意

｢塩分がなぜいけないのか｣一触に粕は'ナトリウムとク
ロールという成分でできていますo　このうちのナ-リウムが血渦中に和えると'その濃度をさけようとして.からた中の水分が血根のなかに取まってきま+oその結果､血管のなかにた-さんの血･根がはいっている状態に

加工食品･調味料の塩分ランキング

oo･ 7　　　0　Ⅷ

(減塩作戦12ヶ条)

十十 せよう○ ��㊥ 

++ ゆをしない○ 彦ﾂ�+ｸ*B��∵､ 

言十 畠 に使おうD 

ひかえよう. 鳥�r�
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