
(主な記事)

◆標津町120年記念植樹祭

◆あなたにスポット

自慢の乳牛､種馬か勢揃い

標津農協と町主催の｢'99標津町ホルスタインスプ

リングショウ･種馬共進会｣が6月1日､椴山(とど

やま)家畜消流ターミナルで開かれましたC

より優秀な乳牛と種馬の育成を目的に毎年開催｡今

年も町内から自慢の乳牛53頭と種馬37頭が体型の良さ

や品位を競い合いました｡最高位には､乳牛経産の部

で大迫誠一さん(北古多糠)所有のプレインヒル･ジ

ェットマリー号が､同未経産の部で熊谷慎-さん(伊

茶仁)所有のゲムメ･ミックステール･ピーフタゴ号

が､桂馬の部は､加藤勇さん(西川北)所有の円(ま

とか)号が選ばれましたo



TOWN NEWS

‥　r.Ek.イ　ィ･･.

みんなで豊かな森林を2 1世紀に
町､根釧東部森林管理署'町

森林組合主催の町･E`-咋-J:己念柚樹祭が六月八日.望ケ丘森林公園で行われました｡

剛内の小中J叩1叶など:.1民約四
F<が参加Q　小EE桐別技が　｢標津の水がおいしい､空気がきれいとJJわれるのま森林のおか

＼

げ｡今回植える.本.木が町を良くしていくんだという思いを込め､楠えていただきたい｣　とあいさつしました｡
･;`卜畔に合わせて､椴樹し

た日田木はミズナラ白`-本と､シラカハ千一.百本｡参加者はl時間半かけてーていねいに植えました｡またー公共施設`一-三カ所にもミズナラが一本ずつ植えられました｡

サケの木彫｢回帰｣を寄贈空知管内栗山町在住の彫刻家
光坂ヒデノりさんが五月　1十川日ーサケの木彫を町に碍贈しましたo

この作品は　｢何仰｣　と名つけ

られ､カツラの木を使いーサケが僅々と泳ぐ姿を表現｡米坂さんは､自身の作晶が｢あすぼる｣や川北小'同中学校に飾られ町民に親しまれていること､本町が自一.1年を迎えたことなどから寄脚されたそうですo

作品はーあすぼるのロヒ-に

展示され~町民にお披踏目されています.
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応急手当の実技指導受け人命救助を標津消防署では毎日九日､町

民を対象にした普通救命講習会を開いています｡

突然､家族や職均の方が瓜識
障害や呼吸･心臓停止の状態になった場合､救急中が現場に別荊するまでのS.その場に居4日わせた人が応急手当することで人命救助に役立てるために開催｡

講W_会では､応急戸当の屯柴

性の説明や､心肺蘇生法(写1;()'止血法の実技指導を1.時間にわたり行っていますD

受講煎学者はl　毎月Lt;まで

に同署(℡2-2319)　にお巾し込みくださいD



くらしのモニター町長と意見交換六月卜石目､七期日を迎えた
叫くらしのモllLタ-　(-川人)会議が捌かれましたC

このモニター制度は､町内の
婦人を対象に叫民のi=aらしに関し､仏く芯化や要Ijq･を聞き､∩み良いまちつくりを目指すため昭和六- `年に設mo　以来､七期を合わせて延べ百七人を数えます　(什州は.州一カ年)｡

会議では､｢松川叫比弱り

水･キラり｣　とこみの排出方法の変更について職員から説明後'町長と捕発な意見･父換が行われました｡

∵

3年目を迎えた栽培漁業試験事業
lBい将来の漁業資源つくりを目指し､増殖試験事業を続けている町栽培漁業推進連絡協議会は'(′叶のスタートとしてクロカシラの人L柁相と標識放流郎業を九月-七日に実施しました0

人-綬糊はーふ化盆八1C八十

枚に約.千力料の壕桃卯を付:"･=させ標津漁港内に垂卜0　1.週間後にはふ化が確認され､約千二自力尾の稚魚が外地へと旅-止ったと椎はされますo

標識放流は､前浜で捕縄した

城魚六日八尾に標識を付け､標控漁港沖に放流､放流後1..日口から再捕犯したという繊ハ日が数

i

芸　_､一･ )

F: 'I.ごてナg･1T､■附冊一

手をつなぐ親の会
フリーマーケット開く

心身に障害を持つ｢供を育てる親とその

文授再でつくる｢標津町子をつなぐ規の会｣

1▲催のフリーマーケットが5月3OFl､文化

ホールで開かれましたo

障77のある子供たちの将来の就労の場と

なる退所施設や作某所を町内につくるため

の餌食に税み立てることと､リサイクルが

目的で､同会甲独の開催は初めて｡会場に

は､同会以外のjjもI'Li店に協力し､今部で

)5Il1.が山店｡日用占占や衣額なとが範び､町

内外から多くの人たちが訪れ､ til物を楽し

みましたD

r口】会では｢予他り;A L多くの方々が凍てく

れた.好評だったので今年l川にも開くT,

定o　また､ i-.旨に作同していたたき(."1I物を

寄付してくれた朽さんに感謝している｣と

.訴していますo

件届けられており'遠くは別海町の床丹で捕縄o　これらのテ-タは標沖前腕で漁縄されるクロガシラの分布､移動l　成良などの生態を把握Lt　資源の状姓を考慮した安定的な漁業の席上化を目指すため必柴なものですo

1万人を超す人出でにぎわったホタテ祭り｢第1　凶しべつ晴々　(いきい

き)　ホタテ祭り｣　が五月二十二日､サーモンパーク広域で開かれ､町人;外からl　力人を超す人山でにぎわいました｡人気のホ

坐.･. I

この栽･i;漁業試験郡
業は平成九年から始まり､本格的な栽培漁業の火施による詐源安定維持による刑鮒を目指しています｡サケ･マスに代表されるように､魚松の増殖を成功させるには､糾縦した取り組みと庶卵視魚や幼魚の保湾なとの努力が不可欠ですo

き身　IuをLHHで､ホッキ目付き
1.･h斗口を千円で提

供｡販･九開始前から
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検診受けて

がん予防

日本人の死亡原因の上位とい

えば､脳血管疾患ー心臓病､そして　｢がん｣　ですo　わが国では毎年二十七万人以上の方が､がんで亡くなっています.これは総死亡率の約三〇%を占めます｡平成十年の標津町の死因順位においても､▽一位　がん　　　　十五人▽二位　心疾患　　　十二人▽二位　脳血管疾患　　八人と､総死亡率の二六･八%を占めています(中標津保健所調へ)｡

だれもが　｢がん｣　に､かかり

たくないものです｡どのようにしたら予防できるのでしょうかo●がんとは何か?
｢がん｣　は人間の体を構成し

ている細胞が　｢がん化｣　してがん細胞となり'徐々に大きくな

って病気として現われます｡なぜ細胞が｢がん化｣するのでしょうか?
一個の細胞の中には約八万個

の遺伝子があります｡その中のがんに関する遺伝子が､何らかの原因で刺激されたり､傷ついたりすることで異常に働き､細胞のがん化が起こるのです｡ではその原因とは何でしょうか?●がんは生活習慣病
がんを体の部位別にみると､

以前に比べて　｢胃がん･子宮がん｣　が減少､｢肺がん･大腸がん･乳がん｣　が増加していますこの要因としてライフスタイルの変化があげられます｡つまりがんの原因として生活習慣が関わっているのです｡
-がんの原因(推計)

①食生消　　　　　三五%②喫煙　　　　　　三〇%③ウイルス感染　一〇%④その他　(職業･飲酒･環

境ホルモン･妊娠･出産など)

●予防方法は?
予防には一次予防から∵一次予

防があります0　-

)

仙次予防はー生活習慣を見直
すことです｡これで一三～二八%位のがんを減らすことができます｡

ただし､がんは一つの原因で

発生するのではなく､多くの原因が関係するので､必ず予防できるものではないのです｡

そこで'次の段階が二次予防

の早期発見･早期治療です｡つまり検診を受けることです｡これで九～一三%位のがんを減らすことができます｡

三次予防は､がんにかかった
方の再発･転移を予防し'がんによる死亡を防ぐことです｡

!次予防と二次予防で合わせ
て三〇～四〇%くらい､がんを減らすことができます｡がんで亡くなる方二十七万人中､およそ八万人は亡くならずに済むことになります｡●検診はなぜ必要?

図をご覧ください｡集団検診

で発見された胃がん患者と､症状が出てから病院を受診して発見された患者の生存率を表しています｡集団検診の方が圧倒的に生存率が高いことがわかりますo　これは検診の早期がん発見割合が約倍以上と高いことによるものです｡

㊥芸≡芸誓書霊芝芸窒霊霊宝曲線 

男性女性 

年数年数 

･...-集積発見胃がん(1978-.85)...一一外来発見胃がん(.978JJ85ー 
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がんは発見が早い方が生存の
可能性が高くー生命や日常生活への影響が少ない治療方法を選べますので毎年計画的に検診を受けましょう｡●発見率を高めるために

現在､本町では胃･肺･大

腸･子宮(頚･体)･乳がん検診を実施しています｡
がんは見つかりやすい大き

さ･形･場所でないと見つけづらいため､検診で｣00%の
｢がん｣　が発見できるとは言え

ません｡

しかし複数の医師が判断した
り､前年の結果と比較するなどに｣正確な診断にむけての努

力がなされています｡

また､がんであるか否かを見
極めるのは難しいためー疑わしい結果であれば精密検査となります｡必ず｢がんである｣　のではありません｡より詳しい検査で　｢がんではない｣　という安心を得てもらいたいと思いますC

がんが発病するまでには-`～
二十年という長い年月がかかります｡だから7度検診で　｢異常なし｣　であっても､毎年受診して下さい｡それにより'がんの見逃しも少なくなります｡

もちろん日頃から自分自身の
健康を確認し､｢へんだな?｣と思ったら病院を受診することも大切でしょう｡



今月は､利用者が介護保険か
らサービスを受けたときの自己負担について説明します｡

○　　　　●

費用の一割が自己負担となります介誠保険によるサービスを受

けたときは､原則としてかかった費用の一割が自己負担となります｡また'施設に入所した場合は､坪用のl剤の他に､食費の.邪と日常牡活坪を負担していただくこととなります｡

なお'利用者の負担が著しく
高額にならないように､自己負担額の合計が一定額を超えた場合は､超えた分が払い戻される什組みとなっております｡

次凶はー保険料とその納め方
について説明いたしますo

【利用者負担額の見込み】 (平成10年度価格､月額)

注) ･介策保険制度の利用者負担額は､平成10年度の単価にもとづく推計です｡
･介護報酬の額はこれから決められるので､この額がそのまま介護報酬の板になるわけではあLJません｡

現行制度 �靜ﾉ]ｸﾊ��y7ｉy駅��)X�%8,ﾙ.越c�ｨIX�%8*�.h-��易�,ﾉX�%2��

荏 辛 サ I ビ ス 凵怎zームヘルパーの訪問 所得に応じて1時間当たり0円～940円 ●日帰りで通うサービス 1日実費相当300円 ●看護婦の訪問 1回基本利用料500円 ●特別養護老人ホームへの短期入所 1日2.230円 冽h櫁ﾎﾉ7�,��+h,IN��,ﾒ�6万円～35万円程度重く-一部負担 

施 設 冤r�¥｢�ｶ��<r����ﾂ�7｢���8��平均4.7万円的徴収/// / ､措蕉我 平成8年 亦ﾔUﾘ�ﾙ�hｨ��B�

l<--那負担2_7万円 

食事2.3万円 転凝…….{:≡.㍗.平均5,0耶 

老 俾�9�'險丑�� 

サ l ��ﾂ�]ｲ�ﾉ"� 冓ﾂ�平均5.0万円 叫暮* 

施 剪氈c.適業結 

ビ ��ﾒ�平成9年 兌ﾘｼ��9iﾈ冷�

痩 ��磯c"�9iﾈ冷�･-日一息生活費 

ス 兌2�ﾅ��V�����ﾅ��おむつ代0.6万円ト選一- 平均62万円.≡.-≡.卿藤村. 平成10年 肌E���ﾂ��磯c"�9iﾈ冷�2�

☆介護保険制度についてのお問い合わせは先は.福祉課介護保険担当まで｡
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r尉PTE祭EJ　水.手ラIJJ借#

楽しみながら

｢キラリ踊り｣練習
～祭り本番に向け講習会開かれる～

｢標沖町民祭り　水･キラリ｣
の二日目　(八月八日)　に行われ

ひAF)ir上

る曳山巡行　(パレード)　で踊るキラリ踊りの講習会が､六月.十一日から二十五日までの間ーあすぼると川北生涯学習センターを会場に計四回開かれました.

六月二十l日'あすぼるでの講習会の模様

)

ふるさと

人が輝き､標津が燃える

多くの町民が参加し､キラり

音頭の軽快なリズムに合わせ'楽しみながら踊りを練習しました｡

この講習会は<′後､山車を運
営する川団体　(町内会連絡協議会･農協･漁協･商工会)　主催

で開かれるほか､地域や団体などで受講を希望される場合には､講師を派避することにしています｡なお.踊りの衣装は'桁衣と半天の一.つが用意され､参加薪には叩団体から貸し出しされます｡

8月7日､8日｢標津町民祭り　水･キラリ｣開催!

芸■サーモンパーク広場

垂:芸孟諾■票表芸芋川(儀式'

★7日(土)

第l部　儀式･前夜祭(午後5H!f～)

◆儀式(ウラップ川砿ミ流水取り)

◆伝承劇｢ウラップたく戊j披IH

◆食田たつえオンステージはか栂台芸能披品

◆標津グルメ屋台利･ビ-ル飲み放題(前IJt券発JJlillr

ラッキ-hll運券付き)

★8日(日)

第2部　産業と食･遊び文化の伝承(午前10時～)

◆標津国際水中バレーボール大会(出場チーム募集中)

◆デイリーーフェスティハル牛肉人魚会･地域水産物味'lirh

◆キラリいノ-ラン踊り管内チーム競演

◆源流流しソ-メン

◆(.供ヒテオシアター(アニメーション)

◆フェイスアンド･ボディペインテインク

第3部　曳山巡行(キラリ踊りと勇壮な山Lkのパレ-ド)

( ′1-後7時45分～ )

◆花火&レーザーショー

☆祭りに関するお問い合わせは. ｢標津町民祭り　水･キラリ｣実行委員会(℡2-2 1 31内線420)まで｡
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庶土筆の,海と///のサケたち

標津サーモン科学館

小宮山英圭主任学芸且

｢了可

カラフトマス

樺太鱒

∪∵カラフトマスのことを.パいます｡しかし､標津で漁業悦係の人が　｢鱒｣　と言った時はーほとんとの場合､カラフトマスのことを指しています｡これは､標津の前浜で捕れるマスたちの中でカラフトマスが　番たくさん捕れるからだと思います｡

見分ける時のカラフトマスの

特徴は'休全体をおおう賊　(ラろこ)　が細かい叫'及び写1;(-のようにご飯粒くらいの大きさ

ぴ=

の兄い斑点が尾鰭全体に散らばっている小です｡体が小形で蛸

)

が銀ピカの個体は　薄ぼんやりした斑点ですがー体が人きくなると輪郭がくっきりとした斑点になります｡またー同時に尾鰭の部分には銀ピカの模様がない

ぴ=

零も特徴です｡ただし'尾鰭の触ピカの模様については､時々例外がいます｡たまに尾鰭の付け根付近が銀びかの個体がいるのです｡実は.そんな個体を見つけた方は幸運です｡そのカラフトマスは順ののrJた丸々と太った奴なのです.私なら是が非でも晩のおかずに確保したいところです｡

カ.､‥‥

で成熟するという均質性と､短

期間で大きくなるという生産効率の舟=さですo　サケ科魚類(サケ･マス類)　の中でもっとも資源nLJが多く'海でl年と数カ月生活して'平均五十センチ余りに成長し､かつ成熟します.効率の良さという点で他のサケ科免税を圧倒します.

ど...　_..･..

市均で大きなカラフトマス　(体長六十センチ以･LJ)　の横にずいぶん小さな　(体長三十センチ前後の)　カラフトマスがたくさん並へられセリにかけられていました｡　見したところ､大きいのは去年海へ山た二年魚で､かつ餌のあたり具合がよかった個

匡司芸,I;諾警の魚道水槽を遡上する

体､小さいのは今咋梅に出た　年

匡夏≡】

カラフトマス2年魚の簸｡体の成長に伴って&に形成される同心円状の輪の致

(項集線致)は､その個体の成長の善し悪しを見分ける目安になります｡ (左)

体長64cm､体重47kgのオス｡ 1998年7月28日捕獲｡ 1年目の輪の数は2

8本､ 2年目は17本｡ (右)体長30cm.体重03k gのオス｡ 1998年7月27日

捕獲｡ 1年目の輪の数は26本で左と大差がない状態｡しかし､ 2年日は8本と

左の半分以下の本臥　2年日は､えさが少なく成長が悪かったと読み取れます｡

負
で

なせ

か北洋に行かずに沿作にいたものと思われましたo LかLt　良く見ると小さい個　体　はー
しりYbL

街路の形でオス･メスの.il別がで

きます　(すなわち'今年大人になるオスとメスたちでした)｡

鱗　..I

も小さいのも全部'年齢は二年魚でした｡カラフトマスの場合､オスの中に､まれに一咋魚で､軸での件捕期間が五ケ月くらいで急成長を遂け'体良一`十センチ余りで'大人になる通称〟トビ″と呼ばれる個体がいますC凋へた中には'一匹もトビはい

ませんでした｡鱗に刻まれた情報を読み解くと'大きな個体も小さい個体も　昨日の成長はほぼ同じなのに､小さいカは`勺臼の餌の当たりが悪かったため大きくなれなかったというのが答えでした　(写1日2).

成長効率のいい柾棚と光に代=

きましたが'やはり白然はさびしく､カラフトマスにも様々な人牛(?)模様があるようです｡

7　6才t'ベD JELI′ JL)')リ



㊨◎◎低荷◎◎鋤

☆おすすめ新着図書☆

アルミ缶と

スチール缶は

区分して出すの?

○甘れなの広場o

MINNA NO H)ROBA

あなたの声を
このコーナーに
お寄せください　o

｢たけしの万物創世紀いのち

の誕生｣

番組制作スタッフ編　　幻冬舎

生命の誕生は､本当に不思議なものC

自分ではどうやって生まれたか記憶が

ないだけに､その複雑なメカニズムを知

ると､驚くばかりです｡

*詳しい新刊案内は､ L3i]群鰐や公共施設

などに置いています｡

今月の特集｢旅行｣

夏休みの予定は決まりましたか? ｢体

験観光ガイド｣や｢99年版公共の宿｣な

どお役立ちの本を特集します｡どこへも

行かないという方も､いつか行きたい場

所をあれこれ考えて楽しんでください｡

『古本集めてます! 』

図喜館では､秋に古本市を計画してい

ます｡ぜひご自宅にある不要となった本

を笥付してください｡何でも電話一本で

取りに伺います｡ (℡2-2074)

(図書館利用案内)

■開館時間　午前10時～午後6時

■休館　日　毎週月曜･祝祭日

｢容器包装リサイクル法｣(略称)の施行に伴いーリサイクル事業の促進によるごみの減量化を図るため'`般廃棄物の排出方法を七月l Hから変更しましたo

ご質問について'次のとおり
回答します｡

①アルミとスチール缶は､区

分せずに一つの指定袋に入れてお出しください｡リサイクル業者が選別します｡

缶は､つぶさずにできるだけ

中をゆすいでからお出しください｡リサイクルのため缶を圧縮

A

すでに広報紙などで
説明のとおり､町では

次のことについて教えてくださ①｢資源ごみ｣　のうち､アルミ

缶とスチール缶は､区分して出すのですか｡また缶は､つぶして出しても良いのですか｡
②ぴんの出し方は｡③ダンボールの出し方は｡

◇

画
七月から､ごみの排出

方法が変わりましたが､

アルミ缶とスチール缶は､区分せずに一つの指定袋に

入れてお出しください｡

し､固める際につぶれた缶が多くあると固まりませんのでご理解願います｡また､ペットボトルも伍同様にお出しください｡

②ぴんは'ピールー焼酎､酒

(一升ぴんのみ)､サイダーぴん
をリサイクルします｡ぴんの出し方は､中をゆすいでいただき､多いときはダンボ-ルなどの箱に入れ､少ないときにはそのままだしていただいても結構です｡新聞･雑誌と同様に手数料は無料ですo

③タンボールは'｢可燃ごみ｣

として扱います｡指定袋に入れるのが原則ですが､袋に入るおよその塁をまとめ､指定袋一枚をひもでしはりつけてお出しください｡▽ごみに関するお問い合わせは､住民課まで｡

ご意見やご要望など　　　㌫票を2条西1 ,｡ 1番3号

お寄せください　　誓う票詣でコ十王て

このコーナーでは.町や広報紙に対するこ意見や要望などをお待ち

しています｡なお､匿名(紙上では名前は掲載しません)や個人･団

体の中傷となるものはこ遠慮ください｡

JULYIn9　広NL･ペつ　8
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町内のホエールウオッチング
観光船でボランティアとしてガイド役を務めながらー熱心にクジラとイルカの観察を行っている佐藤さん　(三四歳)o

生まれも育ちも東京の佐藤さ

んは､中学の時にクジラやイルカに興味を持ちはじめたそうです｡｢関東近辺の水族館に毎月

二回ほと通っては1　本で詳しく調べての繰り返しでした｣　と学生時代を振り返ります｡

高校卒業後､シャチの観察の

メッカであるカナダ･バンクーバー島に研究者を頼って一カ月滞在｡その後､都内の出版会社
(海事専門業界誌など)　に十年

間勤務.そして'室蘭の知人か

)
境を自分に合わせるように進化してきたのが人間｡逆に環境に自分が適応したのがクジラたち0　人間と同じ晴乳類でありながら全く違う環境　(陸と梅)　に住んで､それぞれの環境で互いに頂点に立って生活しています｡この点に興味があり､見れば見るほど疑問がつきない奥深

ら　｢根室海峡の標津でホエールウオッチングが始まるそうだよ｣　と聞き､資料を取り寄せたのがきっかけで平成七年からウオッチングの期間中
(四月下旬から九

月末)　に毎年本町を訪れています｡

｢クジラやイル

カを見ていると楽しくて仕方ないんです｡見飽きることはありません｡環

クジラ､イルカに

魅せられて
さとうはるこ

佐　藤　晴　子　さん(南2西1)

クジラ､イルカの生態など

について説明する佐藤さん

い動物ですね｣｡クジラについて語る言葉につい熱が入ります｡

この根室海峡は　｢宝の海｣だ

と佐藤さんは言います｡クジラのそばにミズナギドリが多い時で数万羽単位で密集して見られることがあるそうで､｢海中の食物連鎖の土台となる植物性プランクトンの増殖を促す流氷が

押し寄せ､また､豊かな森林､良質な河川があり､海を豊かにする要素が備わっています｡こうした環境がもたらすエサの豊富さにクジラ､イルカ､数万羽単位の海鳥も来るのだと考えられます｣

昨年十一月には'平成七年か

らホエールウオッチングなどで延べ約千百四十時間の海上観察の結果を科学雑誌に寄稿｡今年五月にカナダで海生晴乳短のコンサルタント･環境作家で有名な外国人が出版した､謎につつまれたシャチの生態などについての図書｢オルカ入門｣　の邦訳も手掛けています｡また､町内ではボー川史跡自然公園主催の
｢自然を親しむ会｣　でクジラ､

イルカについて話をしたこともあり､地域にも溶け込んでいます｡

｢このすぼらしい　『宝の海』

である根室海峡をクジラ､イルカにとって'当然人間にとっても大切な住環境としていつまでも守りたい｡そのためにもー過去の観察結果をひとまとめにして数値や仮説で示し､将来日本をはじめ世界にも広げていきたい｣o　今日も根室海峡でクジラ､イルカの観察を続ける佐藤さんの目は､光り輝いています｡

広#L'ペつJULY Jリ99



～標津町120年貢

120年記念式典

Dと　き　7月4日(日)午前10時～

Dところ　　生涯学習センター･あすぼる

D内　容　功労者等の表彰､町の生い立ち紹介､町讃歌披露､友好都市大畑町の伝統芸

能披露

◎多くのみなさんの参加をお待ちしていますo

◎記念式典当日､先人に対する黙祷を捧げるために午前10時8分ごろ消防サイレンが全町一斉に吹

鳴されます｡町民のみなさんは､その場でサイレンに合わせて黙祷を捧げられますようお願いし

ます｡

◎町民のみなさんへ記念品として､ 『標津町120年記念の樹』と命名した鉢植え苗木(樹木名～パキ

ラ)､式典しおり､歴史年表などを7月下旬までに配布いたします｡

今後の主な事業

47月298 (木)

D ｢ミミさん｣と｢シンジさん｣との

ふれあいチャリティーゴルフコンペ

(木原光知子さんと森末憤二さん､

町民の愛好家によるチャリティゴル

フ-中標津空港カントリークラブ)

D ｢ミミさん｣と｢シンジさん｣のふ

れあいスポーツトーク(元オリンピ

ック日本代表選手としての経験話､

人生観､スポーツ･芸能界の話題を

テ-マにトークショー-文化ホ-

ル､午後6時～)

47月30E (金)

♭ ｢ミミさん｣のふれあい水泳教室

(水泳指導員と小学1年～3年生を

対象とした水泳教室-町営プ-ル､

午前9時30分～正午)

48月7E (土) lBB (8)

D r標津町民祭LJ　水.キラリ｣ (本

町に繁栄をもたせてくれた水をテー

マに､伝説劇･キラリ音頭･踊りの

披誠､曳山巡行なと-サーモンパ-

ク広場ほか､ (7日午後5時～午後

9時･ 8日午前10時～午後10時)

48月18B (水)

D政治評論家｢日原総一朗氏｣講演会

(テーマ｢時代を読む｣ -文化ホー

ル､午後6時30分～)

※7月19日から入場整理券を役場､

あすぼる､川北生涯学習センターで

交付･ 500枚

49月248 (金)予定

DNHK後援｢わくわくさん｣ (園

児･小学低学年を対象とした｢つく

ってあそばう｣の開催-文化ホール)

410月108 (a) ～138 (Rk)

D全道移動美術展(-あすぼる)

410月(中身予定)

D友好都市大畑町への芸能文化使節団

派遣(30人派遣予定)

410月198 (jL')

D札幌交響管弦楽団公演(-総合体育

館)

410月228 (金)

C)NHKラジオ｢ひるの散歩道｣公開

録音(-総合体育館,午後6時～)

JllR78 (a)

Dミュージック･フェスティバル(標

津町讃歌はか紹介-文化ホール)

411月198 (金)

♭ ｢兼備正年氏｣講演会

(昭和29年から同33年まで川北中学

校で教員を務める｡その後､日本脚

本家連盟会員､日本放送作家協会に

所属し､現在も活躍qlD主な作品と

して映画｢座頭市血煙り街道｣､ ｢子

連れ狼･死に風に向かう乳母車｣ ･

テレビ｢銭形平次｣､木曜ゴールデ

ンドラマ｢姑vs嫁｣シリーズなど

多数-文化ホール,午後6時30分～)

412月208 (月)

D ｢NTTふれあいファミリーコンサ

ート｣ (軽音楽グループ｢パフ･フ

ァミリー｣による童謡､テレビアニ

メ主題歌､ポップスなどのステージ

演奏-文化ホール)

◆お問い合わせは､総務課まで｡
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北海道棚5+町
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北海道tI沖町

l　川　人州

』■

北海道VI沖町

F■･lH I

北海道甥津FT　　　　　　　　北海適切津町

ll                  .    .i

二品い工垂- "読;A.､. J9;I

叫では､標沖町をPRする

新しい名刺の台紙を作成しましたD

デザインは'①｢標津町民

祭り　水･キラリ｣　の曳山巡行で使用される山中　(四稚鶴)'②　｢国後島を望む円い海｣　と　｢国後以からのぼる朝日｣､③　｢豊かな森林｣　と
｢澄んだ水辺に咲く水芭燕｣

のl l碓類です｡

①ー②､③をそれぞれLn日

円　(百枚lセット)　で販光していますo

印民の皆さんもこの名刺を
使って標津町のpRにご協力をお願いします.★お問い合わせは'企a]振興

課　(企reI振興担当)　まで｡

標津町をPRする

名刺いかがですか

野犬掃とうを
実施します

b実施期間　7月1日～L)JJ3OH

■実施方法

･捕兜2岩(わな)を使用してのFl~け捕り

･薬殺処分

～犬を飼育するときの注意事項～

･必ずくさりなどでつなぎましょう(2

111fltl度の長さ).

･毎H適度な運動をさせましょう(散歩

させる場合には､フンを入れる袋を用

.はし､衛1:に心かけましょう)｡

･ JE_むを子等ず飼育することが脚難になっ

た場命はご連絡ください｡

★お問い合わせは,住民課(環境衛4=押

'L'l)まで｡

ll GNL･ペつ　TULrJリ')lJ

みんなが加入し､みんなで支える"国民年金=

不測の事態の場合に

保険料を

免除する制度があります

国民Lf-金保険料は､平成日年度で定額1万3,3CO円､付加で】万3,7CO円をそれ

ぞれ毎月納入することになっていますが､病気やけが.あるいは失業などで

一時的に納入が困難になる場合があります.

国民咋斜こは､こうした不mrJのや態の場合に､保険料を免除する制度があ

ります｡

保険料を未納のままにしておくと､将来､年金受給権が/fTrられなくなるお

それがありますので､このような域合は､必ず免除を受けるための申請をし

ましょう｡

★各種申請･お問い合わせは､福祉課(国民年金担当)まで｡

ご存知ですか配達時間指定サービス郵便局では､ゆうパックの配

達時間指淀サーヒスをnっています｡ご都合に合わせて次の一一`つの時間帯から選べます｡■時間帯
(午前)午前九時～ト.時ごろ(午後)午後.時～四時ごろ(夜間)午後七時～八時ごろ

ご利用ください

｢かもめ～る｣

現在､暑中見舞い用はがき

｢かもめ～る｣　を取り扱ってい
ます｡知人や友人ータイレクトメールなとにぜひこ利用ください｡★こ利用･お問い合わせは'お

近くの郵便局まで｡



JNFORMATl0N BOX

標津と川北の市
街地区の沿道の花壇に植えられているマリーゴールドとはまなすが､町民の目を楽しませています　(写真)0

これはー町が現在進めてい
る景観整備の一環として行われているもので､秋にはコスモスの花もお目見えしますo

また､望ケ丘森林公園には

パンジーやサルヒアの苗木が植えられ今が見ごろとなっているほか､同公園内の木道(散策路)　の補修や草刈りな
ども行われー森林浴やウオーキングに最適です｡多くのみなさんのご利用をお待ちしていますo

町ではーこれらの整備を毎
年実施していく予定です｡★お問い合わせは､公園管理

課まで｡

はしご付き消防

ポンプ車を導入

標津消防署ではこのほど､

十㍍級はしご付消防ポンプ自動車(四㌧虐)を導入しました｡

導入によって中高層建物､

住宅密集地などの火災に対応でき､狭い路地でも速やかな消火救助活動が可能となります.また'小･中学校の屋上に

避難した生徒の救助活動にも役立ち､今後の消防活動の新たな戦力として期待されます｡

購入費は五千七百四十三万五
千円｡財源の内訳は'市町村消防施設設備整備費補助金一千二

百九十六万円､起債(町借入金)　二千五百九十万円(元利償還金の八〇%に交付税措匠あり)ー一般財源丁千八百五十七万五千円となっています.

◇7月15日(木)
･役　場　前･　　　　　　　9時～11時

･標津病院前-　　　　　･ 11時30分～13時

･しべつフードセンター前---14時30分～17時

◇7月16日(金)
･根釧東部森林管理署前---I 9時～10時30分

･陸上自衛隊標津分屯地前-･-11時～12時

･漁　協　前･　　　　　-13時30分～14時X)分

･農　協　前･1　　　　　15時10分～16時刃分

献血にご協力を

お願いします｡
献血が､次の日程で行われますo

献血は､誰でもできる身近なボランティアですC

多くの皆さんのこ協力をお願いします｡

～町社会福祉協議会～

静
6月2 0日)

【5月21日】　▽北海道郵政局長
表彰式(釧路市)

【5月25日】　▽一部事務組合議
会(中標津町他)

【5月26日】　▽道治水･砂防･
海岸事菜促進同盟通常総会他

(札幌市)【5月27日～28日】▽北海道町
村会定期総会'同理事会他　(礼幌市)

【5月29日】　▽川崎開発庁長官
を囲む懇談会(釧路市)

【6月1日～2日】　▽市町村職
員共済組合役員打合せ会､同組合会　(札幌市)

【6月3日】　▽標津地区保護司
会総会

【6月4日】　▽根室地方総4日開
発期成会総会他　(根室而)

【6月7日】　▽根室中標津空港
ビル(秩)株主総会(中標津町)

JULYJ999　6uL･ペつ12

【6月8日】
記念植樹祭

【6月9日】
組合通常総会

【6月1 0日】
会定例会

【6月12日】
との懇談

【6月1 5日】
-会議

【6月1 6日】
策協議会総会

▽標津町120年▽標津叫農業協同▽第二回定例町議▽鈴木宗男代議士▽くらしのモニタ▽町農業後継者対
(以上もなもの)
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(夏の芸霊琵誓動つ
■期　間　7月21日～7月知日

■重　点

･観光､行楽に伴う交通事故防止

･スピードの出し過ぎなど無謀運転の防

止

･シートベルト着用の徹底

一中標津警察署･住民課-

火災防止の

チェックポイント

被害者相談窓口を
設置しています

道警では､事件や事故なとの被害に遭

い警察に届けていない方､家庭内暴力や

お子さんのいじめ問題などについて､次

のとおり相談窓口を設置し､悩みや相談

に応じていますD

I相談窓口

･性犯罪110番･少年相談室

0120-677-1 1 0

･釧路相談'S.

0 1 54-23-91 1 0

･コンロの使用中はその場を離れない.　･ rFT標津相談室

･子供にはマッチやライターで遊ばせな　　01537-2-01 10

い｡　　　　　　　　　　　　　　　･民間被害者相談(北海道被害者相談室)

･寝る前には必ず火の元を確認する0　　　　01 1-232-8740

※万が一に備え､一家に1本消火器をお　　　　　　　　　　一中標津警察署-

きましょう(消火の備えを十分に)0

一標津消防署-

公営住宅の入居者を募集しています 

団地毛 佶ｩ�ﾙD�7��規格 傴�lｩ���家賃 �?ﾈｸ����ｸ�"� 

若草 兌ﾙ�ﾃ)D�7��3lJDK 田r縋ﾓ"�20,鎌X〕円～45,200円 �ｩLｩ�)���

// 傴ｩ��SiD�7��3LDK 田2縋ﾗ｢�17,孤)円～38,800円 梯��

緑 兌ﾙ�ﾃ吋�7��2LDK 田�闔ｦﾖr�21,4α)円～47,100円 艇�ﾂ�

/′ 兌ﾙ�ﾃyD�7��3LDK 都Bﾃ盲��26,CXX)円～57,100円 艇�ﾂ�

★入居希望.お問い合わせは建設課(住宅管理担当)まで. 

ウ今.-メサj元至二七 

博前後齢わせ{l発売期間:7月19日(月) 

3爆円～8月6日`金' 
■抽選日:8月18日(水) 

★この宝くじの収益金は市町村の明るく住み良いまち 

づくりに使われますo 

13　6#L･べつIT/I-Y l9L)リ

ご結婚おめでとう
夫の氏T. ��,ﾈ��sr�町内会刊 

臼迫腕枕さん ��ﾉZX�警+8/��旭町 

此_LJJ. 

若｢,■i町 

お誕生おめでとう

おくやみ申し上げます

人　イI nl　季さん

寄付･寄贈
ありがとうございました

●情報通信環境整備資金として町に一
･日本電信奄話(樵)釧路支店

●町社会福祉協議会に

活動資金として
･聖友標津支所

･川上町内会

･古瀬良蔵さん

･井滞義次さん

･大沼之雄さん

●あすぼるに-
･石谷晴さん

●はまなす苑に
･佐々木昭孝さん

･今井三大さん

･山崎鉄男さん

･山下照男さん(羅臼印)

●標津病院に
･山崎すゑさん

●図書館に
･鳥越晶子さん

･木村涼子さん



lNFORMAT10N BOX

☆7月のスポーツ☆

l4日(日日

◇東日本野球大会1部中標津支部大会

〔 8時刃分～町営球場〕

l6日(火)i

◇町民300歳ソフトボール大会20回記念

レセプション

〔1()時30分～あすぼる〕

l7日(水) l

◇管内中体連野球大会

〔9時～町営球場〕
ーl7日(水い28日(水)】

◇シェイプアップ赦室

川)時～鳩ケ丘体育館〕

7日水･14日水･21日水･28日水

◇アクアビクス教室

〔13時30分～町営プ-ル〕

111日(日日

◇第20回町民300歳ソフトボール大会

〔 8時30分～町営球場ほか〕

l15日(木) l

◇ニュースポーツチャレンジデー

〔は時斗)分～標津小〕

l23日(金)～27日(火) l

◇日独スポーツ少年団同時交流受入事業
∫

-　lm]内〕

l30日(金) l

◇木原光知子ふれあい水泳教室

〔 9時X)分～町営プール〕

町･民･憲･章

◇健康で働き楽しい家庭をつくりま

しょう｡

◇自然を愛し美しい郷土をつくりま

しょう｡

◇たがいに助け合い暖かい社会をつ

くりましょう｡

◇心を豊かにし文化を高めましょう｡

◇子どもの夢を育て平和な町をつく

りましょうo

7月の健康相談･健診日程表

直垂亘]
■乳幼児相故

21日(水) (標津)

〔9時～10時･ 13時30分～14時力分/ひ

まわり〕

粥午前の部13カ月児対象

′1後の部4 I 7 ･10カ月児対象

22日(木) (川北)

〔10時刃分～/ひまわり〕

※2歳5カ月～8カ月児対象

[亘=司
L一般健康相談

23日(金)

〔13時～15時/ひまわり〕

■糖尿病健康相談(予約制)

14日(水)

〔13時刃分～14時刃分/川北生涯学習セ　〔10時～16時/ひまわり〕

ンター〕

※4･ 7 ･10･13カ月児対象

12歳児相談

21日(水) (標津)

〔9時～l〔)時/ひまわり〕

22El(木) (川北)

〔13時X)分～14時X)分/川北生涯学AJセ

ンター〕

■歯ピカ教皇

6日(火)

〔9時知分～10時30分･ 13時期分～】4時

3)分/ひまわり〕

■ちびっこランチ(幼児食)教室

8日(木)

■乳がん検診

17日(土)

〔9時～9時刃分/ひまわり〕

〔13時～13時力分/川北竹涯学習センタ

ー〕

※詳しくは､後日配布するチラシをご覧

ください｡

匝=垂]
■ママスクール

1日(金) ･ 9日(金) ･ 16日(金) ･23日(金)

･ 30日(金)

日0時～12時/ひまわり〕

★お問い合わせは､保健福祉センター｢ひまわり｣ (℡2-1 5 1 5)まで｡

ごみの収集日

一般廃棄物収集区域 �)E)Z��不燃物 倬�ﾋ�+(-ﾒ�

(祭日は休みです)(有料) 劔�Y�X+(-ﾒ�

川北市街.伊茶仁.忠類.浜舌多糠 ��R�7��13日(火) 土?｢��R��

薫別.崎無異.古多糠 �27日(火) �#�?｢��R��

新川上町.若草町.川上町.栄町 佇粳m��12日(月) 悼?｢盈ｒ�

緑町一弥栄町.曙町 �26日(月) �#)?｢盈ｒ�

本町.鳩ケ丘町.双葉和.望ケ丘町. �粨ｾ��12日(月) 等?｢粟���

桜木町一住吉町.東浜町 �26日(月) �#9?｢粟���

★ごみは指定された日に指定された場所へきちんと出しましょう｡

JULYlW9　広ガレペコ14
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忠類川サケ･マス釣獲

調査の参加者を募集

悪弊:誓泌慧忘適
I調査期間　8月1日～11月30El

※毎週木nillElと9月22Ejは調査休止日D

ただし､ ()J123日は実施日です.

★申込み･お問い合わせは､忠矧Il7F務

局(℡2-2341)または水産牒

(水産担､当)までo

陸･海･空

自衛官を募集中

J応募資格　日本国秤を有し､摘18歳以

上27歳未満の方

J試験科目　筆記試験､口述試験.身休

検査､過止検査

★お問い合わせは､中標津募集71I務所

(℡01537-2-0120)

講座の受講者を募集

介沼への不安が高まっていく中で､町

民一人ひとりがこの高齢化社会を支えあ

う力を身につけることが大切となってい

ます｡

このことから､家族や地域での介活力

の向上を目指した｢2級課程ホ-ムヘル

パー養成講座｣が次のとおり開催されま

す｡

I日　程　7月12ll～()月rll旬

■内　容

･通Iri講座(レポート提出) ～58時間

･実技講習(町内) ～30時間

■定　点

40人(中標津町､別海町､標津町)

Ii土　用

72,OX)円(3級取相済の方は62,∝n円)

■対象春　満15歳以しの方

■主　催

北海道建設企業共同組合連合会･中標

挫厚/i=企業組合

★お問い合わせは､町社会福祉協議会

(℡2-1515)まで｡

遍私署蜘家督細管趨瑚振興畠⑳真備辱碗曽
交付手続き･使用期限は-

8月31 E)(火)までです｡

3月1日から交付されている｢地域振興券｣ -

15歳以Fの児童がいる世帯の世帯主または年金や手当を貿給されている方な

と交付対象者と思われる方で､まだ交付手紙きのお済でないjjがいます.

今･度交付要件をご確認されるか､お問い合わせしてみてはいかがでしょう

かD　また､使用期限後の使用はできませんので､残った射ま｢ただの紙｣とな

り､金券の価値がなくなりますので御用心ください｡

本町の経済の消性化のためにも､使い残しはなくしましょう.

■利用の状況(6月23日現在)

交付枚数　　35,38O枚(35380千円分)

利川枚数　　3U,28O枚(30,280T円分)利用率856%

★交付手続き･お問い合わせは､企画振興課(允両振興叶う)及び福祉課(社

会砧祉担当)まで｡

15　広NL･べつJL'l･Y i()りリ

社会福祉活動に助成
金を交付しています

町では､社会福祉基金の利子を活用し

て､民間のグループや同体が行う社会福

祉活動に対して次のとおり助成金を交付

しています｡

I助成対象者

町内で社会福祉活動に取り組んでいる

民間のグループ･団体

丁対象事業

･作宅福祉の普及向上のための調査･研

究活動

･健康づくり･生きがいつくりの普及la1-

ヒ活動

･ボランティア活動の振興

･その他地域福祉の向上発展に資する実

践活動

4助成金観

原則として助成対象種ryの75% (限度

額50万円)

+申請期限　7月刃日(金)

★申請･お問い合わせは､福祉課(社会

福祉担当)まで｡

固定資産評価審査委員に
更谷さんを選任

このたび開かれた第2回定例町議会

で､町固起資産評価審査要員に吏谷良勝

さん(川北桜ヶ丘町)が新たに選任され

ました｡

固定資産評価審査委Elの役割は､固定

汽産課税台帳縦覧簿に登録された事項に

ついて.課税対象者から不服の申し出が

あった場合､調査などを行い､審査の決

定をし､田日壷及び申出人にその結果を通

知するものです｡

なお､現在の委員は次のとおりですC

･更谷　良勝さん(川北桜ケ丘町)

･草野藤吾郎さん(北ILLL'多糠)

･若尾　周也さん(北7Fti))



●

昨年三月の人事異動で､隣町

の羅臼町から転勤してきて甲1年が過ぎようとしていますo　羅臼に五年､標津に一年と北海道に勤務するようになって'早六年が過ぎようとしています｡

て　｢にんにく｣　があります｡テレビでも度々紹介され､日本一という評価を受けています｡私の実家も虚業を営なんでいますが父が高齢のため現在では規模を縮小しています｡

まちの声･･･ ㊨

思い起こせば生
後二ケ月で梅を渡り､十時間にも及ぶドライブに耐えきれず泣きじゃくっていた妓女も小学校に入るまで成長しました｡羅臼の部隊に心化して

lll日ロー瓜連たー
メートルの風に見

インターネットなどです｡北海道へ来たからには釣りを趣味にしたいと思っていたのですが､朝が弱く'たまに行くと魚に見放され未だ趣味といえるような状況ではありません｡

あとスポーツはバドミントン

で汗を流しています｡バドミントンについて初めての印象は､呼なる羽根つきだろうと思って

いましたo　そんな時に同僚から

たぬまひでとし

田沼英俊
(甫1西5)

陸上自衛隊勤務

誘れるままに軽い気持ちでいざやってみるとこれが結構ハードで面白く､それ以来定期的に練習するようになりました｡今年こそは道民スポ

まわれ､また一週間後には一晩でlメートルの椛t1に照いたことがついこの間のような気がします｡

私の乍まれたところは､青森

県田子町　(たっこまち)　と."C.つ八1と十和川棚の帆の山間にある人U八千人くらいの小さな〓舎町に生まれました｡基幹産業

このような環境で育ったせい
か幼少の頃から海辺で鎧らしたいという夢がありましたQ　そして今回標津町にきて､この広々とした大地､目前に横たわる国後島､私にとってr供の頃から

附心い描いた喫怨の凪=･=･･lJ虫なり'この地に転勤になって本当に良かったと思っています｡

-ツ大会でいい成紙を残せるように頑張りたいと思います｡
‖批後に､この人柄味あふれる

増慾の地､標津町でさらなる可能性にチャレンジしていきたいと思います｡

◇　　◆

次の　｢まちの･LJ　は､菅原俊

博さん　(北二西三)　です｡

は農業で特に有名な特産物とし　　　趣味はキャンプ

映画鑑岱ー

上人　の　う　ご　き

･締　ef cJ ･貴　と▽今月から　｢あなたにスポット｣　のコーナーをスタートO　第l回目は佐藤さん｡クジラ､イルカと人間のためにも.宝の海｣　である根室海峡をいつまでも守りたいという熱意が伝わってきました｡▽私たちは普段何気なくこの海を見つめていますが､様々な面で思慮を埋けている海に感謝し'森林を守り蔚てるなど今後も取り組んでいかなければと再認識した取材となりました｡　　　(H)▽今月四日に行われる町120年記念式典やその間迎行事のほかー八月には忠松川サケ･マス的推調査の開始､標津町民祭り水･キラリなど.これからイへントが盛りたくさん.これらの担当者や実行委員会の皆さんはもちろん､取材する我々広報担当群も忙しくなりそうです｡▽イへント成功のため'皆さんの参加､こ協力をお取いします｡　　　(M)

広報しべつ
･発　行　日/平成11年7月l日

･編集･発行/標津町役場総務部企画振興課(広報統計担当)

〒oB6･1632北′毎通標津郡標津町北2条西1丁目1番3号

℡01538-212131 ･ FAX2-301 1

･印　　　刷/標′幸印刷(秩)

Jul一Y 1999　GNL･ペ7 16

人　口　6.497人(-　3)

･男　3.162人(- 6)

･女　3.335人(十　3)

･世帯数　2,348世帯(- 1)

◇､l′成Il11 6JH目上l〟【

(　)はlJrH川ヒ

町内の交通事故

･人身事故　　　0件(4)

･負傷者　　　0人(4)

死亡者　　　0人(2)

物損事故　　11件(96)


