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　日頃からむし歯にしない努力を重ねてきた親子の健闘をたたえる「歯っ
ぴー☆ＫＩＤＳ表彰式（保健福祉センター主催）」が、1月18日、同セン
ターで開催されました。歯科検診や歯ピカ教室で、むし歯がゼロと判定され
た平成26年生まれの3～4歳児31人のうち、21人が出席し、畑中同センター
次長から、歯っぴー証明書とメダル、記念品を受け取りました。
　慣れない壇上に一人ずつ上がっていく子どもたちは、緊張した表情を浮か
べていましたが、賞状とメダルをもらって安心したのか、集合写真撮影では
打って変わって、満面の笑みでピカピカの歯を披露してくれました。
　口腔ケアは継続することがとても重要です。これからも今までどおり、健
康な歯を保てるよう歯磨きを頑張ってください。

すごいでしょ
歯ピカで金メダルもらったよ！
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3
月
に
入
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よ
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体
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本
年
４
月
か
ら
、
新
た
に『
健
康
ポ

イ
ン
ト
事
業
』
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
こ

の
事
業
は
、
町
の
健
診
関
係
事
業
や
運

動
関
係
事
業
に
参
加
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れ
た
方
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で
す
。
健
診
の
受
診
や
運
動
関
係

事
業
へ
の
参
加
の
き
っ
か
け
づ
く
り
と

し
て
、
受
診
者
・
参
加
者
の
増
加
を
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り
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
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シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
予
防
、
運

動
習
慣
の
定
着
化
、
さ
ら
に
は
町
民
皆

さ
ま
の
健
康
増
進
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

○
対
象
者

　

満
16
歳
以
上
の
町
民（
学
生
を
除
く
）

　

※�

年
度
内
に
満
16
歳
に
な
る
方
も
含

ま
れ
ま
す

○
実
施
期
間

　

平
成
30
年
４
月
１
日

　
　
　
　
　
　

～
平
成
31
年
2
月
28
日

○
対
象
事
業

　

表
１
の
と
お
り

〇
参
加
申
込
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始

　

平
成
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年
4
月
1
日
〜

　
　
　
　
　

  

○
参
加
申
込
・
問
合
先

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
、
ま

た
は
総
合
体
育
館
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

・
ひ
ま
わ
り
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８
２
ー
１
５
１
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・
総
合
体
育
館
☎
８
２
ー
３
１
１
２

○
ポ
イ
ン
ト
と
賞
品

　

健
診
関
係
事
業
と
運
動
関
係
事
業
の

両
方
か
ら
の
ポ
イ
ン
ト
獲
得
が
必
要
で

す
。

Ｑ�

．
１
つ
の
事
業
に
た
く
さ
ん
参
加
し

た
ら
、
そ
れ
だ
け
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら

え
ま
す
か
？

Ａ�

．
各
事
業
の
ポ
イ
ン
ト
に
は
上
限
が

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ま
に
色
々
な
事
業

へ
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う

狙
い
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ�

．
途
中
で
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
無
く

し
た
ら
ど
う
な
り
ま
す
か
？

Ａ�

．
再
交
付
は
可
能
で
す
が
、
参
加
記

録
が
残
っ
て
い
な
い
事
業
の
ポ
イ
ン

ト
は
無
効
に
な
り
ま
す
。

『
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
』が

始
ま
り
ま
す

4月から

100ポイント以上獲得者の内、抽選で10人に
「お楽しみ賞品（3,000円相当）」が

当たります!!

さらに!!

①参加申し込み
　（保健福祉センターまたは総合体育館）
　◦参加申込書に記入、提出
　◦ポイントカードを受け取る

◆ポイントカードをもらう◆

②各対象事業への参加
　（保健福祉センターと総合体育館）
　◦ポイントカードの提出とスタンプの捺印

◆ポイントを貯める◆

③ポイントの交換
　（保健福祉センター）
　◦平成31年２月１日㈮〜２月28日㈭の期間
　　※土日・祝日を除く
　◦カードと引き換えに賞品を贈呈

◆合計で100ポイント以上貯まったら◆

◆100ポイント獲得者◆
　標津町共通商品券1,000円分を贈呈

◆130ポイント以上獲得者◆
　標津町共通商品券2,000円分を贈呈

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て

楽
し
み
倍
増
！

健
診
と
運
動
で
健
や
か
に
！
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事業 事業名 対象者（町民） ポイント 上限 最大
上限

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

健
診
関
係
事
業

①

①
～
⑧
は
１
人
に
つ
き
ど
れ
か
１
つ
が
対
象

特定健康診査 40歳以上74歳以下の標津
町国民健康保険加入者

健診受診1回

各40P�

70P

② 若者健診 16歳以上39歳以下の町民�
（学生・パート・就労者を除く）

③ 後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者

④ 健康診査 生活保護受給者

⑤ 個別健診 ①～③の対象者で集団健診
を受けられなかった方

⑥ 標津病院のデータ提供 ①の対象者で特定健診を受
けない方 1回提出

⑦ 事業所健診
40歳以上74歳以下の標津町
国民健康保険加入者で事業所
健診結果提供に同意された方

健診受診1回

⑧ 被用者保険の方の健診
協会けんぽ・土健保・共済等
加入者
（結果用紙の提出が必要）

⑨ 胃・肺・大腸�
子宮頸・乳がん検診

個別検診や職場検診でも可�
（結果用紙の提出が必要）�
※�医療保険を使った検診は
対象外

各検診受診1回 各10P

⑩ 健診結果説明会 ①～④の健診受診者 説明会参加1回 20P

運
動
関
係
事
業

①

毎
日
・
毎
週
継
続

いきいき百歳体操

16歳以上の町民�
（学生を除く）

参加1回

1P 各30P

230P

総
合
体
育
館

② ウォーキング
※しべつウォーキングカードに登録

1日3,000歩
または30分歩行を
10日間実施

③ ナイトウォーキング
※標津スポーツクラブすぽっと事業

参加1回

④
 ラジオ体操【自己申告】

※朝のラジオ体操に参加、職場や　
　家庭での実施分も申告可　

参加（実施）10回

⑤

教
室
参
加

ヨーガ教室

参加1回 2P

各10P

⑥ ラージボール卓球教室

⑦ ミニテニス教室

⑧ エアロビクス教室

⑨ 健康美人塾（ピラティスなど）

⑩

イ
ベ
ン
ト
参
加

野付半島丸ごとウォーニック

参加
⑪ 旧標津線フットパス

⑫ 高齢者レクリエーションの集い

⑬ オホーツクマラソン大会

⑭ ふれあいスポーツデー 参加（来場）

⑮ スポーツ講演会など 参加1回 2P

問合先　保健福祉センター 管理･保健予防担当　☎82-1515（内線511、514）

表 1　健康ポイント対象事業
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標津町国民健康保険からのお知らせ

　国民健康保険（以下「国保」）は、現在、市町村ごとに運営していますが、本年4月から国保の
財政運営を北海道（都道府県単位化）で行うこととなります。
　なお、国保の加入や喪失の手続き、保険証の交付、医療費の償還払いの申請、国保税の賦課や徴
収、特定健診の実施などは、今までどおり市町村が窓口となって行います。　　　　　　

　国保は、平成17年度から平成27
年度の10年間で70歳以上の高齢者
数は1.3倍に、医療技術の高度化な
どに伴い医療費も1.3倍に増加しま
した。
　団塊世代が全員75歳以上になる
平成37年度には、全国の医療費の
総額は61.8兆円になる見込みです。

①制度改正する平成30年4月に、特別な手続きは必要ありません。
　◦現在お持ちの保険証などは、記載している有効期限まで利用できます。
②国保税率が北海道の所得水準、医療費水準などを考慮して決定することとなります。
　◦納付方法などは、今までと変更ありません。
③�国保加入者が北海道内の市町村間で転居し引き続き国保に加入している場合は、高額療養費の多
数該当回数が引き継がれ、医療費の自己負担額が軽減される場合があります。
　※�多数該当とは、過去12カ月以内に高額療養費に該当した月が3回以上あった場合、4回目から
自己負担額が低くなる制度です　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

④被保険者証の様式が一部変更となります。
　◦今まで被保険者証と別に交付していた高齢受給者証が、被保険者証と一体化されます。

　今までの国保税率などは、標津町でかかる医療費を標津町の国保加入者で負担し合い税率などを
決定していましたが、これからは北海道から示される納付金と納付金を集めるために必要な標準保
険料率を参考に、標津町が税率を定めて賦課することとなります。
　※標準保険料率はあくまでも参考であり、標準保険料率が標津町の税率とはなりません。
　この納付金は、市町村ごとの加入者の所得や医療費により増減する仕組みとなっており、所得や
医療費が高い市町村は納付金が高くなり、逆に低い市町村は納付金が低くなります。
　なお、北海道においては、納付金制度の導入により急激に国保税が高くならないようにするため
激変緩和措置を実施し、ゆるやかに公平な国保税負担をめざしていきます。
　また、現状では市町村間で大きな差がある国保税ですが、将来的には同じ所得であれば北海道内
どこにいても同じ国保税負担に近づけていくことを目標にしています。

問合先　住民生活課　国民健康保険担当　☎82-2131（内線130､134､136）
（4月号では北海道に支払うべき納付金などの詳細について掲載します）

27.0

61.8

20.0
30.0
40.0
50.0
60.0
70.0

H7 H17 H27 H37

全国の医療費10年ごとの推移

1.3倍

(兆円)

(年度)

33.1
42.3

 ■平成30年4月から国民健康保険制度が変わります

 ■なぜ制度改正が必要なの?（都道府県単位化の目的と概要）

 ■制度改正による主な変更点（国保加入者への影響）

 ■平成30年度以降の国保税
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　問合先　北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
　　　　　住民生活課　医療給付担当　☎82-2131（内線130､134､136）

■ 運営協議会委員を募集しています
　北海道後期高齢者医療広域連合（以下「広域連合」）では、住民の皆さまの代表として、制度の運
営に関する重要事項を審議していただく運営協議会委員を募集しています。

【応募資格】　北海道在住の満20歳以上の方（ただし、議員や公務員などを除く）
【募集人数】　5人
【任　　期】　平成30年7月から2年間（開催は年3回を予定しています）
【応募方法】　�広域連合および住民生活課医療給付担当窓口にある応募要領を参照願い

ます
【応募締切】　4月27日㈮
【選　　考】　�選考委員会を設置し、提出された小論文などにより総合的に委員を選考

します
【報酬など】　1日につき5,000円の報酬と旅費を支給します

■ 「高額介護合算療養費支給申請書」受付中です
　　1月下旬から、対象の方へ申請書の送付を行っています。
　　対象者で申請がお済みでない方は、お早めに手続きをお願いします。

【高額介護合算療養費】とは？
　世帯内の後期高齢者医療制度加入者全員の「医療機関を受診した際の自己負担額」と
「介護保険のサービスを利用したときの利用者負担額」の1年分（平成28年8月1日～平
成29年7月31日）の自己負担額を合計した金額が、「介護合算算定基準額（下表）」を超え
た場合に支給される療養費です。

　【介護合算算定基準額】

　※1　世帯全員が住民税非課税である方
　※2�　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が0円（公的年金収入のみの場合、その

受給額が80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方

後期高齢者医療制度のお知らせ
＊後期高齢者：75歳以上の方・65歳以上の一定の障がい状態にある方が対象です＊

負担割合 区　　　分 自己負担額の合計の基準額
３割 現 役 並 み 所 得 者 67万円

１割
一　　　　　　　　般 56万円

住 民 税 非 課 税 世 帯
区 分 Ⅱ（※1） 31万円
区 分 Ⅰ（※2） 19万円
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問合先　企画政策課　☎８２－２１３１（内線１１０、１１４）

１  結婚・子宝・子育ての政策
①結婚活動の応援強化
②安心出産の支援　
③出産祝い金の給付
④乳幼児紙おむつ購入助成
⑤幼保連携型認定こども園の開設
⑥こども園の無料化または負担軽減
⑦小・中学生の学習教材費の助成
⑧高校生までの医療費無料化
⑨標津高校での学びの支援 

3  産業・経済の政策  
㉒新しい農業経営者づくり
㉓農業協業法人の支援
㉔水産資源対策の強化
㉕標津ブランドづくり
㉖標津川の環境保全等
㉗起業支援補助の拡充
㉘再生可能エネルギーの活用等
㉙交流人口の拡大による地域の活性化
㉚情報発信の強化等

２  定住・移住・暮らしの政策
⑩住宅取得助成
⑪住宅リフォーム助成
⑫住まい・暮らしの資源の利活用
⑬あんしんサポートセンターによる地域での支え合い
⑭高齢者福祉施設利用者の負担軽減
⑮介護予防事業の推進
⑯高齢者等の除雪支援充実
⑰若者健診・保健指導の推進
⑱医療技術者等の確保
⑲避難道路・防雪柵の整備
⑳新・地域防災計画の実践
㉑ふるさとの未来を担うリーダーづくり

北海道　  の
子育て支援
北海道　  の

子育て支援

暮らしを応援する30事業
!

 人口減少時代に挑戦する政策パッケージ 2017
12月末
進捗状況

　町民の皆さまのライフステージを応援する「人口減少時代に挑戦する政策パッケージ2017」
のうち、数値でお示しできる事業などについて、12月末現在の進捗状況をお知らせします。

ライフサイクル 事　 業 　名 12月末までの進捗状況

1．結婚・子宝
　・子育て

②安心出産の支援 緊急出産サポートに22人が登録、交通費3,600円を支給
③出産祝い金 38件、7,100,000円のお祝い金を支給
④乳幼児紙おむつ助成 38件、4,420,000円を助成

⑥�こども園の無料化また
は負担軽減

旧保育園児144人の使用料、給食費や用具費などの無料化、負
担軽減を実施（36,715,410円）
旧幼稚園児41人の使用料、給食費や教材費などの無料化を実施
（5,844,438円）

⑦小･中学生教材費助成 対象児童・生徒延べ426人に2,893,114円分の教材を支給

⑧高校生までの医療費無
　料化

①現金給付（4～12月給付分）196件、628,306円
②現物給付（4～10月診療給付分）4,536件、8,261,854円
※現物給付の11月分以降は今後請求となります

⑨標津高校での学びの支援
通学費～対象者延べ103人、11,069,032円を助成
恵盟寮利用料～延べ126人、663,780円を助成
修学旅行費～対象者61人、3,050,000円を助成　など

2．定住・移住
　・暮らし

⑩住宅取得助成 新築補助～16件、34,500,000円を助成決定
中古住宅取得補助～3件、1,790,000円を助成決定

⑪住宅リフォーム助成 31件、7,550,000円を助成決定
⑭高齢者福祉施設利用助成 町内高齢者福祉施設利用者40人、7,521,000円を助成
⑰若者健診・保健指導の推進 総合健診で65人が受診し、受診料の一部を助成（435,600円）

3．産業・経済
㉔水産資源対策の強化 ナマコ種苗15万尾を放流、前年度のナマコ追跡調査などを実施
㉗起業支援補助の拡充 1件、3,000,000円を交付
㉙交流人口の拡大・活性化 都市圏などからの修学旅行11校、誘致下見など12件、902人受け入れ
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　12月号に引き続き、自動車のナンバープレートに「知床」を表示する『ご当地ナンバー』の導
入に向けた検討の状況をお知らせします。

◦�これまでに、根室市と網走市が「知床・地方版図柄入りナンバー導入検討協議会（以下、協議会）」
を離脱しました。
◦�現在の協議会メンバーは、7町（根室管内：別海町・中標津町・標津町・羅臼町／オホーツク管
内：斜里町・小清水町・清里町）となりましたが、交付条件の一つとなっている自動車登録台数
（おおむね５万台）は基準を超えていることから、引き続き、協議会として導入に向けた検討を
進めていきます。
◦�本町では、広報1月号で町民の皆さまの意向調査を実施しました。
　�反対意見は５件と少数であったため、町全体の意向としてはおおむね賛成と判断し、導入申込を
進める意向を伝える「導入確認書」を協議会へ提出しました。
　皆さまからいただいたご意見は、賛成と反対を含め、今後の協議の参考とします。

◦�今月中旬までに北海道を通じて国へ申請する導入申込に向けて、継続
して協議を進めます。

Ｑ.図柄のデザインはどうやって決まるの？
Ａ.ナンバーの導入地域が決定された後に、具体的な検討が始まります。
　　�多くの方に親しみを持っていただけるよう、全国から図柄を公募してデザイン案を絞り込み、
地域の方々へのアンケート調査などを経て最終的に選考される予定です。

ご当地ナンバーに関するご意見やお問い合わせは･･･
企画政策課　企画調整担当　☎82-2131（内線113）

「知床・地方版図柄入りナンバー
� 導入検討協議会」からのお知らせ

  ■ご当地ナンバーQ&A

※イメージ

  ■検討状況

  ■今後の予定

　ポスターやチラシ、パンフレット、広報紙、ホームページ、映像などで北海道地図などを使用す
る場合は、次の点に十分注意して作成しましょう。
■北方領土の表記
　日本や北海道または根室地域の地図を使用する場合
は、右図のようにわが国固有の領土である択捉島、国後
島、色丹島および歯舞群島の北方四島を表示する。
　地図以外のシンボルマークやデザインなどを作成する
場合でも、北方領土の表記を反映する。
　地図に着色する場合は、北方四島を他の日本地域と区
分することのないよう注意する。
■北方領土に関わる面積の表示
　全国、北海道および根室管内の面積を表示する際は、いずれも北方領土の総面積5,003.1㎢を
算入して表示し、必要に応じて注記する。（根室市の面積は、歯舞群島の面積94.8㎢を算入する）

―――　北海道・標津町　―――

◆◇各種印刷物などの北方領土の表記について◆◇

 
 

 

 

択捉島  

国後島 

色丹島 

歯舞群島 

標津町 

知床半島  
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キ
ラ
リ
標
津
２
０
１
８
冬
を
楽
し
も
う
～

よ
う
こ
そ
川
北
へ
～（
川
北
冬
ま
つ
り
実
行
委

員
会
主
催
・
田
村
正
範
実
行
委
員
長
）が
、２

月
10
日
、株
式
会
社
上
田
組
旧
野
球
場
を
会

場
に
開
か
れ
、た
く
さ
ん
の
子
ど
も
や
家
族
連

れ
な
ど
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
に
開
放
さ
れ
た
会
場
で
は
、子

ど
も
宝
探
し
や
大
す
べ
り
台
、雪
上
ド
ッ
ヂ

ビ
ー
、ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
・
建
設
機
械
試
乗
体

験
な
ど
、子
ど
も
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
た
ほ
か
、屋
台
村
の
ラ
ー
メ
ン
や
う
ど

ん
、ピ
ザ
、ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
な
ど
、温
か
い
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
店
が
立
ち
並
び
、冷
え

た
体
を
温
め
よ
う
と
行
列
を
つ
く
る
光
景

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、川
北
小
・
中
学
生
が
制
作
し
た
雪
像

や
、川
北
中
学
校
１
年
生
が
考
え
た
冬
祭
り

メ
イ
ン
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
メ
ー
ち
ゃ
ん
」を
、陸

上
自
衛
隊
標
津
分
屯
地
の
隊
員
の
皆
さ
ん
が

雪
像
で
忠
実
に
再
現
し
、会
場
に
花
を
添
え

ま
し
た
。

　

川
北
小
学
校
児
童
に
よ
る
川
北
太
鼓
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
始
ま
っ
た
メ
イ
ン
ス
テ
ー

ジ
で
は
、芸
者
ぼ
う
ぃ
ず
に
よ
る
「
懐
メ
ロ
＆

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
」や
釧
路
市
こ
ど
も
遊
学
館
に

よ
る「
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
」、プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ

ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
シ
ョ
ー
な
ど
多
彩
な
催
し
が
行

わ
れ
た
ほ
か
、仮
装
そ
り
す
べ
り
大
会
や
大
花

火
大
会
が
会
場
を
盛
り
上
げ
、来
場
者
は
冬

な
ら
で
は
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

キラリ標津
2018

冬
を
楽
し
も
う

 
よ
う
こ
そ
川
北
へ

メーちゃん考案者の
吉田さん（右）と小野さん

メ
ー
ち
ゃ
ん田村実行委員長の

あいさつ川北太鼓によるオープニング

KAWAKITA舞
ブラボーキッズ

乱夢童のソーラン踊り

雪原でのスノーモービル試乗体験

かまくらで楽しめるワイン&コーヒー

屋台村を満喫する来場者

札幌市から参加したテスク& 祭
まつりんちゅ

人

元気よく滑走する川中吹奏
ブルゾンちえり with G on the 熱盛

初の試み
～プロジェクションマッピング～

行列ができた屋台

サイエンスショーは子どもに大人気

千人ビンゴの特賞はテレビ

夜空を彩った花火
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町
文
化
協
会
主
催
（
千
葉
元
会
長
）
の
「
ク

ラ
ン
フ
ィ
ー
ル
ズ
・
ア
イ
リ
ッ
シ
ュ
音
楽
会
」

が
、
１
月
27
日
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
あ
す
ぱ

る
で
開
か
れ
、
約
１
３
０
人
が
来
場
し
ま
し

た
。

　

ク
ラ
ン
フ
ィ
ー
ル
ズ
は
、
道
内
を
中
心
に
異

な
る
分
野
で
活
動
す
る
５
人
が
集
ま
り
、
３
年

前
に
結
成
。
自
然
や
生
き
も
の
な
ど
身
近
な
も

の
を
題
材
と
し
、
変
拍
子
が
特
徴
的
な
ア
イ
ル

ラ
ン
ド
音
楽
を
奏
で
る
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

こ
の
日
は
、
情
熱
的
な
リ
ズ
ム
と
メ
ロ

デ
ィ
ー
が
印
象
に
残
る
「
リ
バ
ー
ダ
ン
ス
」

や
、
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
ソ
ン
グ
の
「
花

は
咲
く
」
な
ど
、
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
か
ら
11
曲

を
披
露
。
木
管
楽
器
の
み
の
編
成
か
ら
生
み
出

さ
れ
る
温
か
な
音
色
で
、
観
客
を
魅
了
し
ま
し

た
。

　

根
室
管
内
１
市
４
町
で
組
織
す
る
根
室
管
内

教
育
旅
行
誘
致
推
進
協
議
会
で
は
、
多
彩
な
観

光
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
地
域
の
特
色
を
理
解
し
て
も

ら
お
う
と
、
連
携
協
定
を
結
ぶ
旅
行
業
な
ど

６
社
を
対
象
に
、
２
月
10
日
か
ら
４
日
間
、

「
「
そ
の
先
の
北
海
道
」
教
育
旅
行
誘
致
モ
ニ

タ
ー
ツ
ア
ー
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

普
段
は
都
市
部
の
学
校
へ
営
業
を
行
う
職
員

を
、
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
当
地
域
に
招
聘
。
北
方

領
土
学
習
や
自
然
体
験
を
盛
り
込
ん
だ
冬
な
ら

で
は
の
旅
程
で
根
室
管
内
を
巡
り
な
が
ら
、
市

町
職
員
や
観
光
団
体
関
係
者
ら
が
、
そ
れ
ぞ
れ

の
ま
ち
の
魅
力
を
売
り
込
み
ま
し
た
。

　

本
町
で
の
日
程
を
終
え
た
大
手
旅
行
会
社
の

男
性
は
、
「
旅
行
の
企
画
を
体
験
メ
ニ
ュ
ー
だ

け
で
構
築
で
き
る
と
実
感
。
貴
重
な
経
験
に

な
っ
た
」
と
、
今
後
に
つ
な
が
る
印
象
を
述
べ

て
い
ま
し
た
。

　

北
方
領
土
隣
接
地
域
振
興
対
策
根
室
管
内
市

町
連
絡
協
議
会
（
会
長
：
長
谷
川
俊
輔
根
室
市

長
）
主
催
の
『
２
０
１
８
「
北
方
領
土
の
日
」

根
室
管
内
住
民
大
会
』
が
、
２
月
７
日
、
根
室

市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
管
内
の
元
島
民
や
返

還
運
動
関
係
者
な
ど
を
中
心
に
約
７
０
０
人
が

集
ま
り
、
本
町
か
ら
も
44
人
が
出
席
し
ま
し

た
。

　

大
会
第
２
部
で
行
わ
れ
た
管
内
中
学
生
10
人

に
よ
る
弁
論
発
表
に
は
、
本
町
を
代
表
し
て
標

津
中
学
校
２
年
の
梅
垣
晃
志
朗
く
ん
と
佐
賀
か

え
で
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。
２
人
は
、
ビ
ザ

な
し
交
流
で
訪
れ
た
色
丹
島
で
の
出
来
事
や
ロ

シ
ア
人
訪
問
団
歓
迎
の
行
事
な
ど
、
自
ら
の
経

験
を
通
し
て
実
感
し
た
和
解
へ
の
考
え
を
、
聴

衆
を
前
に
堂
々
と
主
張
し
ま
し
た
。

　

料
理
人
や
バ
イ
ヤ
ー
な
ど
、
食
の
専
門
家
た

ち
が
厳
選
し
北
海
道
が
認
定
す
る
「
２
０
１
８

北
の
ハ
イ
グ
レ
ー
ド
食
品
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
の

発
表
セ
レ
モ
ニ
ー
が
、
２
月
14
日
、
札
幌
市
で

開
か
れ
、
株
式
会
社
マ
印
神
内
商
店
（
鎌
田
健

仁
代
表
取
締
役
）
の
船
上
一
本
〆
ス
モ
ー
ク

サ
ー
モ
ン
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

受
賞
さ
れ
た
こ
の
商
品
は
、
同
社
が
町
地
場

産
品
振
興
対
策
室
の
「
水
産
ブ
ラ
ン
ド
づ
く
り

推
進
事
業
」
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
技
術
支
援
を

受
け
開
発
・
製
造
し
た
も
の
。
素
材
の
良
さ
と

そ
の
加
工
技
術
の
高
さ
か
ら
、
今
年
の
受
賞
を

含
め
１
１
５
あ
る
ハ
イ
グ
レ
ー
ド
食
品
の
中

で
、
初
め
て
審
査
員
評
価
で
満
場
一
致
を
得
た

商
品
で
す
。

　

式
典
に
出
席
し
た
同
社
営
業
部
の
神
内
眞
知

子
さ
ん
は
、
「
町
加
工
セ
ン
タ
ー
の
支
援
で
２

つ
目
の
受
賞
で
す
。
活
締
め
魚
の
商
品
化
で
浜

に
活
力
を
」
と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

小
気
味
良
い
リ
ズ
ム
で

会
場
と
一
体
感

モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
で

道
東
観
光
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

北
方
領
土
返
還
へ
の

熱
い
思
い
を
胸
に

神
内
商
店
の
船
上
一
本
〆
商
品
が

付
加
価
値
向
上
に
成
功

演奏は息ぴったり

ポー川史跡自然公園での
スノーシュー体験（２月12日撮影）

弁論発表での梅垣くん（左）と佐賀さん

辻副知事（右）から神内さんへ
選定証が贈られました



10MAR.2018　広報しべつ

●
南
部
大
畑
と
標
津
の
つ
な
が
り

　

毎
年
５
月
の
終
わ
り
頃
に
な
る
と
、
標
津
町
役

場
前
で
花
を
咲
か
せ
る
千
島
桜
が
あ
り
ま
す
。「
戸こ

長
ち
ょ
う

桜
ざ
く
ら

」
と
呼
ば
れ
る
こ
の
桜
は
、
昭
和
４７
年
に
標

津
町
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。「
戸
長
」
と

は
、
明
治
１１
年
に
、
そ
れ
ま
で
単
な
る
地
名
に
す
ぎ

な
か
っ
た
「
標
津
」
が
、
正
式
に
行
政
区
画
と
し
て

扱
わ
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
際
、
そ
の
統
括
を
任
せ
ら

れ
た
役
職
の
こ
と
で
、現
在
の
町
長
に
相
当
し
ま
す
。

役
場
前
の
戸
長
桜
は
、
標
津
村
初
代
戸
長
と
な
っ
た

槇ま
き
そ
う
せ
つ

宗
説
と
い
う
人
物
が
植
え
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
槇ま
き
そ
う
せ
つ

宗
説
は
、
南
部
大
畑
（
現
在
の
青
森
県
む
つ

市
の
一
部
）
出
身
で
、
標
津
に
は
当
初
、
医
師
と
い

う
立
場
で
や
っ
て
来
ま
し
た
。
し
か
し
標
津
で
の
経

歴
は
医
師
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
戸
長
を
は
じ
め
、

標
津
小
学
校
の
前
身
と
も
い
え
る
私
塾
の
開
設
や
、

標
津
郵
便
局
三
代
目
局
長
も
務
め
て
い
ま
す
。

　

槇ま
き
そ
う
せ
つ

宗
説
に
限
ら
ず
、
明
治
初
期
に
標
津
に
い
た
人

物
は
、
ア
イ
ヌ
の
人
々
を
除
け
ば
、
多
く
が
南
部
大

畑
村
を
は
じ
め
と
す
る
下
北
半
島
出
身
者
で
し
た
。

明
治
５
年
に
標
津
郡ぐ
ん
ち
ょ
う
長
を
務
め
た
上
か
ん
ば
や
し林
藤と
う

右え
衛
門も
ん

、

昨
年
４
月
に
新
た
に
標
津
町
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ

た
石
燈と
う

籠ろ
う

を
標
津
神
社
に
奉
納
し
た
宮み
や

嶋じ
ま

源げ
ん

太た

郎ろ
う

を

は
じ
め
、
茶
志
骨
の
新
井
田
久
作
、
標
津
の
川
畑
嘉か

次じ

郎ろ
う

、
忠
類
の
笹
谷
金
太
郎
、
崎
無
異
の
仙
石
幸
次
郎
な

ど
が
そ
の
代
表
的
な
人
物
で
す
。

　

下
北
半
島
と
標
津
の
つ
な
が
り
は
、
明
治
時
代
に

始
ま
っ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
古
く
は
江
戸
時

代
の
中
ご
ろ
、
根
室
海
峡
沿
岸
地
域
に
進
出
し
た
最

初
の
漁
場
請
負
人
で
あ
る
飛ひ

騨だ

屋や

が
、
漁
場
を
開
設

し
た
時
代
か
ら
始
ま
る
つ
な
が
り
で
し
た
。
漁
夫
と

し
て
多
く
の
人
々
が
出
稼
ぎ
に
来
て
い
た
の
で
す
。

会
津
藩
士
と
そ
の
家
族
た
ち
が
標
津
に
詰
め
て
い
た

幕
末
の
頃
を
除
け
ば
、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
か
ら
明

治
初
年
ご
ろ
ま
で
の
標
津
の
人
口
は
、
８
割
が
ア
イ

ヌ
の
人
々
で
、
残
り
２
割
の
ほ
と
ん
ど
が
南
部
大
畑

村
を
中
心
と
す
る
下
北
半
島
出
身
の
人
々
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

●
明
治
時
代
に
続
い
た

　
　
　

会
津
藩
と
標
津
の
つ
な
が
り

　

慶
応
４
年
（
１
８
６
８
年
）、
戊ぼ

辰し
ん

戦
争
の
始
ま
り

と
と
も
に
、
会
津
藩
士
は
標
津
を
去
り
ま
し
た
。
し
か

し
会
津
藩
と
標
津
の
つ
な
が
り
は
、
そ
れ
で
途
絶
え
た

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
明
治
時
代
の
前
半
に
、
加か

須す

屋や

静せ
い

治じ

と
い
う
元
会
津
藩
士
が
、
標
津
村
に
移
住
し
て

い
る
の
で
す
。
こ
の
人
物
の
詳
細
は
ま
だ
よ
く
分
か
っ

て
い
ま
せ
ん
が
、
江
戸
時
代
後
期
の
会
津
藩
士
名
簿
の

中
に
「
加
須
屋
」
姓
の
藩
士
が
３
人
存
在
す
る
た
め
、

こ
の
い
ず
れ
か
の
縁
者
で
あ
っ
た
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
加
須
屋
静
治
と
い
う
人
物
に
関
わ
る
品
が
、
標

津
町
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
龍
雲
寺
に
収

め
ら
れ
て
い
る
「
釈し
ゃ

迦か

涅ね

槃は
ん

図ず

」
と
「
千せ
ん

紫し

萬ば
ん

紅こ
う

図ず

」

で
す
。
こ
れ
ら
は
、
元
会
津
藩
士
の
絵
師
で
あ
る
野の

出で

焦し
ょ
う

雨う

に
よ
る
明
治
２０
年
代
の
作
品
で
、
加
須
屋
静
治
を

標
津
町
の
文
化
財

～
地
域
の
基
層
へ
誘
う
先
人
の
足
跡
～

第
９
回　

明
治
時
代
～
標
津
村
誕
生
の
頃
～

写真１　標津町指定文化財「戸長桜」

標津村初代戸長槇
まきそうせつ

宗説が植えたとされ
る千島桜です。推定樹齢は130年ほど
で、町内に分布する千島桜の中では最
高樹齢です。

写真２　標津町指定文化財
　　　　　　　「明治の石燈

とう

籠
ろう

」
明治22年、当時標津村有数の名家だっ
た宮嶋家より、標津神社に奉納された
燈
とう

籠
ろう

です。漁場からまちへ、標津が大
きく発展した時代の歴史を今に伝えて
います。
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介
し
、
龍
雲
寺
に
寄
贈
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
ら
が
な
ぜ
龍
雲
寺
に
寄

贈
さ
れ
た
の
か
定
か
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
あ
る
い
は
幕
末
の

頃
、
北
辺
防
備
に
当
た
り
、
標

津
で
亡
く
な
っ
た
会
津
藩
士
た

ち
を
供
養
す
る
た
め
で
あ
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
漁
場
か
ら
ま
ち
へ

　

江
戸
時
代
の
頃
、
標
津
に
開

か
れ
た
サ
ケ
漁
の
漁
場
は
、
明

治
時
代
中
ご
ろ
に
な
る
と
缶
詰

生
産
の
隆
盛
に
伴
い
、
水
産
業

の
ま
ち
と
し
て
大
き
く
発
展
し
て
い
き
ま
す
。
ア
イ
ヌ

と
下
北
半
島
か
ら
の
移
住
者
を
中
心
に
３
０
０
人
ほ
ど

だ
っ
た
人
口
も
、
東
北
各
地
や
北
陸
地
方
か
ら
の
移
住

者
を
迎
え
、
明
治
２９
年
に
は
１
４
０
０
人
近
く
に
ま
で

増
え
て
い
き
ま
し
た
。

　

住
民
の
増
加
に
伴
い
、
そ
れ
ま
で
槇ま
き

宗そ
う

説せ
つ

が
私
塾

で
対
応
し
て
き
た
子
女
へ
の
教
育
も
、
正
式
な
学
校
設

置
に
よ
る
対
応
が
望
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
、明
治
１６
年
、

現
在
の
標
津
町
役
場
が
あ
る
場
所
に
、
標
津
小
学
校
が

創
立
し
ま
す
。
明
治
３０
年
代
に
は
、
小
学
校
の
校
庭
に

シ
ン
ボ
ル
と
な
る
ハ
ル
ニ
レ
の
木
が
植
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
木
は
標
津
町
指
定
文
化
財
と
し
て
、
現
在
も
役
場

前
で
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

標
津
村
の
人
口
増
加
は
、
標
津
を
拠
点
と
し
て
羅
臼

方
面
へ
の
移
住
者
増
加
も
促
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、

標
津
～
羅
臼
間
の
中
継
地
と
な
っ
た
薫
別
村
も

急
速
に
整
備
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の
頃
、

薫
別
に
住
ん
で
い
た
日に
ち

蓮れ
ん

宗し
ゅ
う

僧
侶
の
日ひ

暮ぐ
れ

玄げ
ん

静せ
い
は
、
私
塾
を
開
い
て
子
女
に
習
字
や
読
書
を

教
え
て
い
た
と
い
い
ま
す
。
こ
の
私
塾
が
あ
っ

た
場
所
に
植
え
ら
れ
た
山
桜
も
ま
た
、
標
津
町

指
定
文
化
財
と
し
て
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
内
各
所
に
残
る
明
治
時
代
の
記
念
の
木

や
絵
画
作
品
。
こ
れ
ら
は
、
標
津
が
漁
場
か
ら

ま
ち
へ
と
大
き
く
発
展
し
た
時
代
の
息
吹
を

今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

標津町文化財に関するお問い合わせは…　ポー川史跡自然公園　☎82-3674

　写真３　標津町指定文化財「千
せん

紫
し

萬
ばん

紅
こう

図
ず

」(上)・

　　　　  「釈
しゃ

迦
か

涅
ね

槃
はん

図
ず

」(下) 

元会津藩士加
か

須
す

屋
や

静
せい

治
じ

が龍雲寺に寄贈した絵画で、会
津の絵師・野

の

出
で

焦
しょう

雨
う

の作品です。

写真４　昭和初期の標津小学校
　　　　　(福沢英雄さん提供)

子どもたちの後ろに見える木は、現在も役
場前に残るハルニレの木です。

写真６　標津町指定文化財
　「薫別説教所の山桜」

写真５　標津町指定文化財
「旧標津小学校のハルニレ」
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町営金山スキー場は３月も営業します

　　　　　　　町 営 金 山 ス キ ー 場　　☎85-2172
　　問 合 先　商 工 観 光 課 　 観 光 担 当　　☎82-2131（内線229）
　　　　　　　委託業者：株式会社篠田興業　　☎82-2179

　標津町営金山スキー場は、金山の厳しい気象条件が作り出すプラチナスノーが魅力で、暖急の変
化に富んだコースから国後島、野付半島を一望できます。
　例年は2月で営業を終了していますが、今年は期間を延長して3月も土曜、日曜、祝日のみ営業
します。ただし、融雪状況などにより、予定より早く終了する場合がありますので、
あらかじめご了承ください。
　ご利用の際は、積雪情報、臨時休業情報を「ＪＲサイバーステーション　スキー・
スノボ情報（右のＱＲコードからアクセスできます）」に随時更新していますので、
ご確認ください。

■営業予定日：３/３㈯、３/４㈰、３/10㈯、3/11㈰、3/17㈯、
　　　　　　　３/18㈰､ ３/21㈬､ ３/24㈯､ ３/25㈰
■営 業 時 間：９時～16時
■リフト料金（第1・第2リフト共通）
　※小人は、中学生以下の子ども

1回券 11回券 15回券 1日券
大人 140円 1,460円 1,870円 2,260円
小人 80円 890円 1,150円 1,460円

■レンタルスキー・スノーボード料金
セット 板のみ 靴のみ ポール

ス キ ー
2,500円 1,500円 1,000円

500円

スノーボード ―

【親子で楽しむお得なプラン】※小人は中学生以下の子ども
　1日リフト親子券　　2,980円　大人1人、小人1人
　　　　　　　　　　  4,110円　大人1人、小人2人
　　　　　　　　　　  4,830円　大人2人、小人1人

【60歳以上対象】※身分証明書などの提示必要
　シニア割引1日券　　1,830円

【お得な宿泊プラン（1泊2食＋1日リフト券）】
　大人　6,680円、小人　5,650円
　※お申し込みは、スキー場へ

【休憩・お食事】
　せせらぎの宿内営業の食堂をご利用ください
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気象予報士による防災お天気講座
低気圧が２つあるときはご用心Vol.24

ご質問は…　住民生活課 防災担当　☎82-2131（内線126）

　下の図には、どちらも北海道付近に2つの低気圧が存在しています。
　詳しく見ると、両方とも北海道の西海上の領域では等圧線の間隔が狭く、強風が吹いていま
すが、一方で北海道の上空は等圧線の間隔が広く、風が弱い状態となっています。つまり、北
海道の陸上は穏やかな天気であるのに対し、すぐ西側では暴風雪が吹き荒れている状態となっ
ています。天気は西から東へ移ろいますので、このような場合、穏やかな天候から一気に暴風
雪模様となり、交通障害などの大きな被害が発生します。
　しかし、このような天候は現在の科学技術で十分予測でき、気象庁の発表や天気予報で天候
急変への注意が呼びかけられます。
　特に外出する必要があるときは、気象庁の発表や天気予報に十分耳を傾け、一時的な穏やか
さに惑わされることがないよう、注意して行動しましょう。

左：平成25年2月8日
右：平成25年3月2日
※ともに9時の気圧配置、
　気象庁の図に加筆

北海道付近に2つの低気圧が存
在し、日中は穏やかな天候だっ
たものの、夕方以降は急変して
暴風雪状態に。
※�右図の3月2日には、全道で
9人が暴風雪で亡くなった。

　年度末となり、進学・転勤などの引っ越しによる寝具の買い替えが始まる時期となりました。町
内各所で、不要になった「ふとん」を「燃えるごみ」として「ピンク色のごみ袋」で出されている
ようすを見かけますが、「ふとん」は「粗大ごみ」での取り扱いとなっています。（指定ごみ袋に
入るサイズでも「粗大ごみ」となります）
　「ふとん」をごみ出しする際は、渡邊清掃㈱（70120-79-3106）へ連絡の上、粗大ごみ用の
証紙（210円/枚）を貼付して、お近くのごみステーションに出しましょう。

“ふとん”は“粗大ごみ”です!!

◦�毛布、タオルケット、シーツなどは50㎝以
下に切断すると「可燃ごみ」ですが、そのま
ま廃棄するときは「粗大ごみ」になります。

◦�丸めて（畳んで）ヒモでしばるなどして、ご
み出ししましょう。

◦�引っ越しなどの作業に間に合うよう、事前に
収集日程を確認しましょう。

ごみの出し方や分別方法など、各種お問い合わせは…
住民生活課 環境衛生担当　☎82-2131（内線126、131）
ホームページにも「ごみの分別一覧表」を掲載しています

https://www.shibetsutown.jp/kurashi/gomi_seikatsu/dashikata/bunbetsu/

「粗大ごみ用証紙」は、「ごみ袋」の販売店
（町内17店舗）とカウモン号で取り扱っています。

北海道の西海上は
等圧線の間隔が狭
く、暴風雪状態

北海道上空は等圧線
の間隔が広く、風が
弱くて穏やかな天気

北海道の西海上は
等圧線の間隔が狭
く、暴風雪状態

北海道上空は等圧線
の間隔が広く、風が
弱くて穏やかな天気
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日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ

　
　
　
　
　
　

標
津
町
後
援
会
充
実

　

平
成
28
年
２
月
に
「
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
標
津

町
後
援
会
」
が
発
足
し
、
２
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　

後
援
会
長
の
今
野
千
昭
さ
ん
（
町
体
育
協
会
会
長
）

を
筆
頭
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
役
員
構
成
】
※
敬
称
略

　

顧　
　

問
：
金
澤　
　

瑛
（
町
長
）

　

会　
　

長
：
今
野　

千
昭

　

副
会
長
：
大
垣　
　

勇
・
小
笠
原
正
一

　

理　
　

事
：
斉
藤　

俊
己
・
西
山　

勝
己

　
　
　
　
　
　

三
上　
　

中

　

事
務
局
長
：
畠
山　

秀
昭

　

事
務
局
員
：
林　
　

良
彦
・
岩
岡
ま
ゆ
み

　

監　
　

査
：
大
西　

勝
博
・
橋
場　
　

農

　

本
後
援
会
は
、
以
下
の
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の

理
念
に
賛
同
す
る
と
と
も
に
、
見
る
ス
ポ
ー
ツ
、
支
え

る
ス
ポ
ー
ツ
の
一
端
と
し
て
、
生
活
の
中
に
ス
ポ
ー
ツ

が
あ
る
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。

後
援
会
の
活
動
内
容
と
入
会
メ
リ
ッ
ト

●
５
月
25
日
㈮
～
27
日
㈰

　

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業

　

※
野
球
教
室
、
ダ
ン
ス
教
室
、
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室
、

　
　

野
球
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン
ト
、
指
導
者
講
習
会
、

　
　

地
域
交
流
（
こ
ど
も
園
、
高
齢
者
施
設
な
ど
）

　
　

肘
検
診
、
食
育
セ
ミ
ナ
ー　

な
ど

●
５
月
26
日
㈯

　

町
民
対
象
の
ビ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

●
６
月
17
日
㈰
～
18
日
㈪

　

バ
ス
ツ
ア
ー
の
実
施

　

※
チ
ケ
ッ
ト
の
優
先
販
売
も
有
り

●
12
月
予
定

　

選
手
交
流
事
業

　

平
成
28
年
：
新
垣　

勇
人
選
手

　

平
成
29
年
：
浦
野　

博
司
選
手

●
会
員
の
親
睦
な
ど

　

今
後
さ
ら
に
会
員
が
拡
大
し
て
い
く

と
、
講
演
会
な
ど
の
活
動
も
展
開
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
の
会
員
数
は
77
人
で
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
多
く

の
方
々
の
入
会
が
必
要
で
す
。

　

ご
友
人
や
ご
家
族
で
の
加
入
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

▼
す
で
に
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
の
方

　

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
番
号
と
電
話
番
号
を
、
年
会
費

１
０
０
０
円
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
報
告
し
ま
す
。

▼
新
規
の
方

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
年
会
費

４
６
０
０
円
を
添
え
て
総
合
体
育
館
へ
提
出
し
ま
す
。

▼
共
通
事
項

　

申
込
書
は
、
総
合
体
育
館
に
あ
り
ま
す
。

　

翌
年
以
降
の
年
会
費
は
、
自
動
引
き
落
と
し
に
な
り

ま
す
。

健康

標津町総合体育館
� ☎82－3112

スポーツは
心のビタミン

【
企
業
理
念
】

　

◆
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　

◦
ス
ポ
ー
ツ
と
生
活
の
一
体
化

　
　

◦
地
域
社
会
の
一
員
と
し
て
の
共
生

　
　

◦
人
が
元
気
→
地
域
が
元
気
、
地
域
創
生
へ

【
経
営
理
念
】

　

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ズ
ド
リ
ー
ム

　
　

◦�

既
成
概
念
に
と
ら
わ
れ
な
い
夢
を
持
っ
た
挑

戦
（
長
期
的
、
継
続
的
視
点
で
）

【
活
動
方
針
】

　

◆
フ
ァ
ン
サ
ー
ビ
ス
フ
ァ
ー
ス
ト

　
　

◦
全
て
の
活
動
に
フ
ァ
ン
サ
ー
ビ
ス
を
優
先

【
め
ざ
す
べ
き
姿
】

　
　

◦
頑
張
る
、
諦
め
な
い
こ
と
を
伝
え
る

　
　

◦�

応
援
者
に
よ
る
自
主
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
（
会
場
の
ご
み
拾
い
な
ど
）

 

後
援
会
会
員
、
随
時
募
集
中
!!

 

加
入
方
法
お
よ
び
年
会
費
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IN
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　  ３月のごみ収集日 ※４月初回の収集日も掲載しています。

一般廃棄物収集区域
〈有料〉

可燃ごみ 不燃ごみ
粗大ごみ

資源ごみＡ
空缶・ペット、トレー・
発泡・容器包装(プラ)・
びん・新聞・雑誌

資源ごみＢ
空缶・ペット・トレー・
発泡・容器包装(プラ)・
容器包装(紙)・紙パック・
段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
1日㈭
15日㈭
29日㈭

12日㈪
26日㈪

4月9日㈪

5日㈪
19日㈪

4月2日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
2日㈮
16日㈮
30日㈮

13日㈫
27日㈫

4月10日㈫

6日㈫
20日㈫

4月3日㈫

川北全域・北標津・西北標津・忠類
古多糠全域・浜古多糠・薫別・崎無異

水・土
3日㈯
17日㈯
31日㈯

14日㈬
28日㈬

4月11日㈬

7日㈬
24日㈯

4月4日㈬

※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
★粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120-79-3106まで。

【1月23日】中標津町
　町長、議会議長と商工会正副
　会長が新年を迎え語り合う会

【1月29日】中標津町
　新たな「地方空港を活用した教育旅
　行誘致の連携と協力に関する協定」
　調印式

【2月6日】根室市
　標津川の利水・環境整備促進等及び
　標津漁港の計画的な浚渫等に係る
　要請活動

【2月7日～8日】札幌市
　北海道市町村職員共済組合第２回
　議員協議会ほか

【2月9日】
　第25回標津地区連合会定期総会

【2月13日】東京都
　北海道町村会行財政セミナー

【2月15日】
　第3回武佐岳地域地熱開発調査
　検討委員会

【2月19日】札幌市
　北海道自治体情報システム協議会総会

【2月20日】札幌市
　北海道町村会理事会ほか
� ＜以上、主なもの＞

　汲取月は各地区３カ月ごとに年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても汲取月には必ず汲み取っておく
など、余裕を持ってお申し込みください。

川北全域、北標津、西北標津
３月25日㈰
渡邊清掃㈱　70120－79－3106
　　　　　　☎ 0153－82－2220

実施地域
申込期限
申 込 先

４月の汲み取り実施地域

町長の動静
（１月21日～２月20日）

国民年金保険料学生納付特例の申請について
　学生納付特例制度により、平成29年度に保険料納付を猶予されて
いる方で、平成30年度も引き続き在学予定の方へは、３月末に基礎
年金番号などが印字されたはがき形式の学生納付特例申請書が、日
本年金機構より送付されます。
　同一の学校に在学されている方は、このはがきに必要事項を記入
して返送いただくことで、平成30年度の申請ができます（この場合、
在学証明書または学生証の写しの添付は不要です）。

　なお、平成30年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付を希望される場合は、住
民生活課国民年金担当、または釧路年金事務所へお問い合わせください。

★相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当まで

【年金相談は完全予約制です！】
　毎月、中標津町役場で開設される「年金出
張相談所」を利用される方は、相談日の10
日前までに予約が必要となります。
　　　　　　釧路年金事務所 
　　　　　　お客様相談室 ☎0154-61-6000

日時：３日㈫13時～16時30分
　　　４日㈬9時～13時30分
場所：中標津町役場
ご本人や配偶者の年金記号番号、
加入期間などを調べてお出かけく
ださい。

予約申込先

４月の
年金出張
相談所
開設日　

あなたのための
国民年金

国民年金は、
あなたが主人公です

◆◇◆◇◆◇◆◇ 休日窓口の開設について ◆◇◆◇◆◇◆◇
　町では、転入・転出などの届け出が多くなるため、次のとおり休日窓口を開設します。住民
生活課・建設水道課・教育委員会が対応しますので、ぜひご利用ください。
開 設 日　３月31日㈯～４月１日㈰　９時～17時
場　　所　役場１階住民生活課戸籍窓口
問 合 先　住民生活課戸籍担当（内線127）
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●標津病院に―
◦標津フリマの会さま
●社会福祉協議会に―
◦大沼美紗子さん
●はまなす苑に―
◦小林　讓治さん	 ◦林　　裕子さん
◦澤口　　悟さん	 ◦澤向　秀子さん
◦稗貫　勝弘さん	 ◦分銅　政司さん
◦平 　　武さん	 ◦大沼美紗子さん
◦天神　利昭さん（羅臼町）
◦理容こばやしさま
◦そば処福住総本店さま
◦標津町社会福祉協議会さま
◦標津町共同募金委員会さま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

お誕生おめでとう！
小場　香

か

澄
すみ

ちゃん(北古多糠)憲　一・理　恵

寄付･寄贈ありがとうございました
（１月11日～２月10日受納分）

戸籍の窓口から
（１月11日～２月10日届け出分）

おくやみ申し上げます
近藤　要司さん(緑　　町)� 67歳
中田　ミイさん(寿　　町)� 91歳
中島　眞悦さん(新川上町)� 84歳
羽生　烱子さん(弥 栄 町)� 82歳
大沼　健一さん(北古多糠)� 76歳
村山トミ子さん(伊 茶 仁)� 87歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

寄付ありがとう
ございました

北川北町内会長　　　　　　
新韮澤　昌樹　旧西田　亮介
西古多糠町内会長
新鈴木　章靖　旧竹内　秀昭

古多糠町内会長
新小松　　茂　旧清水　信吾
古多糠地区町内会連合会長
新田村　憲夫　旧川瀬　久宜

 町内会・団体等の人事短信 （2月19日までの報告分）※敬称略

　102件の寄付をいただいてい
ます。

　1月24日、㈱上田組（上田光
夫代表取締役）から「キラリ標津
2018冬を楽しもう～ようこそ川
北へ～」に対し、町を通じて150
万円が寄付されました。本当に
ありがとうございました。

寄付金はその目的を達成するために有効
に活用させていただきます。

ふるさと応援寄付金をいただき、
ありがとうございました

高齢者無料バス乗車券、高齢者等通院ハイヤー
助成券の新規利用申請を受け付けています!!
 １．高齢者無料バス乗車券
　阿寒バスが運行している町内路線バスの乗車が無料とな
るバス乗車券新規利用者の交通申請を受け付けています。
　すでに乗車券の交付を受けている方へは、３月下旬まで
に郵送します。
対 象 者　�町内に居住する満70歳以上の方（70歳未満

の方は誕生日以降に申請ください）
申請に必要なもの
　　　　　印鑑、顔写真（縦３㎝×横2.5㎝）
受付期間　随時行っています
交付枚数　24枚
利用期間　平成30年4月1日～平成31年3月31日
 ２．高齢者等通院ハイヤー助成券
　高齢者や障がい者などの方が、町内医療機関（歯科医
院・調剤薬局含む）に通院するための交通費（ハイヤー
代）の助成券（ハイヤーチケット）の交付申請を受け付
けています。
　昨年助成券の交付を受けている方へは、同意書に基づ
き平成29年度の住民税課税状況を調査の上、3月下旬ま
でに郵送します。
助成内容　ハイヤー初乗り運賃550円の助成券12枚を交付
対 象 者　�非課税世帯の世帯員で運転免許証を持ってい

ない方のうち、次の要件を満たす方
　　　　　 ▽ �高齢者世帯（独居、老夫婦、全員が高齢）

の世帯員で70歳以上の方
　　　　　 ▽身体障がい者手帳1・2級を所持している方
　　　　　 ▽生活保護受給世帯の60歳以上の方
申請に必要なもの
　　　　　印鑑、健康保険証、顔写真（縦３㎝×横2.5㎝）
　　　　　※�なお、身体障がい者の方は「身体障がい者

手帳」をご持参ください
受付期限　平成30年3月9日㈮
利用期間　平成30年4月1日～平成31年3月31日
そ の 他　�助成券は、町内医療機関（歯科医院・調剤薬

局含む）への通院以外は使用できません
 ３．問合・申込手続先
　保健福祉センターひまわり高齢者福祉担当　☎82-1515（内線535）

　町民の方が５人以上集まる機会であれば、町長が出向
き、町政についての説明や質問にお答えする「まちづく
り出前講座」を開設しています。詳しい内容やお申し込
みは総務課まで。（事前の申し込みが必要です）

町長がいつでもどこでも伺います! 
「まちづくり出前講座」をご利用ください!

【今月の納期一覧】
●３月26日㈪
　第10期国民健康保険税

●４月２日㈪
　第９期後期高齢者医療保険料
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教　育

　町教育委員会では、小・中
学校の児童生徒の学校生活の
ために必要な資金を援助して
います。
　なお、申請は随時受け付け
しています。
対象者
①、②の条件を満たす方
①�収入が生活保護世帯の収入
基準額の1.5倍未満
②�生活保護を受けている、児
童扶養手当を受けている、
失業中であるなど、経済的
に困っている方

受けられる援助費
　�学用品費、修学旅行費、給
食費、生徒会費、ＰＴＡ会
費、クラブ活動費、体育実
技用品費
　※�支給額は教育委員会が定
める額となります。

入学準備金について
　�今年度から支給を入学前の
３月に早めました。
　※�対象者へは事前に申請書
を送付しています。

申込・問合先　
　教育委員会管理課
　☎82-3110(内線412・416)

　町教育委員会では、学生の
学校生活のために必要な資金
を援助しています。
対 象 者
▷�高校、短大、大学、各種専
門学校などに進学する方
▷�在学中の方で、学資の支弁
が困難な方

申込期限　4月10日㈫
高             校 月額  8,000円
大学、短大、看護師
学校、各種専門学校 月額20,000円

保健師、助産師学校 月額25,000円

※年4回に分けて貸し付けします。
償還方法
　卒業後、1年間据え置き、
貸与期間の2倍の期間以内で
償還することになります。
問 合 先
　教育委員会管理課
　☎82-3110(内線414)

就学援助をご利用ください

奨学資金を貸し付けします

３月は自殺対策強化月間です

自動車税の住所変更をお忘れなく

　自殺対策基本法では、３月を「自殺対策強化月間」と位置付
けています。
　自殺はその多くが追い込まれた末の死であり、自殺の背景に
は精神保健上の問題だけでなく、過労、生活困窮、育児や介護
疲れ、いじめや孤立などのさまざまな社会的要因があることが
知られています。
　自殺を、人が自ら命を絶つ瞬間的な行為としてだけでなく、
そうせざるを得ない状況に追い込まれるプロセスとして捉える
必要があります。自殺に至る心理状態としては、さまざまな悩
みが原因で心理的に追い詰められ、自殺以外の選択肢が考えら
れない状態に陥ったり、社会とのつながりの減少や生きていて
も役に立たないという役割喪失感や、与えられた役割の大きさ
に対する過剰な負担感から、危機的な状態まで追い込まれてし
まう過程と見ることができるからです。
　自殺行動に至った人の直前の健康状態をみると、大多数はさ
まざまな悩みにより心理的に追い詰められた結果、抑うつ状態
にあったり、うつ病、アルコール依存症などの精神疾患を発症
していたりと、これらの影響により正常な判断を行うことがで
きない状態となっていることが明らかになっています。
　自殺に追い込まれるという危機は「誰にでも起こり得ること」
であって、その場合には誰かに援助を求めることが適切です。
また、危機に陥った人の心情や背景が理解されにくい現実も踏
まえ、理解を深めつつ自らや周りの人の心の不調に気付き、相
談機関などの相談・援助を利用しましょう。
相談窓口
■北海道いのちの電話　☎011-231-4343（24時間）
■旭川いのちの電話　☎0166-23-4343
　月～木　９時～15時30分　　金土日祝日　24時間
■自殺予防いのちの電話　70120-783-556
　毎月10日　午前８時～翌日午前８時
■こころの電話相談（北海道立精神保健福祉センター）
　☎0570-064-556
　平日　９時～21時　　土日祝日　10時～16時
■24時間子供ＳＯＳダイヤル　70120-0-78310
■中標津保健所健康推進課　☎0153-72-2168
　平日　８時45分～17時30分
■保健福祉センターひまわり健康推進担当　☎82-1515
　平日　８時30分～17時15分

―保健福祉センターひまわり健康推進担当―

　自動車税は、４月１日現在の登録に基づいて課税される税金
です。転居で住所が変わったときなどは、運輸支局で変更登録
してください。
次の場合は、運輸支局で登録手続きが必要です
　�・住所が変わったとき(変更登録)
　�・自動車を売買したとき(移転登録)
　�・自動車を使用しなくなったとき(抹消登録)
　平成30年度の自動車税納税通知書を確実にお届けするた
め、3月中に手続きを済ませるようお願いします。
　変更登録が間に合わない時は、下記問合先へご連絡いただく
か、下記URLから自動車税の住所変更手続きが可能です。
問合先　札幌道税事務所自動車税部　☎011-746-1197
URL　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/address/index.htm
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各種お祝い返し等に直売所製品をご利⽤ください

スポーツ
３月のスポーツ

コミュニティ助成事業で和太鼓などの備品を整備しました

３月の精神保健福祉遠隔相談日程

　しべつとどわら太鼓保存会では、一般財団法人自治総合セン
ター「コミュニティ助成事業」の助成を受け、長胴太鼓などの備品
8品目および既存の太鼓皮張り替え7台を整備しました。
　この事業は、同センターが全国自治宝くじの普及広報事業費と
して受け入れる受託事業収入を
財源として、住民のコミュニティ
活動を促進し、その健全な発展
を図るとともに宝くじの普及広
報を目的に行われています。
　今回の整備によって、同会の
地域コミュニティ活動の活性化
および青少年健全育成の一層
の発展に寄与することが期待さ
れます。

　中標津保健所では、毎月こころの問題でお悩みの方を対象と
した、精神科医師によるテレビ電話での遠隔相談を開設していま
す。相談は完全予約制となります。
日　時　３月７日㈬　13時30分～16時30分
場　所　中標津保健所
予約先　中標津保健所健康推進課　☎0153-72-2168
　　　　※保健師による相談は、随時受け付けしています。

５日㈪、12日㈪
　スポーツ体験教室

〔16時～ 総合体育館〕
5日㈪、12日㈪、19日㈪
　健康美人塾「ヨーガ教室」

〔19時～ あすぱる〕
11日㈰
　第35回室内ソフトテニス大会

〔9時～ 総合体育館〕
　第9回環境サービス杯ソフト
　バレーボール大会

〔9時～ 川北体育館〕
13日㈫
　体組成計からだチェックデー
　〔10時～、18時～ 総合体育館〕
16日㈮
　スポーツによる地域づくり講習会

〔19時～ あすぱる〕
17日㈯
　タグラグビー講習会
〔9時30分～ 総合体育館〕

　サッカー講習会
〔13時～ 総合体育館〕

　健康美人塾「ピラティス体験」
〔14時～ あすぱる〕

<以上、主な大会、教室など>

ママが万一のとき 家事や子育て
　費用をサポートします!
“守ってあげたい”女性向けプラン

～お気軽にご相談ください～

広報しべつへの広告掲載募集中!
対 象　町内の事業者および活動団体など
広告掲載料　※１枠１回の単価
　　▷  4,000円 【縦  45㎜ × 横  88㎜】
　　▷  8,000円 【縦  45㎜ × 横179㎜】
　　▷  9,000円 【縦  95㎜ × 横  88㎜】
　　▷17,000円 【縦  95㎜ × 横179㎜】
申 込 期 限　掲載希望月の前月の10日まで
問 合 先　総務課広報統計担当（内線221）
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役立っています！「住宅用火災警報器」

労災保険で治療できる職業病があります

　平成23年６月から標津町でも住宅用火災警報器の設置が義務化され、設置率は年々向上し
ています。しかし、北海道内の平均設置率85％（平成28年６月現在）に対し、本町は67％（平
成29年12月現在）となっており、まだまだ低い状況です。
　住宅用火災警報器の設置により、大事に至らなかった例を紹介します。

【住宅用火災警報器の奏功事例】
　○�台所で調理中に居眠りし、鍋が空だき状態となり、警報音で目が覚めた。白煙が充満して
いたが、ガスを止めることができたため、火災には至らなかった。

　○�２階のごみ箱に捨てたたばこの吸殻が、ごみに着火。警報音で１階にいた住居人が火災に
気づいて初期消火に成功したため、大規模な火災には至らなかった。

　以上のように、昨年は道内だけで35件の奏功事例があり、設置しておけば
火災の早期発見に非常に有効です。住宅用火災警報器はあなたの命を守るた
めのものです。まだ設置がお済みでない場合は、早期の設置をお願いします。

取 扱 店　家電販売店など
注意事項　�消防職員や消防団員が、訪問販売などを行う事は一切ありません。
　　　　　�悪質な訪問販売などの行為があった場合や、設置に関して不明な点がありましたら、

お気軽に消防署へお問い合わせください。
問 合 先　標津消防署予防係　☎82-2319

　ランマ・ピック・丸ノコなど、「振動工具」を使っていま
せんか。手がしびれる、手指の冷えは「振動障害」という職
業病かもしれません。
　職業病は労災保険で治療することができます。休業しても
補償があり、生活の心配はありません。離職後でも補償が受
けられます。まずはお気軽にご相談ください。

〈無料相談会を開催します〉
日　　時　３月11日㈰　10時～15時
場　　所　中標津経済センターなかまっぷ
　　　　　※予約不要ですのでお気軽にお越しください。

問 合 先　全日本建設交運一般労働組合（建交労）釧路支部
　　　　　☎0154-21-7380（平日９時～17時）

　町では、ツイッターを通じて情報の発信を
行っており、イベント情報など、防災行政無線
の放送内容が随時更新されています。この公式
アカウントは情報発信専用につき、原則として
返信などは行っていません。
URL　https://twitter.com/shibetsu_town

で情報発信中! 北方領土に関する標語・キャッチコピー
平成29年度最優秀賞

声届け　開けよう扉
四島（しま）返還

　３月22日㈭
　　会場：ひまわり

12～13ヵ月
２歳

９時～10時

4ヵ月
6～7ヵ月

9～10ヵ月

13時30分〜
　14時30分

問合先
　保健福祉センターひまわり
　☎82-1515

乳幼児健康相談日程
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■�健康で働き楽しい家庭を
つくりましょう。
■�自然を愛し美しい郷土を
つくりましょう。
■�たがいに助け合い暖かい
社会をつくりましょう。
■�心を豊かにし文化を高め
ましょう。
■�子どもの夢を育て平和な
町をつくりましょう。

（昭和46年11月３日制定）

人のうごき

町内の交通事故
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館
支
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と
し
て
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標
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タ
ー
ト
し
ま
し
た
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初
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一
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迎
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あ
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３
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に
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嬉
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望
め
る
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さ
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滑
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に
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は
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タ
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標
津
町
を
は
じ
め
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風
景
な
ど
を
載
せ
よ
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と
思
っ
て
い
ま
す
。
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真
も
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
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が
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ま
に
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け
る
と
幸
い
で
す
。（
Ｏ
）

　優良運転者で、更新手
続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　４月３日㈫
　　　　　13時30分～
●場　所　あすぱる
　　　　　
●問合先　住民生活課

え
ら
れ
、
早
や
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す
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地
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こ
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協
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し
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標
津
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祭
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水
・
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（
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ヶ
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町
）
で
す
。

■平成30年２月１日現在� （前月比）　【前年同月比】

■平成30年１月１日～１月31日
（今年の累計）

人口前月比の内訳

人　口 5,312人（−  4人）【−  4人】
　男 2,610人（−  4人）【−13人】
　女 2,702人（　  0人）【　  9人】
世帯数 2,339世帯（−  1世帯）【　  3世帯】

人身事故 0件（    0件）
負 傷 者 0件（    0件）
死 亡 者 0件（    0件）
物損事故 7件（    7件）

増 減 比較
転　入 10人 転　出 8人 2人
出　生 2人 死　亡 8人 −6人
その他 0人 その他 0人 0人
計 12人 計 16人 −4人

378

標津へ来て

福
ふく

岡
おか

　　練
れん

 さん（望ヶ丘町）
標津サーモン科学館

４月の運転免許
更新時講習会


