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《子育て支援のお問い合わせ》

実践も交えながら教えて下さいます。

是非、たくさんの方の参加をお待ちしています。

「おひさま」を会場に、幼児期の運動について

山梨大学教育人間科学部教授であります「中村先生」に

楽しい親子遊びなどを教えていただくことになりました。

中村先生は「おかあさんといっしょ」の体操コーナー

「ブンバ・ボーン体操」の監修もされていて、日常生活の

中で、遊びながら子どもの体力を伸ばしていく方法などを

・あかちゃん広場の日ですが、興味のある

　方、大歓迎です。

子ども達の体力低下は、このところの話題として

大きく取り上げられています。

それは、幼児期の過ごし方に大きく関わっている事。

今回は、標津町の運動促進モデル事業の一環として

             やっと、暖かい日が多くなり、夏らしい季節がやってきました。８月は、町民みんなが楽しみにしている「水きらり」

ママの得意技を活かした講座です。

一回目は、そらちゃんママによるヨガ教室。

毎日の子育てで、凝り固まった体をリフレッシュ

シェイプアップをして、パパをびっくりさせちゃいましょう。

　　　　　標津の子ども達も、一粒のキラキラした水玉から、大きく大きく成長し「標津川」の力強い流れになって、大きな海に

　　　　　広がっていきます。町民祭り「水きらり」は、そんな子ども達の成長を願う大切な時間でもあります。

　　　　　　先日、親子交流館「おひさま」に、台湾人のご家族が遊びに来ました。「おひさま」も、遂に国際的になったのです。

　　　　　でも、スタッフの慌てようといったら！！日本語がまったく通じず・・（汗）　手振り身振りで、なんとか４歳のお子さん

　　　　　だという事が判明。汗だくで、対応しているうちに、なんだか楽しく遊び始め、最後は、絵本も見ていきました。

標津町地域子育て支援センター事業　

　　　　　　　親子交流館「おひさま」

TEL82－2400・FAＸ82－2400

　　　　町では、体験観光「エコツーリズム」交流推進協議会で、全国から修学旅行生を受け入れ、文化ホールを会場に

　　　　　言葉は、通じないのだけど、遊びは全世界共通。子どもの楽しそうに遊ぶ姿が、スタッフとパパママを繋げてくれ

　　　　　ました。これからも、様々な親子が「おひさま」を訪れると思います。みんなが笑顔になって、ホッとできる場所であ

　　　　　りたいと思います。まだ一度も、親子交流館「おひさま」に来たことのない子育て中のママ・パパ、是非是非、遊びに

　　　　　来てください。そして、地域の方も、一度覗きに来てください。お待ちしています。

☆ママによるママのための講座☆

　8月７日（木）１１時～３０分程度

　親子交流館「おひさま」

子育て支援室(保健センター内)　℡82-1515　Fax82-1530

    は、大変ご不便をお掛けしますが、標津町の観光振興のためにも、引き続きご理解していただけますようにお願い

　　いたします。

　　「エコツーリズム」などで、親子交流館が利用できない場合は、双葉保育園などに場所を移し、午後からは休館とさ

・申し込みは不要です。

　　せていただきますので、ご協力お願いいたします。又、その他の地域行事でも利用できない場合があります。

♡　赤ちゃん交流事業　♡

○運動促進モデル事業○

　　詳しくは「こそだてカレンダー」をご覧ください。

　　　尚、午後からの相談業務は、通常どうり行っていますので、双葉保育園82-2404まで、お問い合わせください。

　8月29日（金）１0時30分～11時45分

　親子交流館「おひさま」文化ホール

改めて感じたという子もいます。子育て支援は

子育て中の親の支援だけに留まらず、次世代に向けた

・動きやすい服装でいらしてください。

 親子交流館　℡・Fax　82-2400　　　　双葉保育園　℡82-2404・Fax85-7353

　　「いくら作り」体験を行っています。大変好評で高い評価をいただいています。

　　文化ホールが親子交流館に利用されるようになってからも、皆様のご理解のもと文化ホールの調理室で実施してい

　　ます。今年も、修学旅行の時期になり、8月、9月は、エコツーリズムの利用のため、親子交流館の利用者の皆様に

☆「エコツーリズム」文化ホール利用について☆

これから、ママパパになる方やお孫さんとの楽しい時間を

過ごしたいと思っていらっしゃるおじいちゃん、

おばあちんの参加も大歓迎です。

聞く事で、自分のこれまでの育ちを振り返る機会に

なります。学生たちの中には、親への感謝の気持ちを

「赤ちゃん交流事業」とは、満1歳までの赤ちゃんと

ママが、中学校や高校の授業に遊びに行って

交流するというものです。

約２時間の間に、赤ちゃんは泣いたり、おしっこしたり、

ただ可愛いだけではない様々な表情を見せてくれます。

それから、ママ達の子育て体験や出産の話を

支援も大切な役割だと思います。

　標津中学校

「あかちゃん広場」をご利用いただいている親子さんを含め、協力いただける親子さんを募集しています。

　9月25日（金）・30日（火）１0時～12時終了予定

詳しくは、参加される方に後日お知らせいたします。お問い合わせは、おひさま82-2400又は双葉保育園82-2404

・申し込みは不要です。

・動きやすい服装でいらしてください。

・興味のある方、どなたでも参加できます。

「おひさ

ま」

に遊びに

行こう


