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海・山・川・大平原がおりなす　感動の大地・標津町
しべ つ

　標津町観光ガイド協会（川畑喜美子会長）では、６月７日、
ポー川史跡自然公園で会員のスキルアップを目的とした研修会
を開催しました。
　この日は、会員の約４割に当たる27人が参加。冒頭で講師
の藤澤安良さん（体験教育企画代表）から、写真などを活用し
た旅行者への説明や他と比較して優れた面をアピールしていく
こと、会員同士での情報交換の重要性など、ガイドスキル向上
のための具体的な指導が行われた後、ポー川でのジャングルカ
ヌーと湿原散策の受入体験プログラムを実演しました。
　川畑会長は、「最初の一歩は勇気が要るけれど、実際に挑戦
してみると旅行者との交流も広がり、ガイドを務めていてとて
も楽しい。ぜひ若い世代の方たちにも会員登録していただけた
ら」と今後の抱負を語ってくれました。

町観光ガイド協会がスキルアップ研修
　～より標津の魅力を発信するために～
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チャレンジラジオ体操②（町内各地）

卓球大会（総合体育館）

ソフトバレーボールの集い（茶志骨体育館）

ラージボール卓球（川北体育館）

エアロビの集い（総合体育館）

ヨーガ教室（古多糠コミュニティセンター）

ゴミ拾いウォーキング（町内各地）

ミニテニス交流会（総合体育館）

チャレンジラジオ体操①（図書館前）
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スポーツチャレンジデー７年連続金メダル!!
4,358人参加 参加率78.8％　６年連続道内１位!!



　町では、まちづくりの基本計画「ふるさと新生プラン・ステップⅡ」の充実・強化を図り政
策投入をより効果的に行うため、ライフサイクルを支える政策をひとまとめ（パッケージ）に
して町民の皆さまにサービスを提供しています。町民の皆さまのライフサイクルを支える政策
として「子宝・子育て」「高校・定住・暮らし・協働」「健康・福祉・防災」「農業・水産
業・起業・環境」の４つのテーマにわたって20事業を実施しています。
　７月号では、５月末までの事業の進捗状況をお知らせします。

「人口減少時代に挑戦する政策パッケージ」の進捗状況
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問合先　企画政策課 ☎８２－２１３１（内線113、114）

ライフサイクル 事業番号 事　　業　　名 ５月末までの進捗状況

１．‌子宝・子育て
の政策

① 出産祝い金の支給（１月開始） ・8件、55万円の支給

③ 幼稚園使用料の無料化 ・現在、対象園児57人

⑤ 中学生までの医療費助成

・対象者701人に受給者証の交付
・ ４～５月診療費に係る給付実績は、現金給付

が10件、28,552円　　　　　
・ 上記の他、受給者証提示による受診時の現物

給付は、今後精算（医療費事務の仕組みによ
り請求が2カ月遅れとなるため）

２．‌高校・定住・
暮らし・協働
の政策

⑥ 標津高校存置対策の継続 ・今年度53人２クラス確保 
・通学費助成、恵盟寮利用者17人への助成

⑦ 住宅取得支援 ・４件、900万円交付決定

⑧ 住宅リフォーム支援 ・10件、323万円交付決定

⑨ ごみの祝日収集実施 ・祝日収集実施中

３．‌健康・福祉・
防災の政策 ⑬ 尿試験紙の全戸配布 ・４月末に全世帯2,200戸へ配布

４．‌農業・水産業
・起業・環境
の政策

⑲ 起業支援補助の拡充 ・１件、200万円交付決定

人口減少時代に挑戦する政策パッケージ（20事業） 

１．子宝・子育ての政策  
①出産祝い金の給付　
②標津こども園の開設
③幼稚園使用料の無料化
④通学合宿の地区拡大
⑤中学生までの医療費助成

２．高校・定住・暮らし・協働の政策
⑥標津高校存置対策の継続
⑦住宅取得支援　
⑧住宅リフォーム支援　
⑨ごみの祝日収集実施
⑩地域との連携強化

３．健康・福祉・防災の政策  
⑪介護福祉関係施設の建設
⑫高齢者等の除雪支援充実
⑬尿試験紙の全戸配布
⑭避難道路・防雪柵の整備
⑮新・地域防災計画の実践

４．農業・水産業・起業・環境の政策 
⑯新しい農業経営者づくり
⑰標津ブランドづくり
⑱標津川の環境保全など
⑲起業支援補助の拡充　
⑳再生可能エネルギーの活用など

Part.２
（５月末現在）
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Town News
東盛建設が標津小学校でボランティア作業

漁組女性部の手づくり「鮭すりみ」が販売開始

ＳＫ研究会が陸前高田市の図書館で支援活動

　東盛建設㈱（土谷悠介代表取締役）は、５月17日、
地域への社会貢献活動の一環として、標津小学校駐車
場の整地作業を行いました。
　凹凸が多く、これまで雪解けや雨の後には、水溜り
やぬかるみができていた児童玄関前に、10トンダン
プカー３台分の砂利を敷いて重機を駆使して転圧。
　足元がしっかりしたおかげで、子どもたちが、快適
で安全に通学できるようになりました。
　子どもたちのために作業をしてくださり、本当にあ
りがとうございました。

　標津漁業協同組合（西山良一代表理事組合長）は、
新製品「浜のかあちゃん手づくり鮭すりみ」の販売を
５月23日から開始しました。
　本商品は漁師の妻や母で構成する、同組合女性部
（林裕子部長）が魚食普及や付加価値向上を目的に企
画・開発したもので、保存料や酸化防止剤を使用せず、
女性部員自ら手作りで生産。冷凍で長期保存でき、解凍
すればいつでもふんわりした食感と、前浜産秋鮭100％
の美味しさが楽しめ、すりみ揚げやすりみ鍋などさまざ
まな料理に活用できます。
「地元の方に広く親しまれる製品となるようPRして
いきたい」と林部長はその思いを語られました。

　町内建設業関係者の若手有志で構成するＳＫ研究会
（出口亮会長）は、５月22～24日に東日本大震災の
被災地を訪れ、復興視察と支援を行いました。
　同会は平成23年に町建設業協会が被災地支援に赴
いて以来、毎年支援活動を継続しています。
　本年は、会員５人が陸前高田市の｢子ども図書館｣を
訪れ、ハンドベルと図書の購入資金を寄付したほか、
建物外壁の修繕・塗装をボランティアで行いました。
　同会は、震災で図書館が大きな被害を受け、子ども
たちが本に親しめる場が少なくなっていることへの支
援を呼びかけています。（関連記事19ページ）

子どもたちのために重機で整地作業

漁組女性部オススメの一品

委嘱状を交付された藤山さん（中央）

まごころこめたボランティアが喜ばれました

　自衛官募集相談員は、自衛官志願者に対する募集情
報の提供や、自衛隊地方協力本部が行うさまざまな広
報活動を個人の好意で行っていただく方々です。
　５月19日、同相談員の委嘱状伝達式が役場で行われ、
藤山豊さん（双葉町）へ自衛隊帯広地方協力本部山下
部長と橘副町長から委嘱状が授与されました。
　もう1人の相談員である石井孝行さん（共栄旭町）
は、仕事の都合で当日は欠席されましたが、両氏は６月１
日から引き続き２年間、入隊希望者やそのご家族などの
心強い支援者として活躍しています。

自衛官募集相談員に
藤山豊さんと石井孝行さんが再任
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町老人クラブ連合会が奉仕活動

森づくりで自然への保全意識を高めよう!

栄町町内会が避難訓練を実施

　農林水産省では「ディスカバー農山漁村（むら）の
宝」として、農山漁村活性化の優良事例を発掘し全国に
発信する取り組みを創設。その第1回目となる選定証授
与式が、６月10日、東京都で行われ、標津町エコ・ツー
リズム交流推進協議会（千葉元会長）へ林良博有識者懇
談会座長から選定証が授与されました。
　この選定は、酪農家宅へのホームステイや水産加工、
郷土料理づくりなどの多様な体験プログラムや、地元食
材での食メニュー開発、水産物の高度な衛生管理をPR
するなど、全国でも先進的な地域資源活用型の同協議会
の旅行者受入活動が評価されたもの。今後も交流を軸と
した幅広い取り組みが期待されます。

　日頃、自分たちが利用している施設への感謝とし
て、標津町老人クラブ連合会（金田良雄会長）による
環境整備奉仕活動が、５月29日、保健福祉センターひ
まわり周辺で行われました。
　晴天に恵まれたこの日は、町内浜側エリアの5つの
老人クラブから約40人が参集。職員らと共に、敷地内
の駐車場や花壇の雑草を手作業で一つひとつ丁寧に取
り除き、心地よい汗を流しました。
　この奉仕活動は、毎年２回行われており、本年第２
回目となる６月25日には、町内山側エリアの４つの老
人クラブによる作業が行われます。（６月16日現在）

　平成26年度標津町植樹祭が、根釧東部森林管理
署・森林組合・農協・漁協・町などを構成団体とする
実行委員会の主催で、６月６日、ポー川上流部の町有
地で行われました。
　植樹祭は、植樹を体験することで、森林の重要性への
理解と自然への保全意識を高め、それらを地域社会に
広めてもらうことを目的に、毎年開催されています。
　この日は、町内の中学生、町内会、漁業者、農業者
など約300人が参加し、ヤチダモ、アオダモ、ミズナ
ラ、エンジュ、クルミ、ハルニレの６種類、3,000本
の広葉樹が植樹されました。

　栄町町内会（武田義昭会長）では、６月１日に地
震・津波発生時を想定した避難訓練を行いました。　
　この日は約30人の住民が参加し、防災無線の指示
に従って、津波発生時の緊急避難場所であるベキシリ
山に向かって素早く避難を開始。
　支援が必要な高齢者を車に乗せて移動したり、町内
会役員が避難者を誘導する姿も見られ、参加者は熱心
に訓練に取り組んでいました。
　その後、標津番屋で役場防災担当職員のレスキュー
キッチンを使った実演も行われ、災害に備え有意義な
取り組みとなりました。

強い日差しの中、黙々と作業

中学生も元気に植樹を行いました

津波発生時は高台にあわてず避難

町エコ・ツーリズム交流推進協議会が
第１回「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」に選定

授与式後の交流会では安倍首相とも談笑



医療費受給者証の更新時期です

問合先　住民生活課　医療給付担当
☎８２－２１３１（内線130、134、136）
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　現在ご使用されている、各種医療費助成制度の受給者証の有効期限は、平成26年７月
31日までとなっています。平成26年８月１日以降、新しい受給者証をお使いいただくた
めには、下記のとおり更新手続きが必要となります。
　該当者には、医療費受給者証交付申請書を郵送しますので、更新手続きを行ってくださ
い。

【更新手続きに必要なもの】

　①医療費受給者証交付申請書
　②受給対象者の健康保険証
　③印鑑

【その他】

⑴‌各種医療費助成制度の更新時に併せて所得制限判定を行うため、現在
医療費助成制度を受給している方でも、所得によっては受給対象でな
くなる場合があります。

⑵‌平成26年１月２日以降に転入された方は、手続きの際に平成26年度分所得課税証明書
（以下「証明書」）が必要です。
　※１月１日に住所登録があった市町村から、証明書をお取り寄せください。

⑶‌平成26年４月から小学生となったお子さんの乳幼児等医療費受給者証は更新手続きは
必要ありません。

⑷‌今回の更新では、子ども医療費受給者証（ピンク色の受給者証）の更新
手続きは必要ありません。

　詳しくは、下記へお問い合わせください。

【受給者証更新の対象となる医療費助成制度】

　①乳幼児等医療費助成制度
　②ひとり親家庭等医療費助成制度
　③重度心身障がい者医療費助成制度



国民健康保険高額療養費制度について

問合先　住民生活課　国民健康保険担当
☎８２－２１３１（内線130、134、136）
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　高額療養費制度とは、同じ月内に医療機関や薬局の窓口で支払った世
帯の医療費が自己負担限度額を超えた場合に、その超えた金額を支給す
る制度です。自己負担限度額（以下「限度額」）は下表のとおり年齢や所得
に応じて決定します。
　なお、医療機関での支払いが限度額を超えた場合には、後日、対象と
なった世帯に高額療養費の支給申請書を郵送しますので、住民生活課国
民健康保険担当へ提出ください。（※郵送時期は診療した月から２～３カ
月後になります）
　また、今回お知らせする限度額は、平成26年12月31日までのものです。平成27年１
月１日以降は国の制度改正に伴い、所得区分と限度額が変更となりますので、「再度」、お
知らせします。
　不明な点や分からないことなどは、下記へお問い合わせください。

※過去12カ月以内の入院日数が91日以上の場合（申請が必要です）

①70歳未満の方の限度額

所 得 区 分 ３回目まで ４回目以降 食事代（１食）

上位所得者 150,000円＋（医療費－500,000円）×１％ 83,400円
260円

一　　　般 80,100円＋（医療費－267,000円）×１％ 44,400円

住民税非課税 35,400円 24,600円
210円

　160円※

②70～74歳の方の限度額

所 得 区 分
外　　来
(個人単位)

入院＋外来（世帯単位） 食事代（１食）

現役並所得者 44,400円
80,100円＋（医療費－267,000円）×１％

(4回目以降は44,400円) 260円

一　　　般 12,000円 44,400円

住民税非課税
低所得者Ⅱ

‌ 8,000円
24,600円

210円

　160円※

低所得者Ⅰ 15,000円 100円
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後期高齢者医療制度のお知らせ

＋ ＝【被保険者本人の所得に応じた額】

(平成25年中の所得－33万円)×10.52％
 【１人当たりの額】 
51,472円 （100円未満切り捨て）

均等割 所 得 割 １年間の保険料

■平成26年度の保険料について■
　平成26年度の後期高齢者医療保険料については、７月中に個別にお知らせします。

◆保険料の計算方法

◆保険料の減免
　保険料のお支払いが困難な場合は、住民生活課医療給付担当へご相談ください。
　災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料
のお支払いが困難な方については、保険料の減免が受けられる場合があります。

　③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　　●‌この制度に加入したときに被用者保険の被扶養者だった方は、均等割が９割軽減され、

所得割はかかりません。
　　※‌被用者保険とは、協会けんぽなど、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険の

ことで市町村の国民健康保険などは含まれません。

○１年間の保険料の上限額は57万円です。
○年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※‌｢所得｣とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引い
たものです。

◆保険料の軽減
　①均等割の軽減
　　●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
　　●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
　　●‌昭和24年１月１日以前に生まれた方の公的年金などに係る所得については、さらに15

万円を引いた額で判定します。

所得が次の金額以下の世帯

33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下）

33万円

33万円＋（24万５千円×世帯の被保険者数）

33万円＋（45万円×世帯の被保険者数）

軽減割合 均等割の年額

９割軽減 【年額】   5,147円

8.5割軽減 【年額】   7,720円
５割軽減 【年額】 25,736円
２割軽減 【年額】 41,177円

　②所得割の軽減
　　●被保険者個人の所得で判定します。

所得が次の金額以下の方 軽減割合

所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 ５割軽減



「後期高齢者医療保険料」の口座振替を希望される方は、各金融機関で手
続きをしてください。
（手続きに必要なもの：ご本人の保険証・お支払いする口座の預金通帳とお届け印）

問合先　住民生活課　医療給付担当
☎８２－２１３１（内線130、134、136）
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◆国民健康保険から後期高齢者医療制度への切り替え時はご注意を
　国民健康保険に加入していた方が75歳になられたことなどにより後期高齢者医療保険に加
入した場合、国民健康保険税を口座振替していても、自動的に後期高齢者医療保険料が継続し
て口座振替とはなりませんのでご注意ください。

  ■年に１回は健診を受けましょう！■

■病院を受信するときはこんな点に気をつけましょう■

健康診査を
受けて

●自分の健康状態を知りましょう。
●‌自分のからだに関心を持ち元気を維持できる方法を知りま
しょう。
●‌病気が見つかったり、病気の兆候がみられたら、早めに医療
機関などを受診しましょう。
●過去の結果と比べて、変化がないかを見てみましょう。

●‌｢年金からのお支払い」から「口座振替」への切り替えを希
望される場合は、上記の手続き以外に住民生活課医療給付担
当へご連絡ください。
　※切替時期は、お申し出の時期により異なります。
●‌納めた保険料は、税申告の際、お支払いされた方の「社会保
険控除」として適用されます。
（年金からのお支払いの場合、お支払いされたご本人の社会保険料控除の対象になります）

　現在、病院を受診中の方も、いまのからだの状態をみたり、新たな病気が見つかるこ
ともありますので、ぜひ健診を受けましょう。

●かかりつけの医師を持ち、気になることがあったら、まずは相談しましょう。
●具合が悪いときには早めに受診し、症状に対処しましょう。
●同じ病気でいくつもの医療機関を受診することは控えましょう。

　自分自身のからだの状態に関心と責任を持ち、お医者さんとの対話を大切にしながら、病
気に向き合っていきましょう。
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納付金額と金額の前に￥を記入

町税などの税目記入：町道民税・固定資産な
ど・軽自動車税・国保税・上下水道料・公営
住宅料・後期高齢者保険料・介護保険料など

印字事項記入
印字事項記入

　金融機関等の営業時間内に町税等の納付ができない場合でも、「休日」にゆうちょ銀行また
は郵便局のATM（現金自動預け払い機）から納付することができます。
　ATMから納付するためには専用の「払込取扱票」（赤色）が必要になりますので、事前に
税務課までご連絡ください。

　町内郵便局のATM営業時間は、次のとおりとなっています。
　なお、町外の郵便局取り扱い時間については、各自でご確認ください。

　次の順で操作します。
　※画面上の表示は機種によって多少異なる場合があります。
１．画面にある選択肢のうち「ご送金（自行あて送金）」を選んでください。
２．‌次の画面では複数ある選択肢から「払込書でのご送金」を選んでください。
３．‌音声で払込書（払込取扱票）を挿入するように指示があるので、上部の挿入口（赤いランプ
がつく）に払込書を入れてください。

４．口座番号・送金額などについて、音声と画面の指示に従って内容を確認してください。
５．送金内容が確定後、支払方法を「通帳・カード」と「現金」の選択肢から選んでください。
６．‌通帳・カードを選択したときは、それを挿入して暗証番号を押すと、支払いが完了します。
「現金」を選択したときは、紙幣や硬貨を入れてください。（つり銭も出ます）
７．支払いが完了後、機械から出てくる受領証を受け取ってください。

休日でも町税などをゆうちょ銀行及び郵便局のＡＴＭから納付できます!

問合先　税務課 収入担当 ☎８２－２１３１（内線109）

概　要

町内郵便局取り扱い可能時間

操作方法（参考）

区　　分 平日 土曜日 日曜・休日
標津郵便局 8：45～ 18：00 9：00 ～ 17：00 9：00 ～ 14：00
川北郵便局 8：45～ 18：00 9：00 ～ 12：30 取扱い無し

払込取扱票（見本）



○道具のレンタルもあります。
　釣竿・リール　１日1,000円
　ウェーダー　１日1,000円
　予約先：忠類川事務局（下記参照）
○申込・問合先　
　〒０８６－１６３６　北海道標津郡標津町北６条東１丁目１番１号
　　標津漁業協同組合内　
　　忠類川事務局　直通　☎　０１５３－８２－２３４１（土・日・祝日休み）
　　　　　　　　　　　　FAX　０１５３－８２－２８７９
・ホームページからもお申し込みできます。
　忠類川ホームページアドレス　http://www.salmon.jp/
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町民の皆さまへ　　　　　　忠類川サーモン
フィッシングに参加しませんか!

【参加するには事前の申込みが必要です!!】
○応募日程
	 　受付期間	 釣り期間
①6月	 1日～	 7月31日	 	 8月10日～11月	 3日
	②8月	 1日～	 8月20日	 	 9月	 1日～11月	 3日
	③8月21日～	 9月	 5日	 	 9月13日～11月	 3日
	④9月	 6日～	 9月20日	 10月	 1日～11月	 3日
	⑤9月21日～10月	 3日	 10月11日～11月	 3日

忠類川サーモンフィッシング20周年記念イベント

〇町民皆さまの参加をお待ちしています。
イベント①
　「ワンデーダービー」９月６日㈯開催！
　１日限りのサケ釣り大会です。
イベント②
　「フィッシングスクール　９月７日㈰開催！
　ルアー・フライを対象としたサケ釣り教室です。
　ルアーは初心者の方も参加できます。　
イベント③
　「シーズンダービー」8月10日～ 11月3日実施！
　	登録制の釣り大会で、期間中であれば、大物を
釣ったらいつでも登録できます。
〇詳しくは広報折込チラシをご覧ください。
〇	「ワンデーダービー」「フィッシングスクール」
は、事前申込が必要です。(広報折込チラシ裏面
が申込書となっています)
〇	上記イベントに参加するには、忠類川サーモン
フィッシングへの事前申込も必要ですので、ご
注意ください。
申込・問合先　
　忠類川サーモンダービー事務局（役場内）
　☎82－2131（内線218）
　忠類川事務局（漁協内）☎82－2341

　忠類川のサケ釣りに来られた方々が、釣り場での移動などに使用する
自転車を集めています。使わなくなった自転車がございましたら無償提
供くださるようお願いします。
　提供いただける方は、下記へご連絡ください（収集に伺います）。

連絡先　農林水産課水産担当	☎82－2131（内線210、218）

「忠類川サーモンダービー 2014」 
（サケ釣り大会）参加者募集!

中古自転車の提供にご協力ください!

　本年も忠類川にサケたちが北太平洋１万ｋｍの旅から帰ってき
ます。野生サケのファイトは豪快そのもの。地域の魅力を再発見
するチャンスです。皆さまのチャレンジをお待ちしております。

【忠類川サーモンフィッシングデータ】

○対象魚　シロザケ、カラフトマス
○日　程　８月10日～ 11月３日（毎週木曜日は休止日）
○釣り方　ルアー、フライ、餌
　　　　　釣り上げた魚は、基本的にキャッチ＆リリースとなります。
　　　　　ただし、死亡した魚・弱った魚については１人１日２尾まで持ち帰りできます。
○料　金　１日券4,000円（高校生以下500円）、３回券9,000円、
　　　　　シーズン券15,000円（高校生以下2,000円）
　　　　　午後利用券（午後から参加する場合）2,000円、ファミリー１日券5,000円、
　　　　　カップル１日券6,000円



コンロ グリドル ストーブ 発電機
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問合先　標津消防署 予防係　☎82－2319

【町内での対象となる祭礼・縁日・花火大会・展示会の例】
　・標津神社例大祭
　・標津町民祭り水・キラリ
　・しべつあきあじまつり
　・冬まつり
　・その他対象火気器具を使用する催し物

※ この火災予防条例の改正内容が運用されるのは、平成26年８月１日から
です。
　詳しくは、下記へお問い合わせください。

【対象火気器具などの例】

　平成25年８月に京都府で発生した福知山花火大会火災を踏まえ、消防法施行令
の一部を改正する政令が公布されたことに伴い、根室北部消防事務組合においても
火災予防条例の一部が改正されました。

　次に掲げる内容が改正されました。

〇‌祭礼、縁日、花火大会、展示会その他多数の者の集合する催しを行う際、火気器
具等を使用する露店等の開設に際しては次の事項が必要となります。

　・事前に消防署へ届け出が必要です。

　・次の対象火気器具などを使用する場合、「消火器」の設置が必要です。

標津消防署からのお知らせ
～火災予防条例の改正について～
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　いよいよ、本格的な雨のシーズンに入ります。エルニーニョ現象の影響により、この
夏の降水量は「平年並みか多い」という長期予報が出されています。
　本年３月に標津町地域防災計画が改定されました。今後、雨に関連する避難勧告は、
①災害時に手助けが必要な方が避難を開始しなければならない状態
②一般の方が避難を開始することが望ましい状態
‌ である場合に、次の基準により町が発表します。

　町内各所に設置されている「ごみステーション」は、ごみ収集ルートの設定や、ごみ処理に
必要な一般廃棄物処理計画(標津町分別収集計画)でも設置状況を把握することが重要であ
り、地域の方々のご理解を得ながら集約化を進めています。
　町で把握していない「ごみステーション」があると、ごみ
の収集・処理業務に支障をきたしますので、新設・移動・撤
去などの際は、お住まいの町内会や町と協議・調整のうえ行
うようお願いします。

ごみの出し方や分別方法など、各種お問い合わせは・・・
　住民生活課 環境衛生担当 ☎82－2131（内線126、131）

　ホームページにも｢ごみの分別一覧表｣を掲載しています。
（http://www.shibetsutown.jp/life/）

● 災害時の備えは万全ですか？ 　　●

“ごみステーション”の設置などにはまずご相談を!!

Vol.22

問合先　住民生活課 防災担当 ☎82－2131（内線126）

区　分 判　　断　　基　　準

河川氾濫

ア‌　町域における洪水警報発表後（流域雨量指数基準：標津川流
域 =27、忠類川流域=23）、または水位観測地点の水位が避難判
断水位（標津川合流点：6.53m）に到達後、著しい増水が認められ、
氾濫危険水位（標津川合流点：6.93m、標津川河口：1.79m）に
到達すると予想されるとき。
イ　河川氾濫のおそれがあるとき。
ウ　総合的な状況判断から、町長が必要と認めたとき。

浸水害

ア‌　低地の浸水、小川または排水路などが氾濫または溢れ出し始め
るなどの状況が認められたとき。
　　但し、外に出ることが危険と判断される際は、この限りではない。
イ‌　町域における大雨警報（浸水害）[1 時間雨量 50mm ] または人口
密集地における降雨が記録的短時間大雨情報〔１時間雨量80mm〕基
準値を上回り、引き続き降雨が予想されるとき。
ウ　総合的な状況判断から、町長が必要と認めたとき。

　「ごみステーション」の更新に係る購入費用の
助成制度もありますので、お住まいの町内会また
は役場住民生活課までお問い合わせください。

※基数に制限があるため、利用できない場合もあります。
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日
㈰

　

場
所　

‌

海
の
公
園
オ
ー
ト

キ
ャ
ン
プ
場

　

日
時　

11
月
２
日
㈰

　
　
　
　
　
　
　

10
時
～

　

場
所　

総
合
体
育
館

　

講
師　

中
村　

和
彦
氏

　
　
　
　
（
山
梨
大
学
教
授
）

　

実
技　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー‌

３
人

　　

‌　

内
容
の
一
部
で
す
の
で
、

詳
細
や
参
加
方
法
は
、
広
報

紙
や
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

オ
ホ
ー
ツ
ク
マ
ラ
ソ
ン
大
会

エ
ン
ト
リ
ー
受
付
中
!

幼
児
期
か
ら
の

運
動
が
大
切
で
す
!

本
年
も
サ
ー
ビ
ス
充
実
!

ラ
ン
ナ
ー
に
ご
声
援
を
!

親
子
遊
イ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

キ
ッ
ズ
親
子
キ
ャ
ン
プ

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

昨年の大会から

昨年の親子ふれあい広場から
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十
津
川
村
は
奈
良
県
の
最
南

端
に
位
置
し
、
面
積
672
・
35
㎢
の

日
本
一
広
い
村
で
あ
り
、
雄
大
な

山
々
が
織
り
成
す
絶
景
、
豊
富
な

湯
量
と
良
質
を
誇
る
温
泉
、
そ
し

て
、
世
界
遺
産「
紀
伊
山
地
の
霊

場
と
参
詣
道
」が
通
る
人
口
約
３
，

７
０
０
人
の
林
業
と
観
光
の
村
で

す
。

　

熊
野
参
詣
道
小
辺
路
が
通
る

「
果
無
集
落
」
は
傾
斜
地
の
田
畑

を
利
用
し
た
昔
な
が
ら
の
古
き
良

き
生
活
が
残
り
、
果
て
し
な
く
連

な
る
山
脈
と
見
渡
す
限
り
広
が
る

空
を
望
む
風
景
は
、
そ
の
美
し
さ

か
ら「
天
空
の
郷
」
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
大
峯
奥
駈
道
が
通
る
玉

置
神
社
の
境
内
に
は
樹
齢
３
千
年

と
も
言
わ
れ
る
神
代
杉
を
は
じ
め
、

杉
の
巨
樹
が
群
生
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
古
道
の
修
復
作
業
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
村
民
で
行
う
、

「
道
普
請
ツ
ア
ー
」
を
実
施
し
て

お
り
、
過
去
か
ら
現
在
の
暮
ら
し

を
支
え
て
き
た
古
道
を
守
り
、
未

来
へ
残
す
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

○開 催 日 時　７月13日㈰　10時30分～12時
○会 　 　 場　標津サーモン科学館及び金山の滝　
○当日の流れ　10時30分　標津サーモン科学館集合　サクラマスについて解説
　　　　　　　11時‌ ‌ 　　金山の滝へ移動し観察　※移動は各自でお願いします。
　　　　　　　12時‌ ‌ 　　現地解散　
○参 加 料　サーモン科学館入館料及び520円（保険料・資料代）
○募 集 人 数　先着20人　※小学生以下は保護者の同伴が必要です。
○申 込 先　標津サーモン科学館　☎82－1141

　標津幼稚園では、幼稚園まつりの一環と
して、みこしの町内練り歩きを行います。
　園児が手作りみこしを元気よく担ぎます
ので、温かい声援をお願いします。
日　時　７月10日㈭　９時30分より
　　　　※雨天中止
経　路　‌幼稚園→セブンイレブン前→市街

地練り歩き→長谷川菓子舗前→ク
ローバー前→文化ホール

問合先　標津幼稚園　☎82－2717

日　時　８月６日㈬　９時30分～14時
会　場　‌根釧農業試験場（中標津町旭ヶ丘

７番地）
内　容　‌施設見学、搾乳体験、哺乳体験、

羊毛手作り体験、乳製品展示販
売、魚とのふれあい広場など

　　　　※‌時間帯や定員など、詳しくは下
記へお問い合わせください

問合先　根釧農業試験場総務課
　　　　☎0153－72－2004

「サクラマス遡上観察会」を開催します

標津幼稚園児がみこしを担ぎます 第10回根釧農業試験場公開デー開催

VOL.32

「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
ニ
ュ
ー
ス

５
月
号
の
長
野
県
高た

か

山や
ま

村む
ら

に
続
き
奈
良
県
十と

津つ

川か
わ

村む
ら

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

十
津
川
村

道普請ツアーの様子

「天空の郷」と呼ばれる果
はて

無
なし

集落
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I N F O R M A T I O N

８月の

　汲み取り
 実施地域

７月のごみ収集日

国民年金は、あなたが主人公です

相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当まで

あなたのための
“国民年金”

　汲取月は各地区３ヵ月ごと
に年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても
汲取月には必ず汲み取ってお
くなど、余裕を持ってお申し
込みください。

町長の動静
（５月21日～６月20日）

　日　時：５日㈫　１２時～１７時	 場　所：中標津町役場
　　　　　６日㈬　９時～１５時
　ご本人や配偶者の年金記号番号、加入期間などを調べてお出かけください。

８月の年金出張相談所開設日

　毎月、中標津町役場で開設される｢年金出張相談所｣を利用され
る方は、相談日の10日前までに予約が必要となります。
予約申込先　釧路年金事務所
　　　　　　　お客様相談室（☎0154-61-6000）

年金相談は完全予約制です!

【５月27日～28日】札幌市
　‌ロシアトロール操業停止に
関する中央要請
【５月29日～30日】京都府
　｢日本で最も美しい村｣連合理事会ほか
【６月２日】中標津町
　‌根室北部廃棄物処理広域連
合議会臨時会ほか
【６月３日】
　川北市街地活性化懇談会
　古多糠畜産振興会家畜報恩祭
　標津町エコ・ツーリズム交流推進協議会総会
【６月４日】中標津町
　中標津空港利用促進期成会総会ほか
【６月５日】根室市
　道議会総務委員会との意見交換会
【６月６日】
　標津町植樹祭
　‌民主党・道民連合議員会釧
根地域道政懇話会
【６月11日】
　第２回標津町議会定例会
【６月12日】
　管内町内会連絡協議会総会
【６月16日】
　標津町交通安全協会総会
【６月18日】札幌市
　北海道さけ・ます増殖事業協会定時総会
【６月20日】
　水産加工振興協会総会
‌ ＜以上、主なもの＞‌

一般廃棄物収集区域
〈有料〉

可燃
ごみ

不燃ごみ
粗大ごみ
（事前の申込が必要）

資源ごみＡ
空 缶、ペ ッ ト・ ト レ ー
発砲、容器包装（プラ）
び ん、 新 聞、 雑 誌

資源ごみＢ
空 缶、ペ ッ ト・ ト レ ー
発砲、容器包装（プラ）
容 器 包 装 （ 紙 ）
紙 パ ッ ク・ 段 ボ ー ル

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
3日㈭

17日㈭
31日㈭

7日㈪
24日㈭

8月4日㈪

14日㈪
28日㈪

8月11日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
4日㈮

18日㈮
8月1日㈮

8日㈫
22日㈫

8月5日㈫

1日㈫
15日㈫
29日㈫

川北全域・北標津・西北標津・忠類
古多糠全域・浜古多糠・薫別・崎無異

水・土
5日㈯

19日㈯
8月2日㈯

9日㈬
23日㈬

8月6日㈬

2日㈬
16日㈬
30日㈬

問合先　保健福祉センターひまわり
　　　　　☎82-1515

７月31日㈭　会場：ひまわり
12～13ヵ月

２歳 ９時～10時

４ヵ月
６～７ヵ月
９～10ヵ月

13時30分　　　
　　～14時30分

乳幼児健康相談日程

実施地 域　伊茶仁、浜古多糠
　　　　　忠類、薫別、崎無異
申込期限　７月25日㈮
申 込 先　渡邊清掃㈱
	 70120－79－3106
	 ☎0153－82－2220

国民年金免除制度をご利用ください!
　所得が少ないときや、失業などにより保険料を納めることが困難
な方は、本人、配偶者、世帯主の前年所得額に一定の基準がありま
すが、保険料の全額または一部の納付が免除されます。　　
　申請が遅れたり、未納のままにしてしまうと、万一の際に障害基
礎年金や遺族基礎年金が受けられなくなったり、老齢基礎年金を将
来的に受けられなくなる場合がありますので、免除制度をぜひご利
用ください。（免除期間は７月～翌年６月までです）
※ 平成26年４月から２年１カ月前の月分まで、免除申請をするこ

とができるようになりました。
○免除区分・納付額など

免 除 区 分 納付額（月額） 年金受給への反映割合
全額免除 な　し 国庫負担‌1/2

一
部
免
除

3/4免除（1/4納付） ‌ 3,810円 国庫負担‌5/8
半額免除（半額納付） ‌ 7,630円 国庫負担‌6/8
1/4免除（3/4納付） 11,440円 国庫負担‌7/8
若年猶予（30歳未満） な　し な　し

※免除が認められても、一部免除の方は保険料の納付をしないと「未納」になります。
○免除申請の対象となる所得の目安

免 除 区 分 ４人世帯
（夫婦、子ども２人）

２人世帯
（夫婦のみ） 単身世帯

全額免除 162万円 ‌ 92万円 ‌ 57万円
一
部
免
除

3/4免除 230万円 142万円 ‌ 93万円
半額免除 282万円 195万円 141万円
1/4免除 335万円 247万円 189万円

※｢４人世帯｣、｢２人世帯」は、ご夫婦のどちらかのみに所得がある世帯の場合の目安です。
※「４人世帯」は、お子さんが16歳未満の場合の目安です。

※８月初回の収集日も掲載しています。
※粗大ごみの収集は、収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
★粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120-79-3106まで。
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交　通 募　集

環境衛生

夏の交通安全運動が
始まります

自動車の不正改造は
犯罪です!

自衛官を募集します

「ごみ」の標語を
応募しませんか

期　　間
　７月11日㈮～20日㈰
重　　点
○‌子どもと高齢者の交通事故
防止
○‌二輪車・自転車乗用中の交
通事故防止
○‌居眠り運転による交通事故
防止
○‌全ての座席のシートベル
ト・チャイルドシートの正
しい着用
○‌居眠り・飲酒運転などの観
光レジャー型交通事故防止

－住民生活課・中標津警察署－

◎不正改造車の使用者
　⇒整備命令の発令
◎不正改造を実施した者
　⇒６カ月以下の懲役または
　　30万円以下の罰金
主な不正改造
①‌視認性、被視認性の低下を
招く窓ガラスへの「着色
フィルム」などの貼付
②前面ガラスへの装飾板装着
③‌灯光の色が不適切な灯火器
および回転灯などの取り付け
④‌タイヤおよびホイール(回転
部分)の車体外へのはみ出し
⑤‌騒音の増大を招くマフラー
の切断・取り外しおよび基
準不適合マフラーの装着
⑥‌基準外のウィング(エア・
スポイラー)の取り付け

　不正改造車を見かけたら下
記へ情報をお寄せください。

不正改造車110番
☎0154－51－2523

募集種目・対象者
〇航空学生
　高卒（見込み）以上21歳未満
〇一般曹候補生
　18歳以上27歳未満
〇自衛官候補生（男子）・（女子）
　18歳以上27歳未満
募集期間
　８月１日㈮～９月９日㈫
　※‌自衛官候補生（男子）は
年間を通して募集をして
います

申込・問合先
　自衛隊帯広地方協力本部
　中標津地域事務所
　☎0153－72－0120

　北海道では「ごみの散乱防
止」などに関する標語を募集
しています。
　興味・関心のある方は、下
記の道ホームページを参照の
うえご応募ください。
ホームぺージ
　‌http://www.pref.
hokkaido.lg.jp/ks/jss/
kikaku/sakuhinkoubo.
htm

昨年の最優秀賞
　しげんごみ
　　　むだにすてない
　　　　　　リサイクル　
－住民生活課環境衛生担当－

●町有施設備品に―
◦龍雲寺さま
●標津病院に―
◦金澤　千晶さん
●社会福祉協議会に―
◦金澤　千晶さん‌ ◦小林　清志さん
●はまなす苑に―
◦植田　晃己さん‌ ◦川口　　真さん
◦土井　　輝さん‌ ◦林　　裕子さん
◦鈴木　時子さん‌ ◦熊谷　榮一さん
◦理容こばやしさま
◦忠類老人クラブさま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

ご結婚おめでとう！
金田一智司さん・増田　香奈さん（桜木町）
お誕生おめでとう！
佐賀　豪

ごう

太
た

くん（望ヶ丘町）恵　太‌・瑠　美

おくやみ申しあげます
池　正一さん（弥 栄 町）‌ 61歳

伊藤　和子さん（弥 栄 町）‌ 86歳
幕田　幸雄さん（弥 栄 町）‌ 94歳
小林　美惠さん（忠 類）‌ 87歳
榊　アヤ子さん（東茶志骨）‌ 87歳
※ご家族の了承を得て掲載しています。

絵本の購入に寄付をいただき
ありがとうございました

　髙桑吉宣さん・裕子さん夫妻か
ら、児童向け絵本の購入に役立て
てほしいと、図書館に寄付をいた
だきました。
　寄付は、仕掛け絵本などの購入
に有効に活用させていただ
き、｢児童向けふれあい図書コー
ナー｣として
設置しまし
た。
　本当にあり
がとうござい
ました。



２日㈬、９日㈬、16日㈬、30日㈬
　ウォーキング広場
‌ 〔18時30分～　総合体育館〕
５日㈯
　管内中体連剣道大会
‌ 〔９時～　鳩ヶ丘体育館〕
５日㈯～６日㈰
　管内中体連バレーボール大会
‌ 〔９時～　総合体育館〕
６日㈰
　マスターズ野球大会支部大会
‌ 〔８時～　町営球場〕
７日㈪、14日㈪
　スポーツ体験教室
‌ 〔16時～　総合体育館〕
８日㈫
　アジアンプロレス興行
‌ 〔18時30分～　総合体育館〕
13日㈰
　第22回親睦ソフトバレーボール大会
‌〔９時30分～　総合体育館〕
　知事杯選手権野球大会支部大会
‌ 〔８時～　町営球場〕
15日㈫
　体組成計からだチェックデー
‌ 〔10時～、18時～　総合体育館〕
20日㈰
　第12回町民親睦パークゴルフ大会
‌ 〔９時～　町営パークゴルフ場〕
27日㈰
　東日本２部野球大会支部大会
‌ 〔８時～　町営球場〕

‌ 〈以上、主な大会、教室など〉
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スポーツ
☆７月のスポーツ☆

月　　日 会　　場 時　　間

７月26日㈯ 役場１階税務課窓口 ８時30分～　
　17時15分７月27日㈰ 川北生涯学習センター

町税などの「休日納税窓口」をご利用ください

広報しべつへの広告掲載募集中!
対 象　町内の事業者および活動団体など
広告掲載料　※１枠１回の単価
　　▷‌ 4,000円‌【縦‌ 45mm‌×‌横‌ 88mm】
　　▷‌ 8,000円‌【縦‌ 45mm‌×‌横179mm】
　　▷‌ 9,000円‌【縦‌ 95mm‌×‌横‌ 88mm】
　　▷17,000円‌【縦‌ 95mm‌×‌横179mm】
申 込 期 限　掲載希望月の前月の10日まで
問 合 先　総務課広報統計担当（内線221）

標津町農業委員会委員選挙が実施されます
　町農業委員会委員の任期満了に伴い、３年に１度の農
業委員会委員選挙が実施されます。（投票できる方は、平
成26年３月31日現在の農業委員会委員選挙人名簿に登
載された農業者となります）
◆告示日　７月１日㈫
◆期日前投票
　　期間：７月２日㈬～５日㈯　８時30分～ 20時
　　場所：役場１階会議室
　※‌投票日当日に投票できない方は、ぜひご利用くださ
い。

◆投票日　７月６日（日）　７時～ 18時
　※‌投票の際には入場券（はがき）を持参し、入場券に
記載された投票所で投票を行ってください。

◆問合先　町選挙管理委員会（総務課内）‌☎82－2131

　仕事の都合などで、「平日に役場や指定金融機関で町税
などの納税・納付ができない」「納税相談に行けない」といっ
た事情でお困りの方のために、次のとおり「休日・納税・
相談・窓口」を開設します。
　町道民税や国民健康保険税、公営住宅使用料、上下水道
料などを納めることができますので、必ず納付書を持参の
上、気軽にご利用ください。
　また、病気や事故などで納期内に納税できない方は、そ
のままにしておかずお早めにご相談ください。
　なお、休日や夜間に郵便局のＡＴＭから専用の「払込取
扱票」で町税などを納付することが可能です。（関連記事
10ページ）
　詳しくは、下記へお問い合わせください。

【今月の納期一覧】
　●７月31日㈭
　　第１期町・道民税、第２期国民健康保険税
　　第１期後期高齢者医療保険料

問合先　税務課‌収入担当‌☎82－2131（内線109）

「現年度分収納率100％」をめざして
ＳＴＯＰ　ｔｈｅ滞納

“みなさんの納税　まちづくりを支えています“
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I N F O R M A T I O N

　根室人権擁護委員協議会お
よび釧路地方法務局根室支局
は相談者を女性に限定した｢
女性のためのなんでも相談所
｣を開設します。
　夫やパートナーからの暴
力、セクシャル・ハラスメン
ト、ストーカー行為、性差別
などの人権問題や、さまざま
な悩み事や困り事への相談
に、女性の人権擁護委員が無
料で応じます。
　予約は不要で、相談内容な
どの秘密は堅く守られますの
で、一人で悩まず、まずは相
談してみませんか。
日　時　７月27日㈰
　　　　13時～16時
場　所　中標津町総合文化会館
問合先　釧路地方法務局根室支局
　　　　☎0153－23－4874

　総務省・経済産業省では、
平成26年7月1日現在で、平
成26年経済センサス－基礎
調査・平成26年商業統計調
査を実施しています。
　対象となる事業所には、６
月末までに調査員が調査票の
記入のお願いに伺っています。
　調査結果は、社会経済の発
展を支える資料として利用さ
れますので、その意義・重要
性をご理解いただき、調査へ
のご協力をよろしくお願いし
ます。
問合先　総務課広報統計担当
　　　‌（内線208、221）

相　談

統　計

「女性のためのなんでも
相談所」を開設します

経済センサス‐基礎調査・商業
統計調査にご協力ください

陸前高田市図書館ゆめプロジェクトにご協力ください
　東日本大震災で壊滅的な被害を受けた陸前高田市では、
図書館も大きな被害を受けました。㈱バリューブックスで
は、読み終えた書籍の査定を行い、その買取金額相当を図書
館再建に役立てる、「陸前高田市図書館ゆめプロジェクト」
を行っています。WEBまたは、電話での申し込みができ、
５冊以上の場合は、無料で集荷されますので、趣旨をご理解
の上、ご協力をいただける方はご連絡ください。
問合先　㈱バリューブックス‌☎0120－826－295
　※詳しくはhttp://books-rikuzen.jp/をご覧ください



・標津町ホームページ　http://www.shibetsutown.jp/
・お問合せ　shibetsu-town@shibetsutown.jp
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町内の交通事故

8月の運転免許更新時講習会
　優良運転者で、更新手続きを終
了した方のみ受講できます。

日　時

場　所

問合先

８月５日㈫ 13時30分～

あすぱる

住民生活課
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◇平成26年５月１日 ～ ５月31日
（本年の累計）

　◦人身事故	 0件	 （  2）
　◦負 傷 者	 0件	 （  2）
　◦死 亡 者	 0件	 （  1）
　◦物損事故	 6件	 （ 64）

◇平成26年５月31日 現在 （前月比）

　◦人　口	 5,469人（－	 5）
　　　男	 2,663人（＋	 2）
　　　女	 2,806人（－	 7）
　◦世帯数	 2,339世帯（－	 2）

編集のまど

◆人口前月比の内訳
増 減 比較

転入� 14人 転出� 17人 －� 3人
出生� 2人 死亡� 4人 －� 2人
� 計� 16人 � 計� 21人 ー� 5人

▷取材で同行した観光ガイド
協会の研修会。ジャングルカ
ヌー体験では自分も試乗させ
ていただき、川岸に残った動
物の痕跡や小さく可憐に咲く
花々、野鳥のさえずりなどの
自然に触れ、久々にゆったり
とした時間を過ごすことがで
きました。温かく迎え入れて
くださった会員の方々に感謝
です。▷梅雨はないといいつ
つも、６月は雨の日が多く憂
鬱な気分になってしまいが
ち。初夏の爽やかなお天気の
下、愛犬とのんびり散歩した
いなぁ。� （Ｓ）
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㈲片山水産


