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　標津さけ定置漁業部会（中村憲二部会長）と標津漁業協同組合
（西山良一代表理事組合長）では、10月17日、サケ定置漁業者を除
く町内2,218世帯に、水揚げしたばかりの新鮮な雄ザケを1 尾ずつ、
各町内会の協力を得て無料配布しました。
　サケが回帰する「母なる標津」の、海・山・川の豊かな自然環境
が町民の手で守られていることに対し、感謝の意を込め同部会が行
っているもので、今年で25回目。早朝から行われた各町内会への
引き渡しには、町内会長や役員らがトラックなどで次々と乗り付け、
整理券と引き換えに配布尾数を受け取りました。
　大不漁だった昨年と比べ漁獲量はやや回復傾向にあるものの、道
東を襲った台風による被害で依然として厳しい状況にもかかわらず、
毎年無料で提供くださるご厚意に心から感謝します。

海の恵みを町民に還元
サケのまち 漁業者の心意気！
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・市区町村から、住民票の住所に通知カードが順次送付されています。

・通知カードを受け取られた方は、同封された申請書を郵送することなどに

　より、来年１月から市区町村の窓口で「個人番号カード」の交付を受ける

　ことができます。

・マイナンバーは一生使うものです。大切にしてください。

■　平成２８年１月から、社会保障・税・災害対策の行政手続きで利用します
・年金、雇用保険、医療保険の手続き、生活保護や福祉の給付、確定申告などの税の手続きな

　ど、法律で定められた事務に限って、マイナンバーが利用されます。

・民間事業者でも、社会保険や源泉徴収事務など法律で定められた範囲に限り、マイナンバー

　を取り扱います。

■　法律で定められた目的以外で利用したり、他人に提供したりすることはできません
・他人のマイナンバーを不正に入手したり、正当な理由なく

　提供したりすると、処罰されることがあります。

・マイナンバーと結びついた個人情報を保護するため、さま

　ざまな対策を講じます。

■　個人情報は一元管理されず、複数の機関での情報連携には使用しないため、
　　マイナンバーから芋づる式に個人情報が抜き出せない仕組みとなっています

・マイナンバー制度では、個人情報が同じところで管理されることはありません。

・国税に関する情報は税務署に、児童手当や生活保護に関する情報は市区町村に、年金に関す

　る情報は年金事務所になど、これまでどおり情報は分散して管理されます。

・また、市区町村間で情報をやり取りする情報連携の際には、マイナンバーではなく、市区町村

　ごとに異なるコードを用いますので、例え１カ所で漏えいがあったとしても、個人情報が芋づ

　る式に抜き出せない仕組みになっています。

■　制度実施の流れについて

平成２７年１０月中旬から、皆さまに１２桁平成２７年１０月中旬から、皆さまに１２桁のの
マイナンバー(個人番号)が通知されていまマイナンバー(個人番号)が通知されていますす

愛称：
マイナちゃん

（参考）法人には、平成27年10月から法人番号が通知されています。

平成28年１月～ 平成29年１月～ 平成29年７月～

○社会保障・税・災害対策の手続きで、
　マイナンバーの利用が開始
○申請者に、個人番号カードを交付

国の行政機関の間で、
情報連携を開始

地方公共団体なども
含めた、情報連携を
開始

制度実施の

流れ
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■　よりよい暮らしへ「マイナンバー制度」

・マイナンバーは、各機関が分散管理する個人情報をつなぐ役目を果たします。

・これによって国や地方公共団体などにおける情報連携が可能になる予定であり、さまざまな

　メリットをもたらします。

国民の利便性の向上 行政の効率化 公平・公正な社会の実現

社会保障関係の各種申請で、
書類の添付が減ります。

行政手続きが、
早く正確に
なります。

災害時の行政支
援にマイナンバ
ーを活用します。

適正・公平な
課税を実現
します。

年金などの社
会保障を確実
に給付します。

事前の
書類取得の
必要なし!

情報を
窓口側で
照会

各機関で作業の無駄が
削減され、手続きが
スムーズに!

被災者台帳の作成
などにより、迅速な
行政支援を実現します!

所得把握の正確性が
向上し、適正・公正な
課税につながります。

未払い・不正受給を
解決します。

健康
保険組合

市区町村

この２つで、さらに便利に!

個人番号カード

市区町村に申請すると交付が受けら
れる、顔写真付きＩＣカードです。

※ＩＣチップの電子証明書では、マイナン
バーを使用していません。

マイポータル

自宅のパソコンからさまざまな
情報を取得できる個人用サイト
です。
※スマホやタブレットからのアクセ
　スも可能になる予定。

・予防接種の履歴、確定申告に
　必要な情報などをネットで
　取得！
・引っ越しなどの複数の届出が、
　パソコンでまとめてできる！

各種証明書を
コンビニなどで
取得！

こんなメリットも。

将来的には、こんな活用方法も検討されています。

平成29年1月

開設予定

取得可能な情報（予定）

・年金など、各種社会保険料
　の支払い状況
・行政機関が自分の個人情報
　へアクセスした履歴

・制度改定などのお知らせ
・受け取ることのできる
　各種給付のご案内

◆マイナンバー・法人番号に関するお問い合わせは･･･

　　コールセンター緯　０５７０‐２０‐０１７８
　※平日 9:30～22:00、土日祝日 9:30～17:30（年末年始を除く、平成28年３月まで）

◆通知カード・個人番号カードに関するお問い合わせは･･･

　　コールセンター緯　０５７０‐７８３‐５７８
　※平日 8:30～22:00、土日祝日 9:30～17:30（年末年始を除く、平成28年３月末日まで）

　※個人番号カードの一時利用停止は、平成28年１月から24時間365日受け付けます
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特定の収入で事業を行うために設置された会計特別会計・企業会計

お知らせしまお知らせしますす

　平成26年度各会計決算がまとまりましたので、本町の財政状況を『郷土（まち）の台所事情』と
して今月号と来月号の２回に分けて町民の皆さまにお知らせします。

財政状況の公表①

◆◆ 平平成成2266年年度度各会計決各会計決算算のの状況状況

8,677万円60億収 入
4,665万円59億支 出
4,012万円1億差 引

（支出前年比　△4.0％）

経常収支比率 68.1％(前年度66.2％)
財政構造の弾力性を測定する比率。この比率が低いほど財源に余

裕があると考えられます。平成25年度の全道町村平均は80.0％

一 般 会 計 行政運営の基本的な経費が計上されている会計

病院事業

<収益的収支>

2,508万円8億収 入
255万円8億支 出
2,253万円差 引

（支出前年比　＋13.2％）

一般会計からの繰り入れ
3億8,932万円　

うち税などで負担する分
2億 6,705万円　

標津病院を経営する会計

収益的収支＝管理運営の収支、資本的収支＝施設整備の収支

<資本的収支>

7,850万円収入
7,850万円支出
0万円差引

（支出前年比　△47.5％）

国民健康
保険事業

8,161万円8億収 入
8,161万円8億支 出
0万円差 引

（支出前年比　△3.1％）

一般会計からの繰り入れ
6,399万円　

うち税などで負担する分
4,754万円　

疾病治療の保険給付などを行う会計 介護保険
サービス事業

2,523万円収 入
2,523万円支 出
0万円差 引

（支出前年比　△8.4％）

一般会計からの繰り入れ
2,201万円　

うち税などで負担する分
509万円　

相談業務、介護予防、居宅介護支援事業を行う会計

介護保険
事　　業

4,928万円4億収 入
3,346万円4億支 出
1,582万円差 引

（支出前年比　△1.4％）

一般会計からの繰り入れ
7,235万円　

うち税などで負担する分
1,637万円　

介護や機能訓練の保険給付などを行う会計 後期高齢
者 医 療

1,255万円1億収 入
1,239万円1億支 出
16万円差 引

（支出前年比　△2.7％）

一般会計からの繰り入れ
6,220万円　

うち税などで負担する分
348万円　

75歳以上の方の医療制度に関わる会計

簡易水道

9,075万円1億収 入
8,936万円1億支 出
139万円差 引

（支出前年比　＋15.0％）

一般会計からの繰り入れ
658万円　

うち税などで負担する分
0万円　

水を安定供給するための会計 下 水 道

1,844万円3億収 入
3,144万円支 出
8,700万円2億差 引

（支出前年比　△90.8％）

一般会計からの繰り入れ
2億 1,759万円　

うち税などで負担する分
1億 1,915万円　

生活排水や雨水を安定的に処理するための会計

金山地域
休養施設等

1,760万円収 入
1,760万円支 出
0万円差 引

（支出前年比　＋19.4％）

一般会計からの繰り入れ
1,411万円　

うち税などで負担する分
1,411万円　

金山スキー場を管理運営する会計

一般会計繰入金のうち国から地方交付税で
補てんされる部分を除いた金額
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健全化判断比率の概要

　平成26年度決算に係る比率の算定結果と健全化を判断する基準は次のとおりです。

健全化判断比率の算定結果と基準

　この法律では４つの比率で自治体財政の健全性が、１つの比率で公営企業（料金収入のある特別会計）
の経営の健全性が判断されます。対象となる会計や事業は次のとおりです。

★健全化判断４比率

平成26年度の算定内容
健全化判断比率

比 率 区 分
平成25年度平成26年度

一般会計が黒字となったことか
ら、赤字比率は算定されません。
【参考：黒字比率2.9％】

－－実 質 赤 字 比 率①

全会計の合計が黒字となったこ
とから、赤字比率は算定されま
せん。【参考：黒字比率6.7％】

－－連結実質赤字比率②

借入金返済のピーク（平成15年
度）を過ぎたことから、この比率
は毎年改善しています。

10.9％9.5％実質公債費比率③

充当可能財源が将来負担額を上
回るため、負担比率は算定されま
せん。【参考：負担比率▲45.3％】

－－将 来 負 担 比 率④

健全化判断基準
財政再生
（赤信号）

早期健全化
（黄信号）

20％以上15％以上

35％以上20％以上

35％以上25％以上

350％以上

算 定 内 容 等
平成26年度
の　比　率

会 計 区 分

各会計とも資金不足額がないた
め資金不足比率はありません。
（平成25年度も比率はありませ
んでした）

〔経営健全化基準は20％以上〕

－病 院 会 計

－簡 易 水 道 会 計

－下 水 道 会 計

－金山休養施設等会計

－サーモンパーク会計

★資金不足比率

これらの基準は、本町の
ような財政規模の市町村
に適用される比率です。

◆◆ 健全化判断比健全化判断比率率のの状況状況
　道内自治体の財政破綻などをきっかけとして制定された「自治体財政健全化法」に基づき、財政
の健全性を判断するための比率を算定しました。

『全比率』健全化の基準をクリア
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　町では、空き家または空き地を『売
りたい・貸したい』とお考えの方に該
当物件を登録いただき、 ホームペー
ジなどで利用希望者へ情報を提供して
います。

＜問合先＞
　企画政策課 企画調整担当　緯82－2131

【標津町空き家・空き地バンク】
http://www.shibetsutown.jp/ijyuu/akiya.html

１　分譲区画数　　　３区画

２　土地購入の条件

敢　標津町内に自己所有の住宅がない方、住宅建設の可能な土地を持たない方（本人および

世帯員）および町外からの移住者の方　

※　住宅を所有している世帯員中の子が独立するための購入は可能です（家族が町内に住

宅建設可能な土地を持っていない場合に限る）。

柑　分譲価格は、１㎡当たり3,200円 （１坪当たり10,600円）　

　※　土地条件により一部を値引く区画あり。

桓　契約から２年以内に住宅建築し、契約の日から30日以内に代金を一括払いできる方

棺　所有権の移転は、住宅建築されることが確認できた時点で行い、登記手数料は買主の負

担とします。

３　申込方法など

敢　宅地分譲申請書に必要事項を記入し、家族全員の住民票、申請者の納税証明書を添えて、

下記申込先へ提出してください。（申請書は、町ホームページから印刷が可能です）

柑　随時受け付けし、応募順に審査した上で分譲を決定します。完売で終了となります。

４　問合・申込先　財政課 管財担当　緯82－2131（内線117、116）

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 川川川川川川川川川川北北北北北北北北北北市市市市市市市市市市街街街街街街街街街街分分分分分分分分分分譲譲譲譲譲譲譲譲譲譲地地地地地地地地地地、、、、、、、、、、随随随随随随随随随随時時時時時時時時時時募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中！！！！！！！！！！◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 川北市街分譲地、随時募集中！◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

備　考価　　格面積（概数）所　　　在位　　　置

1,364,300円426㎡（129坪）字川北2461番13、56農協スタンド横①

土地の形状から一
部値引適用1,645,300円634㎡（192坪）字川北2460番７川北駐在所裏１②

土地の形状から一
部値引適用1,458,700円600㎡（181坪）字川北2460番141、142川北駐在所裏２③

※　しらかば集会場隣接地の３区画は、購入者が決定しています。

ご存じですか？

標津町空き家・空き地バンク標津町空き家・空き地バンク
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試合当日、勝利をめざし気合十分

今後、道内先進地への視察予定も

少人数構成でざっくばらんに意見交換

ベキシリ山の麓から、一斉にスタート

要支援者の生活課題の
解決に向けた仕組みづくりのために
　町では、地域福祉の課題を明らかにし、誰もが快適
で安全・安心に暮らせるまちづくりの基礎となる“地域
福祉計画”策定のため、９月25日、保健福祉センター
ひまわりで「第１回地域福祉計画策定委員会（渡辺好之
委員長）」を開催し、関係者25人が出席しました。
　同委員会は、地域住民の意見を計画に反映させるた
め、福祉団体・施設などの代表者19人で構成。根室管
内では初となる来年３月の計画策定をめざし、既存の
福祉関係計画を内包した総合的な計画づくりに取り組
みます。
　より実効性の高い計画策定のため、今後町民へのア
ンケート調査や民生委員の協力の下、高齢者世帯など
要支援者への聞き取り調査を実施していく予定です。

川北スマイルが
北海道小学生バレーボール大会で健闘！
　８月に行われた第13回全日本スポーツ少年団バレ
ーボール大会根室管内予選で第３位の成績を収め、
「ななかまど杯第21回北海道小学生バレーボール大
会」への出場を決めた川北バレーボール少年団・標津川
北スマイル（山崎咲輝主将、団員19人）が、９月26日、
江別市で行われた同大会予選グループ戦を勝ち抜き、
翌日の決勝トーナメント戦に駒を進めました。
　対戦相手は、室蘭地区代表のTRY is 八丁平。緊張
からか普段の練習成果を思うように発揮できず、惜し
くも準決勝進出を逃したものの、選手一同「もっとやれ
た！」と確かな手応えをつかむことができました。
　団員たちは次大会に向け、日々練習に励んでいます。

子育て世代女性の意見を求め
まちづくり懇談会を開催
　町教育委員会では、“人口減少時代に挑戦する政策
パッケージ”で積極的に推進している子育て政策を、よ
り実態に即した支援策へと進展させるため、10月４日、
生涯学習センターあすぱるで「標津町子育て（保育・教
育）まちづくり懇談会」を開きました。
　この日出席したのは、各学校などから推薦された就
学前から中学生までの子どもを持つ母親ら14人。「子
育てのし易いまちづくり」をテーマに、４つのグループ
に分かれ、ワークショップ形式で意見を出し合いながら、
町に期待する支援策などをまとめました。
　町と教育委員会では、これらの要望などを来年度以
降の政策立案に生かし、今後の政策を展開していきま
す。

過去最多のエントリー
～ 最遠方参加者は佐賀県から ～
　「第43回オホーツクマラソン大会（同実行委員会主
催）」が、９月20日に開かれました。
　総合体育館から防災道路・道道川北茶志骨線を折り
返すハーフ・10㎞・５㎞・３㎞のマラソンと、６㎞・３㎞
のウォーキングが行われ、道外からの51人を含む、過
去最多の777人がエントリー。
　当日は秋晴れに恵まれ、沿道からの声援に応えるラ
ンナーの力走が見られました。
　また、昨年に引き続き、ハーフ・10㎞の完走者に新
巻鮭を贈呈。会場には発送コーナーも設置され、完走
者は嬉しそうにサケを受け取っていました。
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２日目の昼食後には海の公園を散策

初お目見えのランニングバイク

赤ちゃんを抱っこすると優しい表情に

軽トラックの荷台に商品をディスプレイ

町婚活支援プロジェクト協議会が
素敵な出会いを初プロデュース
　標津町婚活支援プロジェクト協議会主催の「知床しべ
つ竃恋物語2015」が、10月10日～12日（最終日はオ
プションイベント）に町内各所を巡って行われ、町内在
住者を含む道内外からの女性15人と、農業者や会社員、
団体職員など男性14人が参加しました。
　婚活MC歴20年の“キューピット芸人ゆっき～”が司
会進行を務め、明るいキャラクターとトーク力で参加
者をリラックス。和やかな雰囲気の中、歓迎パーティー
やサケの切り身作り体験などさまざまなプログラムを
楽しみ、７組のカップルが誕生しました。
　各カップルには、将来を見据えた恋活、お付き合い
への進展が期待されます。

スポーツに親しむ２日間
～ 第30回ふれあいスポーツデー ～
　10月３日～４日の２日間、総合体育館をメーン会場
に「ふれあいスポーツデー（同実行委員会主催、大垣勇
実行委員長）」が開かれ、両日合わせて約千人が来場し、
“スポーツの秋”を満喫しました。
　本祭の２日目には、ここ数年で幼児に人気となって
いる“ペダルとブレーキのない二輪車・ランニングバイ
ク”が屋外ブースに初登場。訪れた小さな子どもたち
は、足で地面を蹴るだけで簡単に乗れるランニングバ
イクで、夢中になってコースを回っていました。
　オークション・ビックリ市では、開催30回を記念して、
町内111件の事業所や団体・個人から品物が提供され、
お目当ての品を求める多くの人でにぎわいました。

　「カウモン青空広場」（町商工会主催）が、１０月
４日、町商工会前特設広場で初開催されました。
　これは総合企画委員会（西山都子委員長）が中心と
なり企画したもので、標津漁協・JAしべつ・町内商
店などから20店が出店。全国的にブームとなっている
"軽トラマルシェ"のように、地元産中心の野菜、果物、
鮮魚、衣料品などを軽トラックの荷台に並べ販売する
スタイルで行われたほか、サケすり身汁やホタテカレ
ーなど、さまざまな屋台も立ち並び、来場者が買い物や
食事を楽しみました。
　また、イベントの目玉「ジャガイモの詰め放題」で
は、参加者がおいしそうな立派なジャガイモを、真剣
な表情で袋いっぱいに詰め込んでいました。

軽トラ市「カウモン青空広場」が初開催！

　中学生が赤ちゃんと触れ合う｢赤ちゃん交流事業｣が、
10月５日と13日に標津中学校で行われました。
　本事業は命の尊さを知り、両親や家族への感謝の気
持ちを育むことを目的に、双葉保育園と標津中学校の
共催で平成24年度から行われており、今年で４年目。
　10月13日は、標津中学校３年A組の生徒と、10家
庭の母子が交流を行いました。
　生徒たちは、出産や子育ての喜びと苦労について話
を聞いたり、実際に生後５カ月～１歳２カ月の赤ちゃ
んを抱っこしたり、あやしたりする体験を行い、子育
ての大変さと喜びを実感していました。

赤ちゃんとの交流で命の尊さを知る
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「標津ブランドづくり」地産地消情報

標津の水産物を知ろう！
　本町では四季折々においしい魚介類が水揚げされます。地元の水産物への理解を深め、その魅力を
発見するため各種水産情報を発信します。
　今月号は「船上一本〆秋鮭」の販売促進の活動報告と、「カレイ」のさばき方をご紹介します。

第 6回
ブランド普及活動と
カレイのさばき方

【総　評】両商品ともに高価格帯の販売でしたが、船上一本〆技法の身色の良さや生臭さがな
い理由を説明すると、１人で３～４パックの購入や前日買ったお客さまが再度訪れ、
漁師さんの努力に驚かれながら、納得して購入くださる方がほとんどでした。品質
の良いものは、価格が高くても買っていただけることが証明されました。また、売
場担当者からも、今後船上一本〆秋鮭を取り扱いたいとコメントをいただきました。

①　日本橋三越本店（２日間）
　・秋鮭の生切身パック　　236,800円（185パック）
　・秋鮭白子パック　　　　  35 , 1 20円（53パック）
②　銀座三越（２日間）
　・秋鮭の生切身パック　　　153,600円（120パック）
　・秋鮭白子パック　　　　　3 1 ,490円（47パック）

〇販売結果

　試食品は、生秋鮭と白子を一口大にカットし、塩・コショウした
後に片栗粉を塗し、キャノーラ油でソテーしたものを提供しました。

〇試食品の提供方法と反応

秋鮭のブランド普及活動
　９月のシルバーウィーク期間中、船上一本〆秋鮭の普及宣伝と販売促進のため、店頭推奨販売を実
施しました。（店頭推奨販売とは、店頭に立ち、商品のアピール・販売強化・新商品のお勧めをして、
消費者へ商品を広めることで、デモンストレーション、セール
スプロモーションとも呼ばれます）
１、場所・期間
　　　①日本橋三越本店　９月20日～21日
　　　②銀座三越　　　　９月26日～27日
２、商品：船上一本〆秋鮭の生切身と白子
　　　①生切身２枚（250ｇ）/パック　単価1,280円
　　　②白子１本～２本/パック　単価600円～800円
　　　※両店舗では、秋鮭生切身をキロ当たり5,000円、
　　　　白子をキロ当たり3,000円に価格設定しました。

船上一本〆秋鮭の生切身パック

船上一本〆秋鮭の白子パック

お客さまの声 声
●サケってこんなにおいしいの？

●まったく魚臭さがないけどどうして？

●なぜ、身の色がキレイなの？

●おいしい食べ方は知らなかった。

●作り方を教えてほしい。

●ソテーなら子どもたちも食べてくれそう。

○鮮魚売場担当者の 声

○三越食品売場担当者の 声

今まで他産地のブランド秋鮭を取り扱ってきたが、標津の船上一本〆

秋鮭の方がずっと良い。こんな品質の良い秋鮭は初めて見た。

１パック1,280円という価格は正直不安がありましたが、驚きの販売結

果です。鮮魚の店頭推奨販売で、こんなに売れたのは初めてです。

これこそ漁師さんたちの努力のたまものでしょう。
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五枚おろし にチャレンジ！

カレイ を さばいてみよう！
標津では、さまざまな種類のカレイが漁獲されます。カレイをさばいて無駄なく食べてみましょう。

　尾の付け根にも切れ

目を入れます。

　体表中央の側線に沿

って頭から尾にかけ包

丁を入れます。

　側線の真下の中骨か

ら脇骨に沿って切り取

ります。

　一枚目の身おろしが

完成です。

　さばきやすいように

向きを変え、中骨に沿

って切ります。

　点線箇所に切れ目を

入れます。端は両ヒレ

の付け根です。

包丁は「出刃包
丁」や

「身おろし包丁
」がお薦め！

新鮮なカレイを
用意しましょう！

　魚体を裏返し、点線

の箇所に切れ目を入れ

ます。

　側線からおろしてい

き、脇骨に沿って切り

取ります。

　三枚目の身おろしが

完成。

　魚体の向きを変えて、

中骨に沿って切り取り

ます。

　四枚目ができ、中骨

を含めて五枚おろしの

完成です。

　二枚目の身おろしが

完成です。

三枚おろし にチャレンジ！

　頭近くのヒレの付け

根から包丁を入れ、切

りはじめます。

　包丁を入れたら中骨

に向け、脇骨に沿って

切ります。

　片側も脇骨に沿いな

がら、おろし作業を進

めます。

　ヒレの付け根の皮を

切ります。

　一枚目の身おろしが

完成です。

　点線箇所に切れ目を

入れます。

　頭近くのヒレの付け

根から包丁を入れ、切

りはじめます。

　包丁を入れたら中骨

に向け、脇骨に沿って

切ります。

　片側も脇骨に沿いな

がら、おろし作業を進

めます。

　ヒレの付け根の皮を

切ります。

　二枚目の身おろしが

完成。中骨を含めて三

枚おろしの完成です。

　魚体を裏返して、点

線箇所に切れ目を入れ

ます。

そして身二枚目そして身二枚目！！

【ポイント】
・さばく前はタワシや包丁の峰で、カレイ表面のウロコやヌメリを取りましょう。
・頭や内臓を先に取ってからさばく方法もあります。
・内臓付近をさばく際はゆっくり作業を進め、刃が引っかかった時は、一度包丁を入れ直しましょう。

←エンガワ

←身

←皮

まずは身一枚目まずは身一枚目！！

これで身三枚目これで身三枚目！！

１ ２ ３ ４

７

８ ９

10

５

６

11

12 完成完成！！

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 完成完成！！

お刺身 にしてみよう！
１ ２ ３ ４ ５

①　身を上面にして、尾の辺りの皮と身の間に包丁を入れて皮をつかみます。
②　包丁はそのまま位置を固定して、皮を左右に動かしながら切り進めます。
③　皮引きの完成です。
④　身やエンガワを刺身状に切り、盛り付けて完成です。

・生鮮魚を食す場合、まれに身
の中のいるアニサキスなどの
寄生虫に注意しましょう。
・調理は明るい場所で行ない、
目視で取り除きましょう。
・冷凍（－20℃、24時間以上）
で死滅します。

注意点（アニキサス食中毒の予防）

上下反対にする上下反対にする！！

上下反対にする上下反対にする！！

まずは身一枚目まずは身一枚目！！

農林水産課 地場産品振興対策室　緯82－2131（内線218）
ご意見・ご要望など、各種お問い合わせは…
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は
じ
め
ま
し
て
。
神
田
あ
か
り
と

申
し
ま
す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
、
札
幌
か
ら
引
っ
越
し
て
き
ま

し
た
。　

月
か
ら
「
生
涯
学
習
セ
ン

10

タ
ー
あ
す
ぱ
る
」
で
働
い
て
い
ま
す
。

　
石
狩
生
ま
れ
、
新
潟
育
ち
、
高
校

時
代
は
、
村
上
市
と
い
う
、
新
潟
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の
鮭
の
町
の
学
校
に
通
っ
て
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ま
し

た
。
標
津
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た
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こ
の
５
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が

初
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で
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ー
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懐
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。

　
農
業
と
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え
ば
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う
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で
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ち
ま
し
た
の
で
、
牧
草
の
広
が
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新
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。
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れ
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ら
、
海
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る
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潮
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し
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町
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た
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。
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学
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ま
ず
は
標
津
に
つ
い
て
勉
強
す
べ

く
、
皆
さ
ん
に
学
ぶ
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
お
声
が
け

す
る
と
き
、（
し
な
い
と
き
で
も
！
）

ぜ
ひ
お
話
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
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す
。

ふるさと会津工人まつり

着任のご挨拶

標津町地域おこし協力隊員

 神 　 田 　あかり
かん だ

　
　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
が

着
任
し
ま
し
た

10月1日
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　ごみを道路や農地、山林、河川に捨てる不法投棄は、町の景観を損なうだけでなく、ご

みから出る悪臭や有害な物質が、私たちの生活や産業にも悪影響を与えます。

　町では、定期的に町内を巡回し不法投棄の抑制や発見に努めているほか、「自然の番人」

宣言をした事業所などにも、監視・通報をお願いしています。

　不法投棄を見つけたときは、役場への通報をお願いします。

ごみの不法投棄を見つけたら 役場に通報をごみの不法投棄を見つけたら　役場に通報を！！

　今年、50㎏以上の家庭ごみがまとめて捨てら
れており、警察に通報した事例もあります。
　不法投棄は、５年以下の懲役もしくは1,000万
円以下（法人にあっては３億円以下）の罰金また
はその両方が科せられる場合もあります。

ごみの出し方や分別方法など、各種お問い合わせは…
住民生活課 環境衛生担当　緯82―2131（内線131）
ホームページにも「ごみの分別一覧表」を掲載しています

http://www.shibetsutown.jp/life/

災災害害時時のの備備ええはは万万全全でですすかか？？災害時の備えは万全ですか災害時の備えは万全ですか？？ Vol.38

　南米ペルー沖の太平洋の海面温度が高く、逆にフィリピン付近の海面温度が低いエルニ
ーニョ現象が続いています。エルニーニョ現象が発生した年は暖冬傾向にあり、一見過ごし
やすい冬になりそうですが、実は低気圧が頻繁に発生し、急速に発達しながら北海道付近を
通過する傾向にあります。つまり、エルニーニョ現象の年は暴風雪が発生しやすいのです。
　昨年度の冬は、毎週末のように低気圧による暴風雪に見舞われたことは記憶に新しいで
すが、典型的なエルニーニョ現象の年だったと考えられます。
　残念ながら、エルニーニョ現象が終息したとの情報は、気象庁からは発表されておりま
せん。３カ月予報では、12月は気温が高く降水量が多いことが予想されています。
　現状では、この冬も頻繁に暴風雪が発生する可能性が高いです。積雪のない今のうちに、
冬の暴風雪に備え、できることは終わらせておきましょう。

問合先　住民生活課　防災担当　緯82－2131（内線126）

エルニーニョ現象による海面温度の上昇

2015年９月の太平洋の海面温度分布（平年との差）

今年通報のあった不法投今年 通報のあった不法投棄棄
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１．受付日時　①マンモグラフィ　平成２８年１月６日(水)～２０日(水)
　　　　　　　　　　　　　　　　１４時～１５時
　　　　　　　②視　　触　　診　平成２８年１月２５日(月)
　　　　　　　　　　　　　　　　１３時～１３時１５分
　　　　　　　※マンモグラフィと視触診の計２回受診が必要です。

２．会　　場　町立中標津病院

３．対　象　者　４０歳以上で２年以上未受診の女性

４．料　　金　３,８００円

５．定　　員　２０人

６．申込期限　１２月３日(木)　※定員になり次第締め切りとなります。

乳 が ん 検 診平成27年度

※今年度最後の乳がん検診です。ぜひご利用ください。

乳がんは、女性がかかるがんの第1位です。

乳がんにかかる人は30代から増加し始め、50代前後を中心に最も多くなります。

早期発見でほぼ治癒するため、治りやすいがんといえます。

2年に1回、乳がん検診を受けましょう。

申込・問合先：保健福祉センターひまわり
緯82－1515　内線（511）

無料クーポン券配布対象者

４０歳昭和４９年４月２日 ～ 昭和５０年４月１日生まれ

４５歳昭和４４年４月２日 ～ 昭和４５年４月１日生まれ

５０歳昭和３９年４月２日 ～ 昭和４０年４月１日生まれ

５５歳昭和３４年４月２日 ～ 昭和３５年４月１日生まれ

６０歳昭和２９年４月２日 ～ 昭和３０年４月１日生まれ

※過去５年に一度も町実施の乳がん検診を受診していない方に送付しています。

増えている乳がん

平成27年度乳がん検診無料クーポン券対象者
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冬
季
ソ
ル
ト
レ
イ
ク
シ
テ
ィ

お
よ
び
ト
リ
ノ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
代
表
、
夏
季

ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
自
転
車

競
技
代
表
と
し
て
、
合
計
３
度

の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た

本
町
出
身
の
大
菅
小
百
合
さ
ん
。

　
冬
季
ト
リ
ノ
大
会
で
は
、
女

子
５
０
０
ｍ
で
８
位
入
賞
を
果

た
し
、
世
界
を
舞
台
に
し
た
活

躍
は
、
標
津
町
に
勇
気
と
元
気

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
大
菅
さ
ん
に
よ
る
講
演

で
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
競
技

生
活
で
の
思
い
出
、
苦
労
話
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
出
会
い
な

ど
、
心
に
響
く

お
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
多
数
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

演
　
題
　

　「
ス
ポ
ー
ツ
と

感
動
・
感
謝
・
成
長
」

日
　
時
　
　
月
　
日（
金
）

11

13

　
　
　
　
　
時
～

19

会
　
場
　
文
化
ホ
ー
ル

対
　
象
　
町
民
お
よ
び
近
隣
地

　
　
　
　
域
住
民
の
方

　
教
育
委
員
会
で
は
、
高
齢
者

を
対
象
に
し
た
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
講
師
の
楽
し
く
タ
メ
に
な
る

お
話
と
、
日
常
気
軽
に
で
き
る

運
動
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
辛
心
身
と
も
に
人
生
を
健

康
で
豊
か
に
過
ご
す
た
め
の

ヒ
ン
ト
進

が
得
ら
れ
ま

す
の
で
、
多

数
の
参
加
を

お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
　
時
　
　
月
９
日（
月
）

11

　
　
　
　
　
時
～
　
時

10

15

会
　
場
　
川
北
学
習
セ
ン
タ
ー

内
　
容

●
講
　
演

　「
元
気
で
い
る
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
社
会
貢
献
」

●
実
　
技
「
長
生
き
運
動
」

講
　
師
　
武
田
 秀
勝
 氏

　
　
　（
北
星
学
園
大
学
教
授
）

対
　
象
　
高
齢
者
の
方

※
　
昼
食
に
、
標
津
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
す
ぽ
っ
と
お
手
製
の

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
ご
用
意
し

ま
す
。

日
　
時
　
　
月
　
日（
金
）

11

27

　
　
　
　
９
時
　
分
～
　
時

30

15

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
　
容

●
講
　
演

　「
元
気
で
い
る
こ
と
は

　
　
　
　
　
　
　
社
会
貢
献
」

●
実
技
①
「
長
生
き
運
動
」

●
実
技
②「
元
気
づ
く
り
体
操
」

講
　
師

講
演
・
実
技
①
 武
田
 秀
勝
 氏

　
　
　（
北
星
学
園
大
学
教
授
）

実
技
②
　
布
上
 恭
子
 氏

　
　
　（
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

研
究
所
主
宰
）

対
　
象
　
高
齢
者
の
方

※
　
昼
食
に
、
標
津
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
す
ぽ
っ
と
お
手
製
の

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
ご
用
意
し

ま
す
。

大
 菅
小
百
合

　
 ス
ポ
ー
ツ
講
演
会

高
 齢
者
対
象

 講
習
会
の
お
知
ら
せ

～ 送迎バスの運行 ～

　川北生涯学習センター行きのバスを運行

しますので、ぜひご利用ください。

　※帰りは会場を15時に出発予定です。

～ 送迎バスの運行 ～

　ひまわり行きのバスを２台運行しますので、ぜひご利用ください。

　※帰りは会場を15時に出発予定です。

標津町総合体育館
　　　緯 82 － 3112

・茶 志 骨 会 館　８時20分発
・パイロット会館　８時35分発
・茶志骨体育館　８時50分発
・住　吉　会　館　９時05分発

・薫別老人の家　８時50分発

・忠 類 会 館　９時00分発

・伊 茶 仁 会 館　９時10分発

生
き
が
い
づ
く
り

生
涯
学
習
促
進
事
業

高
齢
者
元
気
づ
く
り
講
座

　・古多糠コミュニティセンター　９時20分発

　・北標津林業センター　　　９時35分発

スポーツは
心のビタミン
スポーツスポーツはは
心のビタミ心のビタミンン
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国民年金は、あなたが主人公です

　厚生労働省では、“ 国民お一人お一人、「ねんきんネット」などを活用

しながら、高齢期の生活設計に思いを巡らせていただく日”として、

11（いい）月30（みらい）日を「年金の日」と定めました。

　この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で、ご自身の

年金記録と年金受給見込額を確認し、未来の生活設計について考えて

みませんか。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録

を確認できるほか、将来の年金受給見込額について、ご自身の年金記

録を基にさまざまなパターンの試算をすることもできます。

　「ねんきんネット」については、日本年金機構ホームページでご確認

いただくか、釧路年金事務所にお問い合わせください。

問合先

　渇釧路年金事務所 国民年金課　緯0154－22－5810

　渇日本年金機構ホームページ

　　http://www.nenkin.go.jp/n_net/index.html

★相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当まで

資源ごみＢ
空缶、ペット・トレー・
発砲、容器包装（プラ）
容器包装（紙）、紙パック
段 ボ ー ル

資源ごみＡ
空缶、ペット・トレー・

発砲、容器包装（プラ）、

び ん 、新 聞 、雑 誌

不燃ごみ
粗大ごみ

可燃ごみ
一般廃棄物収集区域

<有料>

2日捷
16日捷
30日捷

9日捷
26日昭

12月7日捷

12日昭
19日昭

12月3日昭
月・木

若草町・新川上町・川上町・栄町

緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

6日晶
17日昇

12月1日昇

10日昇
24日昇

12月8日昇

13日晶
20日晶

12月4日晶
火・金

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町

桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

4日昌
18日昌

12月2日昌

11日昌
25日昌

12月9日昌

14日松
21日松

12月5日松
水・土

川北全域・北標津・西北標津・忠類

古多糠全域・浜古多糠・薫別・崎無異

※12月初回の収集日も掲載しています。
※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
★粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱ 0120-79-3106まで。

【９月24日】

　根室北部衛生組合議会臨時会

【９月25日】

　第１回標津町地域福祉計画

策定委員会

【９月29日～30日】沼田町

北海道町村会理事会ほか

【10月４日】

標津町子育て（保育・教育）

まちづくり懇談会

【10月５日】札幌市

北海道国民健康保険団体連

合会臨時総会

【10月15日】東京都

亜細亜大学との協議

【10月16日】

標津町民祭り水・キラリ反

省会

＜以上、主なもの＞

町長の動静
（９月21日～10月20日）

11月のごみ収集日

　汲取月は各地区３ヵ月ごと
に年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても
汲取月には必ず汲み取ってお
くなど、余裕を持ってお申し
込みください。

 標津市街、古多糠全域
　　　　　茶志骨、東浜、住吉
 11月25日梢水 

 渡邊清掃㈱
 0120-79-3106
0153-82-2220

実施地域

申込期限

申 込 先

年金相談は完全予約制です！

あなたのための
薪国民年金親

12月の年金出張相談所開設日

ご本人や配偶者の年金記号番号、加入期間などを調べてお出かけください。

日　時：１日昇　13時～17時
　　　　２日昌　9時～14時

場　所：中標津町役場

11月26日昭  会場：ひまわり

９時～10時12～13ヵ月
２歳

13時30分
～14時30分

４ヵ月
６～７ヵ月
９～10ヵ月

問合先　保健福祉センターひまわり
　　　　緯82－1515

12 月の
汲み取汲み取りり

月月のの 実施地実施地域域

11（いい）月30（みらい）日
は「年金の日」です！
11（いい）月30（みらい）11（いい）月30（みらい）日日
は「年金の日」ですは「年金の日」です！！

　毎月、中標津町役場で開設される「年金出張相談所」を利用さ
れる方は、相談日の10日前までに予約が必要となります。
予約申込先　　釧路年金事務所
　　　　　　　お客様相談室（緯0154－61－6000）

乳幼児健康相談日程
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☆11月のスポーツ☆

１日梢日 
　幼児期運動モデル事業親子ふれあい広場

〔10時～ 総合体育館〕
４日梢水 ～25日梢水 
　レッツ、ウォーキング
〔毎週水曜 18時30分～　総合体育館〕
７日梢土 
　防犯子どもスポーツまつり
〔９時30分～ 総合体育館ほか〕
９日梢月 
　生きがいづくり生涯学習促進事業
〔10時～ 川北学習センター〕
13日梢金 
　秋本真吾陸上教室
〔15時45分～ 総合体育館〕
　大菅小百合スポーツ講演会

〔19時～ 文化ホール〕
14日梢土 
　管内中学選抜バレーボール大会

〔９時～ 総合体育館〕
15日梢日 
　第31回団長杯オホーツク卓
球トーナメント兼第９回ニッ
タク杯卓球大会
〔８時40分～ 総合体育館〕
16日梢月 、30日梢月 
　スポーツ体験教室

〔16時～　総合体育館〕
17日梢火 
　体組成計からだチェックデー
〔10時～、18時～　総合体育館〕
27日梢金 
　高齢者元気づくり講座

〔9時30分～ ひまわり〕
28日梢土 
　標津カップ小学生バレーボール大会

〔９時～ 総合体育館〕
〈以上、主な大会、教室など〉

　寒くなり、ストーブを使う季節を迎えました。
　普段何気なく使うストーブですが、ちょっとした事で火災や事故に
つながる危険があるのをご存じですか？
　日頃から、次の点に注意しながら使用しましょう。
【ポータブルストーブ】
・天板の上にやかんや鍋を置かない。
・燃料は必ず灯油を使う。
　※ガソリンを給油すると火災になる危険があります。
・置台にほこりがたまらないようにする。
　※本体下側の空気取入口がふさがれると不完全燃焼を起こし危険です。
・狭い部屋で使う場合、定期的に換気する。
　※長時間閉め切った場所で使うと一酸化炭素中毒の危険性があります。
・燃料タンクのフタは必ず最後まで閉める。
【固定式ストーブ】
・煙突を金具などで固定する。
・給油ホースが外れたり家具の下敷きにならないよう確認する。
・掃除をこまめに行う。
　※ほこりが取れると燃費も良くなります。
・壁から吸排気筒が出ているストーブは、雪で吸排気筒が埋まらない
よう、こまめに除雪する。

【薪ストーフ ・゙石炭ストーフ 】゙
・煙突掃除を定期的に行う。
・必ず消火の確認をする。
　※消えたと思ってもなかなか消えません。
【全てのストーブ共通】
・カーテンや家具をストーブに近づけない。
・近くで長時間あたらない。
　※低温やけどや脱水症状になる恐れがあります。
・近くに洗濯物を干さない。
　※ストーフ の゙上に落ち、出火の恐れがあります。
・点検を定期的に実施する。
　※２年に１回は専門業者に点検してもらいましょう。
・燃焼状態など調子が悪い場合は早めに修理しましょう。

～　　標　津　消　防　署　　～

暖房器具の使用の注意事項について！暖暖房房器器具具のの使使用用のの注注意意事事項項ににつついいてて！！

　「広報しべつ」では、新年１月号の表紙を恒例の年男・年女の方々の
笑顔で飾っていただこうと企画しています。
　表紙へ顔写真の掲載を希望される方は、11月20日梢金 までにご連絡
ください。※希望者が10人以下の場合は中止としますので、あらかじ
めご了承ください。またその場合は、来年度以降、実施しません。
連 絡 先　総務課広報統計担当（内線221）

申年生まれの方を募集しています申年生まれの方を募集しています！！

スポーツ
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ご結婚おめでとう！
（寿　町）さん伊藤　　恵・さん大西　勝也

お誕生おめでとう！
卓也・彩香（若　草　町）くん佐藤　　 誉 

ほまれ

恭豊・さくら（茶　志　骨）くん大石　 耕  大 
こう だい

哲德・理枝（共栄旭町）ちゃん西　　 結  叶 
ゆう か

おくやみ申しあげます
93歳（弥　栄　町）さん板垣　榮一
55歳（北　標　津）さん西　　広実

※ご家族の了承を得て掲載しています。

（９月11日～10月10日届出分（９月11日～10月10日届出分））
戸戸籍籍のの窓窓口口かからら戸籍の窓口か戸籍の窓口からら

　法務局、人権擁護委員連合
会では、全国一斉「女性の人
権ホットライン」強化週間を
実施し、電話による相談時間
を通常より延長して対応しま
す。
「女性の人権ホットライン」

0570―070－810
期間・相談時間
　11月16日梢月 ～20日梢金 
　８時30分～19時
　11月21日梢土 ～22日梢日 
　10時～17時
問合先
　釧路地方法務局人権擁護課
　緯0154－31－5014

　北海道総合通信局は、９月
30日、テレビ北海道（TVH）
に、道東地区の地上デジタル
テレビジョン中継局７局の予
備免許を交付しました。
　本町を放送エリアに置く中
標津中継局は、根室管内市町
および浜中町の１市５町が費
用の約半分を負担し、国庫補
助金、TVH負担金と併せ、整
備されました。
　現在、試験放送が既に行わ
れていますが、12月初旬に
は正式に開局し、本放送が開
始される予定です。

　12月４日～10日の「人権
週間」に合わせ、根室人権擁
護委員協議会では「特設なん
でも相談所」を開設します。
　予約不要で無料で相談でき、
相談内容の秘密は堅く守られ
ますので、一人で悩まず、ま
ずは相談してみませんか。
日　時
　12月４日梢金 13時～16時
場　所
　生涯学習センターあすぱる
問合先
　釧路地方法務局根室支局
　緯0153－23－4874

期　間　
11月11日梢水 ～20日梢金 
重　点
○高齢者の交通事故防止
○凍結路面などのスリップに
よる交通事故防止
○飲酒運転の根絶
－住民生活課・中標津警察署－

女性の人権ホットライン
をご利用ください

人権週間特設なんでも相談所
が開設されます

●体育文化振興基金に害害
さん焔湯浅　和江

焔標津アミ―の会さま
焔ふれあいスポーツデー実行委員会さま
焔しべつとどわら太鼓保存会さま
●標津病院に害害
焔古多糠老人クラブさま
焔特定非営利活動法人キラリ工房さま
●社会福祉協議会に害害

さん焔板垣　幸男さん焔﨑地　　猛
さん焔濱向　睦子さん焔西　のぞみ

焔五十嵐家さま
●はまなす苑に害害

さん焔中條　啓一さん焔村山　　守
さん焔田中　茂治さん焔目黒　美博
さん焔平　　　力さん焔井上　春子
さん焔鈴木　時子さん焔山田　栄治
さん焔岡本　好夫さん焔林　　裕子
さん焔大沼　 代さん焔仙石　孝義

さん焔西　美智留
焔熊谷あさ子さん（札幌市）
焔弥生会さま焔古多糠老人クラブさま
焔理容こばやしさま
焔染覚寺慈光仏教婦人会さま
焔しべつとどわら太鼓保存会さま
焔特定非営利活動法人キラリ工房さま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

人　権

北方領土に関する標語・キャッチ
コピー 平成26年度最優秀賞

四島（しま）返還
ひとりの力が　大きな力に

テレビ北海道 （TVH）
12月初旬開局予定

冬の交通安全運動
が始まります

交　通

（９月11日～10月10日受納分（９月11日～10月10日受納分））
寄寄付付・・寄寄贈贈あありりががととううごござざいいままししたた寄付・寄贈ありがとうございまし寄付・寄贈ありがとうございましたた

　太田　　諒 さん  （福井県福井市）
※ご本人の了承を得て掲載しています。

その他５人の方から寄付をいただいて

います。
※ご本人の希望により、氏名は掲載できま
　せん。

寄付金はその目的を達成するために有
効に活用させていただき、今後広報紙
や町ホームページで寄付金の活用内容
などをお知らせします。

ふるさと応援寄付金をいただふるさと応援寄付金をいただきき
ありがとうございましありがとうございましたた

テレビ
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　仕事などの都合で、平日に役場や指定金融機関で「町税などの
納税･納付ができない」「納税相談に行けない」など、さまざまな
ご事情でお困りの方のために、次のとおり「休日納税相談窓口」
を開設します。
　町道民税や固定資産税、国民健康保険税、公営住宅使用料、上
下水道料などを納めることができますので、必ず納付書を持参の
上お気軽にご利用ください。
　また、病気や事故などで納期内に納税できない方は、そのまま
にしておかず、早めにご相談ください。
　なお、休日や夜間に郵便局のATMから専用の｢払込取扱票｣で
町税などを納付することができます。詳しくは、下記問合先へご
連絡ください。

「収納率100%」をめざして
STOP　the 滞納！

“みなさんの納税が　まちづくりを支えています”
【今月の納期一覧】
　●11月30日梢月 
　　第３期固定資産税、第６期国民健康保険税　
　　第５期後期高齢者医療保険料
問合先　税務課　収入担当　緯82―2131（内線109）

町税などの｢休日納税窓口｣をご利用ください

時　間会　場月　日

８時30分　　　　
　　～17時15分

役場１階窓口
11月28日梢土 

11月29日梢日 
川北生涯学習センター

　　
　標津サーモン科学館では、次
のとおり秋の実習を行います。
実習内容
①シロザケの人工授精体験学習
　11月1日梢日  10時～15時
②シロザケの産卵行動観察
　11月3日梢火  10時～15時

集合場所　
　同館２階サケ談話室
参　加　料　
　無料（ただし、入館料別途）
定　　員　各20人
持　ち　物
昼食、汚れても良い服装、
軍手、タオル（産卵行動観
察会に参加する方は長靴と
防寒着もご用意ください）
申込方法
住所、氏名、年齢、電話番号、
希望日を記入の上、E-mail、
FAX、郵送いずれかの方法
でお申し込みください。
※小学生以下は保護者同伴。

申 込 先
標津サーモン科学館（担当：市村）
〒086-1631
標津町北1条西6丁目1-1-1
緯82-1141　FAX82-1112
E-mai：salmon@poplar.ocn.ne.jp

★11月から魚道水槽の展示
が｢産卵行動｣になりました。
貴重な瞬間を見にぜひお越
しください。

「秋の実習」の参加者を
募集しています

新規採用者（10月１日付）
～よろしくお願いします～

職員紹介

小倉　里帆

（標津病院）

対　　象　ハローワークに求職の登録をしている方
募集人数　建築荷役車両運転科　20人
　　　　　ビジネスワーク科　　15人
申込期間　11月６日梢金 ～12月４日梢金 
見　学　会　11月17日梢火 、11月30日梢月 
選　考　日　12月10日梢木 
訓練期間　平成28年１月５日梢火 ～６月30日梢木 
費　　用　15,000円程度（テキスト代）
申　込　先　ハローワーク釧路　
　　　　　緯0154－41－1201
問　合　先　ポリテクセンター釧路
　　　　　緯0154－57－5938

ポリテクセンター釧路職業訓練１月受講生募集

　広報９月号の折込チラシや防災行政無線などでお知らせし
ている「臨時福祉給付金」の受付は、12月１日梢火 までとなっ
ています。
　対象になると思われる方には、８月末に文書でお知らせし
ていますが、手続きがまだお済みでない方はお早めに申請さ
れるようお願いします。
　また、支給の対象になるかどうか確認したい方は、下記問
合先へご連絡ください。
申請・問合先　保健福祉センターひまわり　緯82－1515

『臨時福祉給付金』の申請はお済みですか？

サーモン科学館
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の
町
に
帰
っ
て
き

て
一
年
が
経
ち
ま

し
た
。
十
四
年
居
た
札
幌

よ
り
も
時
間
の
流
れ
が
速

く
感
じ
る
様
に
思
え
ま
す
。

　
現
在
僕
は
、
実
家
で
あ

る
藤
本
建
設
に
て
管
理
業

務
見
習
い
と
し
て
働
い
て

い
ま
す
。
前
職
と
は
全
く

の
畑
違
い
と
い
う
事
も
有

り
、
戻
っ
て
き
た
当
初
は

本
当
に
大
変
で
し
た
。

　
現
場
で
は
耳
慣
れ
な
い

言
葉
が
飛
び
交
い
、
道
具

の
名
称
も
分
ら
な
い
。
ど

う
動
け
ば
効
率
的
か
、
安

全
か
、
体
に
負
担
が
掛
か

ら
な
い
の
か
等
。
一
か
ら

十
ま
で
分
ら
な
い
、
そ
ん

な
状
態
で
す
。

　
素
人
で
あ
る
僕
に
対
し
、

現
場
の
方
々
は
非
常
に
暖

か
く
接
し
、
指
導
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
一
年
を
振
り
返
る

と
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
さ
せ
て
頂
い
た
事
を

思
い
出
し
ま
す
。

　
一
つ
は
音
楽
イ
ベ
ン
ト

の
運
営
に
参
加
さ
せ
て
頂

い
た
こ
と
。
ラ
イ
ブ
ポ
ス

タ
ー
作
製
か
ら
始
ま
り
、

会
場
設
営
ド
リ
ン
ク
販
売
、

何
よ
り
そ
の
後
の
打
ち
上

げ
が
楽
し
く
、
非
常
に
貴

重
な
体
験
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　
次
に
敬
神
会
に
入
会
し

た
こ
と
。
標
津
の
祭
り
好

き
が
集
ま
っ
て
ど
ん
な
祭

り
に
し
よ
う
か
、
こ
う
し

た
ら
盛
り
上
が
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
、
形
に
し

て
行
く
。
そ
ん
な
作
業
に

と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
、

標
津
神
社
の
裏
方
と
し
て

神
社
祭
を
は
じ
め
様
々
な

行
事
の
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
頂
く
事
に
な
り
ま
し
た
。

色
々
な
行
事
に
参
加
し
て

み
て
、
様
々
な
所
で
繋
が

り
が
あ
る
こ
と
に
驚
き
を

感
じ
ま
し
た
。

　
札
幌
で
は
あ
ま
り
経
験

の
無
か
っ
た
、
そ
う
い
っ

た
繋
が
り
が
こ
の
町
を
至

る
所
で
支
え
て
い
る
。
そ

う
実
感
で
き
た
事
が
こ
の

一
年
の
収
穫
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
今
後
、
五
年
、

十
年
と
過
ご
し
て
い
く
中

で
、
自
分
も
こ
の
町
の
暖

か
い
人
た
ち
の
様
に
な
り
、

そ
し
て
成
長
し
て
行
け
れ

ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
次
の「
町
の
声
」は
田
中

長
未
さ
ん（
本
町
）で
す
。

「 標津に帰って来て 」　　

 藤  本 　 智  暁 さん
ふじ もと とも あき

（望ヶ丘町）
藤本建設株式会社

磁平成27年9月30日現在（前月比）

（－ 7）5,391人・人　口

（－ 1）2,638人　　男　

（－ 6）2,753人　　女　

（－ 4）2,314 世帯・世帯数
◆人口前月比の内訳

比較減増
－ 6人転出 20人転入 14人
－ 4人死亡  6人出生 2人
＋ 3人その他  0人その他 3人
－ 7人　計 26人　計 19人

人のうごき
☆
標
津
町
民
憲
章
☆

（
昭
和
　
年
　
月
３
日
制
定
）
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磁
健
康
で
働
き
楽
し
い
家
庭
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

磁
自
然
を
愛
し
美
し
い
郷
土
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

磁
た
が
い
に
助
け
合
い
暖
か
い
社

会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

磁
心
を
豊
か
に
し
文
化
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

磁
子
ど
も
の
夢
を
育
て
平
和
な
町

を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

磁平成27年9月1日～9月30日
（本年の累計）

）3 （0件・人身事故
）2 （0件・負　傷　者
）1 （0件・死　亡　者
） （ 1179件・物損事故

町内の交通事故

こ

▽目下、審査・集計中の「平成
27年国勢調査」。調査員をは
じめ各事業所職員の方々や町
民皆さまのお力添えのお陰で、
調査票全回収まであとわずか。
この場をお借りしてお礼申し
上げます。調査へのご協力、本
当にありがとうございました。

▽平日の夕方、娘のように親
切にしてくださっているご夫
婦から、家庭菜園のお裾分け
の連絡が入りお宅へ伺うと、
「一緒に食べよう」と夕食が準
備されていました。さりげな
い心遣いに、お腹も心も満た
されるひとときでした。　（S）

12月の運転免許更新時講習会
　優良運転者で、更新手続きを終
了した方のみ受講できます。

12月１ 　12月１日昇　13時30分13時30分～
川北生涯学習センタ 　川北生涯学習センター
住民生活 　住民生活課

日日　時
場場　所
問合先

　広報しべつ10月号に掲載の「11月の運転免許更
新時講習会開催場所」に、誤りがありましたこと
を深くお詫びし訂正いたします。
 正 あすぱる　誤 川北学習センター


