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海・山・川・大平原がおりなす　感動の大地・標津町
しべ つ

　標津高等学校（中西勝範校長、生徒数184人）では、7月9日と
10日の2日間、「烈 　 enjoin!」をテーマに、第64回標高祭を開
催しました。今年のテーマには、一人ひとりが楽しめる学校祭に
しようという気持ちが込められています。
　初日は、ディズニーやよさこい、海賊など色鮮やかな衣装に身
を包み、町内約4㎞を練り歩く仮装パレードや、恵盟寮前駐車場で
クラスごとに企画したアトラクションを披露。全力で踊る生徒たち
に、集まった多くの観客が温かい声援を送ったほか、安全確保の
ため町交通安全指導員ら約30人が交通警備に当たりました。
　2日目は“標高選手権”と題し、箱の中身当てゲームやジェス
チャーゲームなどで白熱したほか、迷路の催しやカレーライスと
シャーベットの模擬店、クラスごとの合唱などが一般来場者へ公
開されました。

烈　  enjoin!　第６４回標高祭
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Town News
快挙！全道大会で標津勢が上位を独占
～全日本バレーボール小学生北北海道大会～

小・中学生を対象に南極講座を開催！
～南極ってどんなところ！？～

標津自慢のホタテを全戸へ無料配布

初優勝した標津川北スマイル

初出場3位を収めた標津レグルス

2万年前の空気の音は聞こえるかな!?

双葉町内会での配布のようす

　5月の「第36回ファミリーマートカップ全日本バ
レーボール小学生大会根室管内予選大会・ 女子の部」
で優勝した標津川北スマイル（川北小6年大圃もも花
主将・ 団員18人）と、準優勝した標津レグルス（標
津小6年大垣磨白主将・団員17人）が、7月2日～3日、
名寄市で行われた「同北北海道大会」に根室管内代表
として2チーム揃って出場しました。
　強豪全16チームがひしめく中、この日のために結
束力を高め互いに切磋琢磨してきた両チームは、優勝
候補の前評判どおり善戦。レグルスは初戦で圧勝し波
に乗ると、“決勝での同郷対決”をめざし2回戦目も
快勝。準決勝で惜しくも敗れたものの、初出場3位と
大健闘。また、スマイルは初戦を競り勝つと、勢いそ
のまま全4試合をストレート勝ちして頂点を極め、見
事全国大会への切符を手にしました。
　両チームは、7月13日、役場を訪れ、保護者や関係
者らが見守る中、金澤町長に戦績を報告。スマイル・
大圃主将が「目標としていた全国の権利を獲得できた
のも、地域の方々の応援があってこそ。全国大会でも
頂点をめざしたい」とさらなる飛躍を誓うと、レグル
ス・ 大垣主将も「初出場で3位に入ったが、悔しさと
うれしさが半分ずつ。スマイルには、自分たちの分ま
で全国で頑張ってきてほしい」とエールを送りました。
　金澤町長は子どもたちに、「町に元気と活力を与え
る本当にうれしい出来事。小さな町のチームでも、努
力すれば夢が叶うことを実現させてくれた」と激励。
標津川北スマイルは、8月9日から東京都で開かれる
全国大会に向け、日々攻守に磨きをかけています。

　町教育委員会では、7月15日、標津小学校（飯田輝雄校長）
5・6年生の理科の授業で、北大名誉教授・松枝大治氏（武佐
岳地域地熱調査検討委員会委員長、第23次日本南極地域観
測隊夏隊員）を講師に招き、南極講座を開きました。本講座
は、南極での体験談、採取した鉱物や氷をじかに触れること
で、普段見ることのできない極地の素晴らしさを学びます。
　雪が凍ってできる南極の氷は、空気が一緒に取り込まれて
いるため、水に溶かすとプチプチ気泡が出てきます。実際に
体験した児童らは、耳をコップに近づけて「あ、音が聞こえ
る！」と歓声を上げていました。
　その他、町内3校でも開催し、約200人の子どもたちが科
学の楽しさや面白さを体感しました。

　標津漁協漁船漁業者部会（平井敏雄部会長）では、
7月14日、各町内会の協力を得て、生産者を除く町内
2,310世帯へホタテ2㎏相当を無料で贈りました。
　この無料配布は、資源保護や生産活動への町民の深
い理解に対し感謝の意を込め毎年行われているもの
で、今回で夏配布は6回目、夏冬通算では22回目の町
民還元となります。
　標津を含めオホーツク海側では、現在も一昨年冬の
低気圧被害の影響がなお残り、道産ホタテの漁獲量減
少による高値が続く中でのご厚意に、この日水揚げさ
れた栄養たっぷりの活ホタテを手にした町民からは、
口々に感謝の言葉が挙がっていました。
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問合先　住民生活課 医療給付担当　☎82-2131（内線130､136）

平成28年8月1日から「児童扶養手当法」の一部が改正され、
児童扶養手当の第２子の加算額および第３子以降の加算額が変更されました。

　児童扶養手当を受給されている全ての方は、平成28年8月1日〜31日までに『現況届』を提
出する必要があります。
　また、
　　⑴支給開始月から5年を経過する予定の方
　　⑵支給要件に該当した日の属する月から数えて7年を経過する予定の方
　　⑶認定請求時に児童が3歳未満だった場合は、児童が3歳に達した日の属する月の
　　　翌月初日から数えて5年を経過する予定の方
　　⑷既に上記⑴～⑶の期間を経過した方

については、『一部支給停止適用除外事由届』をあわせて提出してください。
　　★提出書類はご案内とともに、８月上旬頃までにご自宅へ郵送します。
　　★提出がない場合は、手当額の一部または全部が停止される場合があります。

▲  

ひとり親のご家庭は、子育てと生計を１人で担わなければならず、生活上のさまざまな困難
を抱えています。特に子どもが２人以上いるひとり親のご家庭は、より経済的に厳しい状況
にあるため、第２子の加算額と第３子以降の加算額を増額することにしました。▲  

また、今回は特に経済的に厳しい状況にあるひとり親のご家庭に重点を置いた改善を目的と
しているため、それぞれのご家庭の所得に応じて加算額が決定されます。

▲  

物価スライド制とは、物の価格の上がり下がりを表した「全国消費者物価指数」に合わせて、
支給する額を変える仕組みです。子どもが１人の場合の手当額には、既にこの物価スライド
制を導入していますが、子どもが２人以上の場合の加算額にも平成29年４月から導入しま
す。

 「児童扶養手当」を受給されている方は、
　　　　　　　８月中に届け出が必要です

「児童扶養手当」の加算額が変わりました

加算額が、増額されました。

【第　２　子】月額５千円→最大で月額１万円に
【第３子以降】月額３千円→最大で月額６千円に

物価スライド制を導入します。
物価の上下に合わせて支給額が変わ
る「物価スライド制」を、児童扶養
手当の加算額にも導入します。

平成28年8月〜 平成29年4月〜

加算額の増額の目的と内容（平成28年８月〜）

物価スライド制の導入（平成29年４月〜）
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問合先　税務課 税務担当･収入担当☎82-2131（内線109､119､120）

　町では、毎年８月を「軽自動車税徴収強化月間」として取り組んでいます。
　軽自動車税の納付がまだお済みでない方には、文書や電話による催告および戸別訪問
し、納付折衝による徴収を積極的に行います。
　お手元の納入通知書を今一度ご確認の上、納め忘れがある方は、役場出納室または大
地みらい信用金庫などの金融機関で、お早めに納入願います。
　軽自動車税は、毎年4月1日現在の所有者に課税されます。軽自動車を譲ったり、名
義変更や廃車の手続きをされていない場合は、3月31日までに手続きを済まされるよう
お願いします。
　なお、手続きの場所は、次のとおり車種によって異なりますのでご注意ください。

☆標津町ナンバーの
　原動機付自動車（125㏄以下）
　小型特殊自動車（農耕用作業車含む）
　●手続き場所：役場税務課
　●持ち物：標識（ナンバープレート）
　　　　　　標識交付証明書、印鑑

☆釧路ナンバーの軽自動車
　軽二輪（125㏄超〜250㏄以下）
　●手続き場所：釧路軽自動車協会
　　　　　　　☎0154－51－0745

☆小型二輪（250㏄超）
　●手続き場所：釧路運輸支局
　　　　　　　☎050－5540－2005

８月は軽自動車税徴収強化月間
★軽自動車税の納め忘れはありませんか？

納期限は５月31日でした!!

町･道民税は『特別徴収』で納めましょう!
北海道根室振興局から事業主と従業員の皆さまへ

  特別徴収とは？
　事業主が従業員に毎月支払う給与から
町･道民税を徴収（天引き）し、従業員
の代わりに納入していただく制度です。

◆ 年12回に分割して徴収（天引き）される
ので、*普通徴収（年3回）と比べて、１
回当たりの負担額が少なくなります。

　 *普通徴収… 従業員が自ら金融機関などで納税す
る方法。

◆ 従業員が納付のために金融機関などへ出向
く手間を省くことができるとともに、納め
忘れの心配もなくなります。

　北海道根室振興局と標津町は、
特別徴収拡大の取り組みを進めて
います。
　従業員の皆さまにとって大変便
利な制度です！
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　台風や前線を伴った温帯低気圧は、天気図上でも
目立つため、これらが近づいてくると何となく天気
が崩れそうな雰囲気はお分かりかと思います。
　一方で、前線を伴わないとても小さな低気圧が天
気図上に現れることがあります。一見すると天気が
大きく崩れることはなさそうですが、実はあなどれ
ない力を秘めています。
　この小さな低気圧は上空の寒気の塊であることが
多く、真夏のこの時期に近づいてくると地表との温
度差により活発な雨雲を発生させ、いわゆる「ゲリ
ラ豪雨」と呼ばれる局所的な豪雨のほか、落雷や突
風、ひょうを伴うこともあります。
　このような場合、大半の天気予報では「大気の状
態が不安定」という表現を用います。天気予報でこ
の言葉を耳にした際は、たとえ朝晴れていても急な
雨、雷、突風、ひょうなどの激しい気象現象の起こ
る可能性が高いことに注意しましょう。

平成26年８月24日９時の気圧配置
このように北海道上空に小さな低気圧があ
るときは、大気の状態が不安定です。

（図は気象庁より）
※この日は全道的に雷雨となり、礼文町
　では土砂災害が発生しました。

気象予報士による防災お天気講座
小さな低気圧にご用心Vol.5

ご質問は…　住民生活課 防災担当　☎82-2131（内線126）

　町内各所に設置されている“ごみステーション”は、ごみ収集ルートの設定や、ごみ処理に
必要な一般廃棄物処理計画（標津町分別収集計画）で設置状況を把握することが重要であり、
地域の方々のご理解を得ながら集約化を進めています。
　役場で把握していない“ごみステーション”があると、ごみの収集・処理ができない場合が
ありますので、新設・移動・撤去などの際は、お住まいの町内会や役場と事前協議されるよう
お願いします。

“ごみステーション”の設置　まずご相談を!!

ごみの出し方や分別方法など、各種お問い合わせは…
住民生活課 環境衛生担当　☎82-2131（内線126、131）

ホームページにも「ごみの分別一覧表」を掲載しています
http://www.shibetsutown.jp/life/

　　　　 “ごみステーション”の更新に関わる購入費
用の助成制度もあります。

　　　　まずは、お住まいの町内会または役場へお問
い合わせください。

　 基数に制限があるため、利用できない場合もあり
　 ます。
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町民・オン・ステージ

鈴木　怜
りょう

くん
（美樹）

椎久　亜
あ

衣
い

香
か

ちゃん
（文仁）

櫻井　要
かな

太
た

くん
（雅典）

牧　真
ま

央
お

ちゃん
（貴道）

遠藤　柊
しゅう

くん
（力）

大石　辰
たつ

季
き

くん
（卓哉）

My Dream

わ・た・し・の・夢 vol.
133

工
く

藤
ど う

　涼
す ず

音
ね

 さん
（標津小学校６年）

「看護師になる」

私
の
夢
は
看
護
師
に
な
っ

て
病
気
で
つ
ら
い
思

い
を
し
て
い
る
人
を
助
け
る

こ
と
で
す
。

　

看
護
師
に
な
ろ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
、
祖
父
・
祖

母
が
病
気
で
入
院
し
た
時
に

担
当
し
て
く
れ
た
看
護
師
さ

ん
の
存
在
で
し
た
。
患
者
さ

ん
だ
け
で
な
く
、
心
配
し
て

い
る
私
達
に
も
優
し
く
接
し

て
く
れ
た
看
護
師
さ
ん
の
姿

だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
す
ご
く
安
心
し
て
血
液

検
査
を
う
け
る
こ
と
が
で

き
た
私
に
、
検
査
後
、「
が

ん
ば
っ
た
ね
。
立
派
だ
っ
た

よ
。」
と
褒
め
て
く
れ
ま
し

た
。

　
『
祖
父
・
祖
母
が
入
院
し

た
時
の
出
来
事
』、『
血
液
検

査
で
看
護
師
さ
ん
に
話
し
か

け
て
い
た
だ
い
こ
と
』、
こ

の
二
つ
の
出
来
事
が
き
っ
か

に
憧
れ
て
、「
私
も
看
護
師

に
な
り
た
い
‼
」
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
私
が
血
液
検
査
で

病
院
に
行
き
嫌
が
っ
て
い
た

時
に
母
の
同
級
生
の
看
護
師

さ
ん
が
来
て
く
れ
て
、「
学

生
の
時
は
、
注
射
が
大
嫌
い

だ
っ
た
私
で
も
、
今
は
看
護

師
に
な
っ
て
、
注
射
も
大
丈

夫
に
な
っ
た
ん
だ
か
ら
、
で

き
る
よ
‼
」と
言
っ
て
い
た

け
で
、
私
は
看
護
師
に
な
ろ

う
と
思
い
ま
し
た
。

　

私
が
看
護
師
に
な
っ
た

ら
、
病
気
で
つ
ら
い
思
い
を

し
て
い
る
患
者
さ
ん
た
ち
や

そ
の
家
族
の
方
々
の
気
持
ち

に
応
え
な
が
ら
看
護
し
、
励

ま
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
‼

◇　
　
　
　

◆

※ 

10
月
号
は
、
標
津
中
学
校

生
徒
の
夢
を
紹
介
し
ま
す
。

Vol.68

１歳６カ月児健診

６月28日、保健福祉センターひま
わりで撮影。
（　）は保護者（敬称略）。

　このコーナーは、２カ月に１回
「ひまわり」で実施している１歳
６カ月児健診を受診したお子さん
を保護者の了承を得て紹介してい
ます。
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東
峰
村
は
、
２
０
０
５
年
３
月

に
小
石
原（
こ
い
し
わ
ら
）
村
と

宝
珠
山（
ほ
う
し
ゅ
や
ま
）
村
の

２
村
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
村

で
、
福
岡
県
の
南
東
部
に
あ
り
ま

す
。「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連

合
に
は
、
２
０
１
２
年
10
月
に
加

盟
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
峰
村
が
誇
る
地
域
資
源
の
一

つ
に
、
小
石

原
焼
と
高

取（
た
か
と

り
）
焼
と
い

う
陶
器
が

あ
り
ま
す
。

小
石
原
焼

に
は
飛
び

鉋
（
か
ん

な
）
や
刷
毛

目
と
い
っ
た
伝
統
技
法
が
あ
り
、

独
特
の
意
匠
を
持
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
陶
磁
器
と
し
て
は
日
本
で

最
初
に
通
商
産
業
省（
現
経
済
産

業
省
）
指
定
の
伝
統
的
工
芸
品
に

認
定
さ
れ
ま
し
た
。
一
方
、
高
取

焼
は
約
４
百
年
の
歴
史
を
持
ち
、

筑
前
黒
田
藩
の
御
用
窯
と
し
て
主

に
茶
器
を
中
心
に
栄
え
ま
し
た
。

東
峰
村
に
は
、
小
石
原
焼
・
高
取

焼
の
窯
元
が
約
50
軒
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
指
定
重
要
文
化
財
の

岩
屋
神
社
も
村
の
大
切
な
地
域

資
源
の
一
つ
で
す
。
神
社
の
外
殿

は
、
大
岩
の
権
現
岩
の
く
ぼ
み
を

利
用
し
て
作
ら
れ
、
内
殿
の
前
に

は
薦（
こ
も
）
に
包
ま
れ
た
ご
神

体
の
宝
珠
石
が
祀
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

547
年（
欽
明
天
皇
８
年
）
に
天

か
ら
光
り
輝
く
石
が
岩
屋
に
降
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
石
を
宝
珠
石

と
名
付
け
ま
し
た
。
宝
珠
石
は
見

る
と
目
が
つ
ぶ
れ
る
と
言
わ
れ
、

い
ま
だ
に
宝
珠
石
そ
の
も
の
を
見

た
者
は
い
な
い
そ
う
で
す
。
宝
珠

石
は
何
で
も
願
い
が
叶
う
不
思
議

な
石
と
し
て
、
今
も
大
切
に
祀
ら

れ
て
い
ま
す
。

VOL.43

「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
ニ
ュ
ー
ス

５
月
号
の
奈
良
県
吉よ

し

野の

町ち
ょ
うに

続
き
、
福
岡
県
東と

う

峰ほ
う

村む
ら

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

東
峰
村

高取焼 小石原焼

岩屋神社本殿と権現岩

　ＮＰＯ法人「日本で最も美しい村」連
合では、「日本で最も美しい村」の情景
～生活の営みと景観、文化～をテーマ
に、日本全国の連合加盟地域で撮影され
た作品を募集しています。
　その土地ならではの景観・環境や地域
の伝統文化が伝わる写真など、小さくて
も輝くオンリーワンを持つ町や村、地区
の情景をぜひご応募ください。
　募集要項など詳しくは、ホームページ
（http://beautifulvillagesofjapan.
tokyocameraclub.com/photocontest
2016/）でご確認ください。
　たくさんのご応募をお待ちしています。
◆募 集 期 間　8月22日㈪午前10時まで
◆対象エリア　連合加盟の29町22村9地域
◆応 募 条 件　不問
◆応 募 方 法　インターネット
◆応　募　数　制限なし
◆入 賞 者 数　グランプリ1人、特選3人、
　入選9人、日本で最も美しい村賞47人
◆ 結果発表　10月中旬以降、ホーム
ページに掲載

　町では、標津町シルバー勤労会（桟士
会長）の協力を得て、標津市街2箇所に
「日本で最も美しい村連合」のロゴマー
クをあしらった花壇を整備しました。
　旧根室標津駅前（川上町）に設置し
たのは、直径約8メートルの円形立体花
壇。彩りよく仕上がるよう、開花時をイ
メージして配色のバランスを工夫し、パ
ンジーやベコニアなど15種約300株を
植え、看板も設置しました。
　加盟町としての農山漁村の美しい景観
や環境、文化を守り育てる取り組みを、
今後も町内関係団体と連携しながら展開
していきます。

「日本で最も美しい村」
フォトコンテスト2016

「日本で最も美しい村連合」
ロゴマーク花壇を整備
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血
管
に
は
高
い
圧
で
血
液
が

流
れ
て
い
る
動
脈
と
、
低
い
圧

で
流
れ
て
い
る
静
脈
が
あ
り
ま

す
。
今
回
は
、
生
活
習
慣
病
と

深
い
関
係
の
あ
る
動
脈
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

●
血
管
の
し
く
み

　

心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
た
血

液
は
、
全
身
を
巡
る
た
め
に
適

度
な
高
い
圧
で
血
管
内
を
流
れ

て
い
き
ま
す
。「
何
十
年
も
高

い
圧
が
か
か
っ
て
、
血
管
は
大

丈
夫
な
の
だ
ろ
う
か
」
と
疑
問

に
思
う
こ
と
は
な
い
で
す
か
？

そ
こ
で
、
動
脈
の
構
造
に
つ
い

て
詳
し
く
見
て
い
き
ま
す（
図

１
）。

　

血
管
の
断
面
は
、
外
膜
・
中

膜
・
内
膜
の
３
層
構
造
に
な
っ

て
い
ま
す
。

◆
外
膜
：
血
管
を
保
護
。

◆ 

中
膜
：
ゴ
ム
チ
ュ
ー
ブ
の

よ
う
な
弾
力
性
が
あ
り
、

心
臓
か
ら
出
た
血
液
を
し

な
や
か
に
受
け
止
め
る
。

◆ 

内
膜
：
内
膜
の
内
皮
細

胞
は
、
血
管
の
炎
症
を
防

ぐ
・
血
管
を
広
げ
る
・
血

液
が
固
ま
ら
な
い
よ
う
に

す
る
働
き
が
あ
る
。

　

心
臓
を
出
て
す
ぐ
の
大
動
脈

の
直
径
は
約
2.5
㎝
（
五
百
円

玉
ぐ
ら
い
）
あ
り
、
血
圧
が
120 

mmHg（
正
常
値
）
で
あ
っ
て
も
水

柱
が
１
ｍ
63
㎝
に
も
な
る
圧
を

受
け
止
め
て
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
膜
が
し
っ

か
り
働
く
こ
と
で
、
強
い
圧
に

さ
ら
さ
れ
な
が
ら
も
し
な
や
か

に
血
管
を
伸
び
縮
み
さ
せ
な
が

ら
十
分
な
血
液
を
全
身
に
送

り
、
大
事
な
臓
器
な
ど
に
酸
素

や
栄
養
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

●
血
管
内
皮
細
胞

　

血
管
内
膜
の
表
面
に
あ
る
内

皮
細
胞
が
障
害
さ
れ
る
と
、
血

管
を
守
る
働
き
が
失
わ
れ
、
や

が
て
動
脈
硬
化
に
な
る
危
険
が

起
き
て
き
ま
す
。
内
皮
細
胞
は

血
液
と
直
接
触
れ
る
の
で
、
血

液
か
ら
受
け
る
影
響
が
大
き
く

な
り
ま
す
。

～
内
皮
細
胞
を
傷
つ
け
る

主
な
原
因
～

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂

質
異
常
症
、
加
齢
、
喫
煙
、

運
動
不
足
な
ど

●
動
脈
硬
化
の
進
展

　

前
述
の
よ
う
な
こ
と
が
原
因

で
内
皮
細
胞
が
傷
つ
く
と
、
内

皮
細
胞
は
正
常
に
働
け
な
く
な

り
、
内
膜
も
傷
つ
い
て
い
き
ま

す
。
そ
の
傷
か
ら
余
っ
た
LDL
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル（
血
液
中
の
脂

肪
の
一
種
）
が
入
り
こ
ん
で
中

膜
を
盛
り
上
げ（
プ
ラ
ー
ク
の

形
成
）、
血
管
を
狭
く
し
て
い

き
ま
す
。

　

自
覚
症
状
が
な
く
、
長
い
期

間
を
か
け
て
起
き
る
た
め
、
そ

の
他
の
複
雑
な
要
因
も
絡
み

な
が
ら
動
脈
硬
化
が
進
み
、
や

が
て
プ
ラ
ー
ク
の
破
裂
な
ど
に

よ
っ
て
完
全
に
血
管
が
ふ
さ
が

る
こ
と
で
心
筋
梗
塞
、
狭
心
症
、

脳
梗
塞
の
よ
う
な
重
大
な
病
気

に
な
っ
て
表
れ
ま
す（
図
２
）。

●
特
定
健
診
で
分
か
る
こ
と

　

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病

か
ら
起
き
る
血
管
病
変
を
重
症

に
な
る
前
か
ら
予
測
し
、
早
い

段
階
で
生
活
改
善
に
つ
な
げ
ら

れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
必
要

な
検
査
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
動
脈
の
病
変
を

予
測
で
き
る
心
電
図
検
査
は
、

30
歳
以
上
の
方
全
員
が
対
象
で

す
。

　

特
定
健
診
後
の
二
次
検
査
で

は
、
血
管
の
内
皮
細
胞
の
障
害

の
有
無
が
予
測
で
き
る
尿
中
ア

ル
ブ
ミ
ン
検
査
を
実
施
し
て
い

ま
す（
健
診
結
果
か
ら
検
査
が

必
要
な
方
に
お
知
ら
せ
し
て
い

ま
す
）。

★
第
２
回
総
合
健
診
★

日
時
：
９
月
６
日（
火
）

　
　
　

６
時
～
10
時
30
分

内
容
： 

特
定
健
診
、
骨
粗

し
ょ
う
症
検
診
ほ
か

会
場
・
問
合
先
：
ひ
ま
わ
り

健
康いちばん生活習慣病と

　血管について 標津町保健福祉センター
　　　健康推進担当
 ☎82－1515

図1　動脈の断面図

内  膜

中  膜

外  膜

図２　血管内の狭窄（プラークの形成）

血管内皮障害プラークの破裂
心
筋
梗
塞
・
狭
心
症
な
ど



9 AUG.2016広報しべつ

I N F O R M A T I O N

１．採用予定
　○一般事務職
　　　別海町５人、中標津町９人
　　　標津町６人
　○一般事務職（身体に障がいのある方）
　　　別海町１人、中標津町１人
　○保　育　士　　中標津町２人
　○技術職（建築）中標津町１人
　○技術職（土木）中標津町１人
　○水道技術職　　羅臼町　１人
２．受験資格
　⑴ 一般事務職および水道技術職
　　① 初級試験：短大卒業程度および高校

（専門学校を含む）卒業程度の学力
を有する方で、平成5年4月2日～平
成11年4月1日までに生まれた方。

　　　※大卒程度の学力を有する方を除く
　　② 上級試験：大学卒業程度の学力を有

する方で、平成元年4月2日～平成7
年4月1日までに生まれた方。

　⑵ 一般事務職（身体に障がいのある方）
　　① 前記⑴①②の年齢条件を満たし、身

体障がい者手帳の交付を受けている
方で、自力により通勤ができ、介護者
なしに職務の遂行が可能かつ、活字
印刷文による出題に対応できる方。

　⑶保育士
　　① 前記⑴①②の年齢条件を満たした方

で、保育士の資格を有する方、ある
いは資格習得見込みの方。

　⑷技術職（建築）
　　① 前記⑴①②の年齢条件を満たした方

で、建築系学科を修了した方、ある
いは修了見込みの方。

　⑸技術職（土木）
　　① 前記⑴①②の年齢条件を満たした方

で、土木系学科を修了した方、ある
いは修了見込みの方。

　⑹ 日本の国籍を有しない方または地方公
務員法第16条の各号いずれかに該当
する方は受験できません｡

３．試験方法
　○初級試験
　　教養試験、専門試験（技術職のみ）
　　作文試験、事務適性試験
　○上級試験
　　教養試験、専門試験（技術職のみ）
　　論文試験、事務適性試験
４．試験日時
　　日時：９月18日㈰９時～
　　場所：中標津町役場
５．受付期限　８月12日㈮
　　※ 郵送の場合は同日までの消印のある

ものに限ります。
６．申込・問合先
      総務課　☎82-2131（内線77・205）

平成29年度根室管内
町職員採用資格試験

　町では、過ぐる大戦において戦役に就か
れ、国の行く末を案じながら亡くなられた
方々、また、公共のため献身的に努力さ
れ、その職に殉じられた方々に対し、追悼
の誠をささげるとともに、平和への誓いを
新たにするため、平成28年度標津町殉公
者追悼式を開催します。

　出会い交流イベントに参加して、海岸線のごみ拾いと特定外来種ザリガニの駆除などで
ちょっとだけ環境問題を考えてみよう！希望者はザリガニの試食もできます。
○日　　時　８月21日㈰9時30分～15時（※受付は9時～9時30分）
○場　　所　しべつ「海の公園」交流ハウス（標津番屋）
○対 象 者　おおむね25～40歳の独身男性、女性
○定　　員　男女各10人　※定員になり次第締め切ります。
○参 加 費　2,000円(昼食交流会、活動保険料ほか)
○申込締切　８月８日㈪
○申 込 先　標津町プロジェクト協議会　☎82-2131（内線235）
　　　　　　同協議会ホームページ（http://www.kirari.ne.jp/konkatsu/）

▶日時　８月９日㈫　午前10時57分～

▶場所　標津町文化ホール

　※ 当日11時に殉公者の御霊に対する黙
祷開始のサイレンを吹鳴しますので、
その場で黙祷をお願いします。

標津町殉公者追悼式のお知らせ

ゴミ・カニ合戦 in 知床しべつ  出会い交流イベント
～ただいま参加者募集中（女性参加者大歓迎）～
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9月の

　汲み取り
� 実施地域

国民年金は、あなたが主人公です

相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当まで

あなたのための
“国民年金”

　汲取月は各地区３ヵ月ごと
に年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても
汲取月には必ず汲み取ってお
くなど、余裕を持ってお申し
込みください。

町長の動静
（６月21日～７月20日）

　日　時：６日㈫　13時～16時30分 場　所：中標津町役場
　　　　　７日㈬　９時～13時30分
　ご本人や配偶者の年金記号番号、加入期間などを調べてお出かけください。

９月の年金出張相談所開設日

　毎月、中標津町役場で開設される「年金出張相談所」を利用さ
れる方は、相談日の10日前までに予約が必要となります。
予約申込先　釧路年金事務所
　　　　　　　お客様相談室（☎0154-61-6000）

年金相談は完全予約制です!

【６月21日】
　第２回標津町議会定例会
【６月27日】中標津町
　根室中標津空港ビル㈱第29回定時
　株主総会、第109回取締役会
【６月30日】
　平成28年度標津町自衛隊協力会総会
【７月１日】札幌市
　北海道漁業信用基金協会監
　事協議会、理事会ほか
【７月４日】
　平成28年度標津町農業担い手
　育成総合支援協議会
【７月５日】
　第19回標津町水産加工振興協会通常総会
【７月６日】根室市
　平成28年度海難防止・水
　難救済センター全道大会
【７月８日】釧路市ほか
　第４回標津町議会臨時会、
　根室地方総合開発期成会・
　釧根トライアングル整備構
　想連絡会議要望活動
【７月14日】札幌市
　北海道市町村長交流セミナー
【７月15日】札幌市
　防災・危機管理トップセミナー、
　北海道国民健康保険団体連合会第
　６回理事会

＜以上、主なもの＞

問合先　保健福祉センターひまわり
　　　　　☎82-1515

８月25日㈭　会場：ひまわり
乳幼児健康相談日程

実施地 域　標津市街、東浜、住吉
　　　　　茶志骨、古多糠全域
申込期限　８月25日㈭
申 込 先　渡邊清掃㈱
 70120－79－3106
 ☎0153－82－2220

国民年金保険料の納付猶予制度が、
５０歳未満に拡大されました

　保険料を納めることが経済的に難しいとき、本人・配偶者
の前年所得が一定額以下の場合は、ご本人から申請いただき、
承認されると保険料の納付が猶予されます。年金額には反映
されませんが、年金の受給資格期間（２５年間）には算入さ
れます。
　平成２８年７月以降、５０歳未満が納付猶予制度の対象となり
ましたので、未納のままにせず猶予制度をご利用ください。
※６月までは３０歳未満が対象でした。

　保険料納付猶予の対象となる所得の目安

4人世帯
（夫婦、子ども２人）

２人世帯
（夫婦のみ） 単身世帯

162万円 92万円 57万円

　納付猶予した期間が１０年以内であれば、
後から追納して老齢基礎年金の受給額を満額
に近づけることが可能です。

８月のごみ収集日
一般廃棄物収集区域

〈有料〉
可燃ごみ 不燃ごみ

粗大ごみ

資源ごみＡ
空缶・びん・ペット
ボトル・トレー・発泡
新 聞 ・ 雑 誌
容器包装（プラ）

資源ごみＢ
容器包装(紙)容器
包 装(プ ラ)･発 泡
紙パック・段ボール
空缶・ペット・トレー

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
4日㈭

25日㈭
9月8日㈭

1日㈪
18日㈭
29日㈪

8日㈪
22日㈪

9月5日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
5日㈮

26日㈮
9月9日㈮

2日㈫
19日㈮
30日㈫

9日㈫
23日㈫

9月6日㈫

川北全域・北標津・西北標津・忠類
古多糠全域・浜古多糠・薫別・崎無異

水・土
6日㈯

27日㈯
9月10日㈯

3日㈬
17日㈬
31日㈬

10日㈬
24日㈬

9月7日㈬
※９月初回の収集日も掲載しています。
※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
★粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120-79-3106まで。

12～13ヵ月
２歳 ９時～10時

６～７ヵ月
９～10ヵ月

13時30分　　　
　　～14時30分
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福　祉

交流推進

ふるさと応援寄付金をいただき
ありがとうございました

渡邊　昭夫さん（釧路市）
青井　寿浩さん（千葉県浦安市）
永浦　康明さん（福岡県福岡市）
小林　博之さん（東京都多摩市）
　※ご本人の了承を得て掲載しています｡
その他194人の方から寄付をい
ただいています。
寄付金はその目的を達成するために有
効に活用させていただます。

発達障がい理解促進
パネル展を開催します

８月は「北方領土返還要求
運動強調月間」です

　町では、発達障がい理解促
進パネル展を開催します。
　見た目に分かりにくいとい
われる発達障がいのさまざま
な特性、それらに対する支援
方法やコミュニケーションの
取り方などが分かりやすく解
説されていますので、この機
会にぜひご来場ください。
期　間　9月1日㈭～23日㈮
　　　　8時30分～17時15分
　　　　※土日・祝日除く
場　所　ひまわりロビー
問合先　
　保健福祉センターひまわり
　社会福祉担当☎82-1515

　道では世論の結集を図り、国
の外交交渉を積極的に後押し
するため、旧ソ連が日本に宣戦
を布告し、北方領土問題の発端
となった８月を「北方領土返還
要求運動強調月間」と定め、一
層強力に北方領土問題の啓発
活動を展開しています。
　本町でもイベントでの署名
活動やスポーツ大会、8月17
日からは生涯学習センターあ
すぱるでパネル展も開催しま
す。詳しくは、今月号の折込チ
ラシでご確認ください。
問合先　総務課交流推進担当
　　　　(内線221・208)
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町税などの｢休日納税窓口｣をご利用ください

納税は便利な口座振替をご利用ください

　仕事などの都合で、平日に役場や指定金融機関で「町税
などの納税・納付ができない」「納税相談に行けない」な
どさまざまなご事情でお困りの方のために、次のとおり
「休日納税相談窓口」を開設します。
　町道民税や国民健康保険税、公営住宅使用料、上下水道
料などを納めることができますので、必ず納付書を持参の
上お気軽にご利用ください。
　また、病気や事故などで納期内に納付できない方は、そ
のままにしておかず、早めにご相談ください。 

月　日 会　場 時　間
８月27日㈯

役場１階窓口 ８時30分～
　　17時15分８月28日㈰

川北生涯学習センター
【今月の納期一覧】
●８月31日㈬ 
　第３期国民健康保険税
　第２期後期高齢者医療保険料・介護保険料
問合先　税務課　収入担当　☎82-2131（内線109）

　町税などは金融機関の口座振替によって納入することが
できるため、納期限を忘れて督促料がかかることもなく、
わざわざ納めに行く手間もかかりません。日ごろ忙しい方
や共働きの方はぜひご利用ください。
　ご希望の方は口座のある金融機関へお申し込み願います。
　また、分納相談なども随時受け付けていますので、お気
軽にご連絡ください。

夏休みはサーモン科学館へ行こう!
サーモンパーク夏まつり！ 8月10日㈬～16日㈫

○今年も標津の海にサケたちが帰ってきた!!
　シロザケ・カラフトマスの展示がスタートします♪
○迫力割増中!!　巨大チョウザメ「エサガブ」SHOW♪
　2mのチョウザメが水しぶきを上げてエサを丸のみ!!
　期間中1日2回（雨天中止）

○8/10〜16は開館時間延長！
　9時～17時30分（入館受付は17時まで）
　そのほか、お楽しみ企画も見どころもいっぱい♪

問合先　
　標津サーモン科学館　
　☎82-1141

　「サーモン科学館blog」
　も日々更新中です♪
　http://shibetsusalmon.blogspot.jp/



第６回『消防まつり』を開催します
　標津消防署では、消防体験イベント「消防まつり」を開催し
ます。多くの皆さまのご来場を心よりお待ちしています。

○日　時　８月28日㈰13時～15時（雨天決行）
○場　所　標津消防署前
○内　容　
　・はしご車試乗体験・放水体験
　・チビッ子レスキュー体験
　・消火器取り扱い体験・救急車内見学
　・ミニ消防車「あかちび号」試乗体験
　・フードコーナー・防火もちまき　などを予定
　　※都合により一部内容を変更する場合があります。
○問合先　標津消防署　☎82-2319
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I N F O R M A T I O N

時給 円〜 800
町内の配達(約１時間程度)

<各種⼿当あり>
※クリスマスケーキ、
じゃがいも等の⽀給もあります。

∼詳しくはお問い合わせください∼
標津郡標津町北2条⻄1丁⽬1番1号㈱ 川 畑 新 聞 店 TEL(0153)82-3123/FAX82-2683

新聞配達員募集中!

　中標津保健所では、毎月こころの問題でお悩みの方を対
象とした、精神科医師によるテレビ電話での遠隔相談を開
設しています。相談は完全予約制となります。
相談日時　８月24日㈬ 13時30分～16時30分
相談場所　中標津保健所診察室
予 約 先　中標津保健所健康推進課 ☎0153-72-2168
　※保健師による相談は随時受け付けています。

ポリテクセンター釧路�職業訓練受講生募集
対　　象　ハローワークに求職登録をしている方
募集人数　建築荷役車両運転科　20人
　　　　　ビジネスワーク科　　15人
申込期間　8月5日㈮～9月2日㈮
見 学 会　8月16日㈫、8月29日㈪
選 考 日　9月8日㈭
訓練期間　10月3日㈪～3月29日㈬
費　　用　15,000円程度（テキスト代）
申 込 先　ハローワーク釧路 ☎0154－41－1201
問 合 先　ポリテクセンター釧路 ☎0154－57－5938

川北郵便局長
新吉田　政四　旧川原田　真

町内会・団体等の人事短信
(７月10日までの報告分) ※敬称略

●標津病院に―
◦小野瀨喜枝子さん

◦標津フリマの会さま  ◦弥生会さま

●社会福祉協議会に―
◦中野美智子さん ◦金田　良雄さん

◦小野瀨喜枝子さん ◦出口　　亮さん

●はまなす苑に―
◦林　　裕子さん ◦稗貫　勝弘さん

◦荒谷　良治さん ◦篠田　靜男さん

◦松井　典子さん ◦中野美智子さん

◦鈴木　時子さん ◦中條　啓一さん

◦伊藤満壽美さん（釧路市）
◦理容こばやしさま ◦弥生会さま

◦特定非営利活動法人キラリ工房さま

●ポー川史跡自然公園に―
◦馴山　洋子さん
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています｡

ご結婚おめでとう！
桜井　健司さん・加納　結衣さん(共栄旭町）
竹村　勇一さん・遠藤　美佳さん(鳩ヶ丘町）
宮﨑　悟志さん・南川　寿来さん(南古多糠)

お誕生おめでとう！
武田　幸

こう

大
た

くん（栄　　町)  啓　太・良　子

本多   　碧
あおい

ちゃん（若 草 町)  史　明・優里香

西山　惟
い

織
おり

くん（望ケ丘町)  一　也・未　穂

おくやみ申しあげます
中野　　悟さん（鳩ヶ丘町） 65歳
山田喜美江さん（南古多糠） 86歳
金田トヨ子さん（住 吉 町） 94歳
松崎　太輝さん（望ケ丘町） 22歳
小野瀨　始さん（桜 木 町） 86歳
出口　文子さん（双 葉 町） 84歳

※ご家族の了承を得て掲載しています｡



　町民の方が５人以上集まる機会であれば、町長が出向
き、町政についての説明や質問にお答えする「まちづくり
出前講座」を開設しています。
　詳しい内容やお申し込みは総務課まで。
 （事前の申し込みが必要です）

町長がいつでもどこでも伺います!
｢まちづくり出前講座」をご利用ください!

北方領土に関する標語・キャッチコピー　平成27年度最優秀賞

重ねる対話 つなげる熱意で 四島（しま）返還

標津川水系河川整備計画【中流・上流地区】（原案）
の縦覧および住民説明会の開催

　北海道釧路総合振興局では、中標津町の中標津橋下流付
近から緑豊橋までの２．６㎞区間を優先整備区間とする「標津
川水系河川整備計画【中流・上流地区】」を策定するに当た
り、皆さまのご意見を聴くための当計画（原案）の縦覧と住
民説明会を開催します。
※優先整備区間とは、約２０年間で河川の整備をする区間

○縦　　覧
　意見は、縦覧場所に設置している用紙に記入の上、備え付
けの意見箱へ投函、または郵送・ＦＡＸでお送りください。
　期　　間　　８月１０日㈬～９月９日㈮
　場　　所　　標津町役場建設水道課
　意見締切　　９月９日㈮

○住民説明会
　８月下旬～９月上旬を予定し
ています。詳細は決まり次第、縦
覧場所や釧路建設管理部ホーム
ページ（http://www.kushiro.
pref .hokkaido. lg . jp/kk/
kkk/）などでお知らせします。

○問合先　建設水道課　☎82-2131（内線２３０）
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TEL（0153）82-1372

３日㈬、10日㈬、17日㈬、
24日㈬、31日㈬
　ウォーキング広場

〔18時30分～　町内〕
６日㈯　
　ホンダ西釧路杯野球大会町内予選

〔９時～　町営球場〕
７日㈰　
　第20回国際水中バレーボール選手権大会
　〔９時～　サーモンパーク〕
18日㈭
　体組成計からだチェックデー
〔10時～、18時～　総合体育館〕

20日㈯
　健康美人塾（骨盤調整）

　　〔14時～　あすぱる〕
21日㈰
　第37回町民300歳ソフトボール大会
〔８時30分～　町営球場ほか〕

22日㈪　
　スポーツ体験教室

〔16時～　総合体育館〕
〈以上、主な大会、教室など〉

スポーツ
☆８月のスポーツ☆

イベント

標津分屯地創立５９周年
記念行事開催

　陸上自衛隊標津分屯地で
は、創立59周年記念行事とし
て、分屯地を一般開放します。
　当日は、記念式典や北部方
面音楽隊による演奏のほか、
装備品展示や装甲車の試乗も
楽しめますので、ご家族・ご
友人などお誘い合わせの上、
ぜひお越しください。
日　時　９月４日㈰
会　場　陸上自衛隊標津分屯地
問合先　陸上自衛隊標津分屯地
　　　　☎82-2145

職員紹介
新規採用者（7月1日付）

～よろしく　　　　
　　　お願いします～

五十嵐　紀広
標津病院

　先月号に掲載した「管原燃料店」の広告
について、電話番号に誤りがありました。
正しくは次のとおりですので、深くお詫び
申し上げ、訂正させていただきます。



・標津町ホームページ　http://www.shibetsutown.jp/
・お問合せ　shibetsu-town@shibetsutown.jp
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町内の交通事故 　優良運転者で、更新手続きを終
了した方のみ受講できます。

日　時

場　所

問合先
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編集のまど
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高
校
卒
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後
ほ
と
ん
ど
食

べ
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会
が
な
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山
岡
家
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、
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昨
年
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中
標
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ー
プ

ン
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８
月
２
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１
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年
。

い
ま
だ
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私
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麺
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味

濃
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め
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次
の「
ま
ち
の
声
」
は
谷

藤　

昌
司
さ
ん（
桜
木
町
）

で
す
。

9月の運転免許更新時講習会

９月６日㈫ 13時30分〜

川北生涯学習センター

住民生活課

◇平成28年６月１日 ～ ６月30日
（本年の累計）

　◦人身事故 0件 （  1）
　◦負 傷 者 0件 （  1）
　◦死 亡 者 0件 （  0）
　◦物損事故 7件 （ 44）

◇平成28年７月１日 現在 （前月比）
　◦人　口 5,333人（＋  6）
　　　男 2,625人（±  0）
　　　女 2,708人（＋  6）
　◦世帯数 2,335世帯（＋  6）

◆人口前月比の内訳
増 減 比較

転入 22人 転出 13人 9人
出生 2人 死亡 5人 −3人
その他 0人 その他 0人 0人
 計 24人  計 18人 6人

▽ 紙面の都合で掲載できな
かった7/9開催の「あすぱる
20周年オープニングセレモ
ニー」。細見浩・清水克美2人
展ギャラリートークでは、細見
先生があすぱる勤務時代やお
二人の出会いなどを回顧。思
いがけず自分も、清水先生や
宮川次長をはじめ故人をしの
ぶ良い機会となりました。

▽普段は「ななつぼし」ですが、
おいしいガーリックライスを作
りたくて「きらら397」を求めお
店を転々…。でも、一向に見当
たりません。一体どこへ行って
しまったのでしょう？       （S）

私
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