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　5月4日から6日にかけて標津サーモン科学館（市村政樹館
長）で、サケ稚魚放流式が開催されました。放流式は今年で32
回目を迎え、同館でふ化させたサケの稚魚、約5,000匹を家族
連れや旅行者が楽しみながら放流しました。
　このほか同施設では、巨大チョウザメの「腕ガブ」SHOW
（ショー）や、観光ガイド協会による大池でのカヌー体験などの
イベントが行われ、大型連休のサーモンパークは多くの人でに
ぎわいました。

頑張って！また戻ってきてね！
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任
期
満
了
に
伴
う
標

津
町
議
会
議
員
選
挙
が

4
月
18
日
に
告
示
さ

れ
、
議
員
定
数
10
人
に

対
し
現
職
７
人
、
元
職

１
人
、
新
人
３
人
、
合

わ
せ
て
11
人
か
ら
立
候

補
の
届
け
出
が
あ
り
、

同
月
23
日
の
投
開
票
の

結
果
、
次
の
方
が
当
選

と
な
り
ま
し
た
。
翌
日

に
は
当
選
証
書
付
与
式

が
行
わ
れ
、
矢
吹
真
人

選
挙
管
理
委
員
長
か
ら

当
選
証
書
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。

　

5
月
10
日
に
改
選
後

初
め
て
の
町
議
会
と

な
っ
た
第
1
回
議
会
臨

時
会
が
開
か
れ
、
正
副

議
長
の
選
出
、
常
任
委

員
会
、
特
別
委
員
会
の

構
成
な
ど
を
決
定
し
ま

し
た
。
新
し
い
議
会
構

成
を
含
め
、
当
選
し
た

町
議
会
議
員
の
皆
さ
ん

を
紹
介
し
ま
す
。

議
長
・
副
議
長

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃
か
ら
町
議

会
に
対
し
ま
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
私
た
ち
は
、
第
１
回
臨
時
議

会
に
お
き
ま
し
て
、
議
員
各
位
の
ご
推
挙

を
賜
り
、
町
議
会
議
長
・
副
議
長
の
要
職

に
就
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
誠
に
身
に

余
る
光
栄
で
あ
り
ま
す
と
と
も
に
、
そ
の

職
責
の
重
大
さ
を
痛
感
し
、
決
意
を
新
た

に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
ど
も
議
会
は
、
ま
ち
の
将
来
を
見
据

え
、
展
望
し
な
が
ら
町
民
の
皆
さ
ま
方
の

負
託
に
応
え
、
議
決
機
関
と
し
て
議
会
に

与
え
ら
れ
た
使
命
を
、
最
大
限
果
た
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

昨
今
の
地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
少
子
高
齢
化
や
福
祉
・
医
療
・
教
育

対
策
が
急
務
で
あ
り
ま
す
し
、
本
町
に
お

い
て
も
人
口
減
少
に
伴
う
地
域
活
力
の
減

退
、
そ
し
て
秋
サ
ケ
不
漁
や
酪
農
経
営
の

厳
し
い
現
状
を
起
因
と
し
た
地
域
経
済
の

低
迷
な
ど
、
取
り
組
む
べ
き
課
題
が
山
積

み
し
て
お
り
ま
す
。

　

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
こ
れ
ら
の

課
題
解
決
に
対
し
て
鋭
意
取
り
組
む
と
と

も
に
、
多
様
化
す
る
地
域
の
要
望
や
町
民

の
負
託
に
応
え
、
標
津
町
の
さ
ら
な
る
発

展
の
た
め
に
、
ま
い
進
し
て
い
く
所
存
で

ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
、
議
会
活
動
に

よ
り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
、
就
任
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

副議長
吉 田 　智

議　長
小川　悠治

標津町議会議員選挙

町民の代表10人決まる
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西に
し 

山や
ま 

易や
す 

男お
（
44
歳
）

藤ふ
じ 

本も
と 

　 
靖や
す
し（

61
歳
）

 

南み
な
み 

　 

憲け
ん 

治じ

（
75
歳
）

小お 

川が
わ 

悠ゆ
う 

治じ 

（
75
歳
）

①北4西1　②会社役員
③無所属・新　④1

①南4東1　②会社役員
③無所属・元　④2

①南1西4　②漁　業
③無所属・現　④4

①北4西3　②漁　業
③無所属・現　④6

数か
ず 

間ま 

景け
い 

子こ 

（
66
歳
）

畑は
た 

中な
か 

　 

浩ひ
ろ
し（

63
歳
）

山や
ま 

崎ざ
き 

英え
い 

司じ

（
72
歳
）

山や
ま 

﨑ざ
き 

陸む
つ 

郎ろ
う

（
74
歳
）

吉よ
し 

田だ 

　 

智さ
と
し（

69
歳
）

石い
し 

橋ば
し 

昌ま
さ 

幸ゆ
き

（
71
歳
）

①川　北　 ②無　職
③共産党・新　④1

①南4西1　②無　職
③無所属・新　④1

①北5西1　②無　職
③無所属・現　④3

①南5西3　②無　職
③無所属・現　④3

①川　北　②自営業
③無所属・現　④4

①南2西1 ②会社役員
③無所属・現　④5

（議席順・敬称略）
令和5年5月1日～

令和９年4月30日
①住　所　　　　　②職　業
③党派、現・新別　④当選回数

任
期

標津町議会議員紹介 所属委員会等一覧（敬称略・[　] は複数所属）

委 員 会 等 名 称 ◎委 員 長 〇副委員長

総　務　経　済
常 任 委 員 会

◎山﨑陸郎 〇畑中　浩 吉田　智
　南　憲治 　西山易男 ［藤本　靖］

文 教 福 祉 建 設
常 任 委 員 会

◎藤本　靖 〇山崎英司 石橋昌幸
　数間景子 　[畑中　浩] ［西山易男］

議会運営委員会
◎石橋昌幸 〇山崎英司 吉田　智
　山﨑陸郎 　藤本　靖

広報特別委員会
◎畑中　浩 〇藤本　靖 吉田　智
　西山易男

監　査　委　員 　山崎英司 ※�有識者（代表監査委員　佐竹和己氏）と
議会選出者の2人で構成されています。

※
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図書館ホームページ
URL：https://www.shibetsutown.jp/education/library/　

としょぱる オープンイベント開催！　
　４月30日に、としょぱるのオープンイベントを開催しました。
　記念品の贈呈やおはなし会、新しくなった図書閲覧室の紹介、図書館カフェリブロ
の開催など、たくさんの方にご参加いただきました。当日に行ったイベントの様子を
一部ご紹介します。来館してくださった皆さま、ご協力いただいたボランティアの皆
さま、ありがとうございました！

検索用タブレット 学習室 こども図書室

閲覧室２ 宇陀紙製サケのモビール

としょぱる
館内ギャラリー

貸出の様子

大きな絵本と

おはなし会

としょぱる館内ツアー

しおり絵描きコーナー

図書館カフェリブロ
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問合先　図書館奉仕担当　☎82-2074

としょぱるの利用案内
　図書館を快適にご利用いただくため、返却期限を守ることや図書・資料を大切に扱
うことなど、ルールやマナーを守ってご利用ください。

■施設情報
開館時間 ： ９時～21時 
休 館 日 ： 12月30日から翌年の1月5日まで　※祝日は閲覧のみ可能 
電話番号 ： 82-2074　
F A X ： 82-2901 
メ ー ル ： tosyokan@shibetsutown.jp 
そ の 他 ： 公衆無料Wi-Fi、車いす完備

■図書の貸出
貸出冊数 ： 1人5冊まで
貸出期間 ： 14日間（雑誌は7日間）
受付時間 ： 右の表を参照ください。

■図書の返却
　としょぱるカウンターへ返却してください。閉館時はとしょぱる玄関横の返却
用ボックスをご利用ください。（返却の際、図書利用カードの提示は不要です）

新着図書案内 閲覧室１ 雑誌閲覧スペース

カウンター シマエナガの置物

としょぱる
館内ギャラリー

図書貸出 月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～
18：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18：00～
21：00 ○ ○ ○



6JUN.2023　広報しべつ

問合先　企画政策課企画政策担当　☎85-7240（内線110）

「日本で最も美しい村」連合の全国定期総会が
標津町で開催されます

生活環境の整備と美化にご協力いただき、
ありがとうございます

　本町も平成19年から加盟している「日本で最も美しい村」連合は、毎年の定期総会を加盟町村
で受け入れて開催していますが、今年は本町で受け入れることとしており、現在準備を行っていま
す。
　生涯学習センターあすぱるを会場に開催しますが、定期総会に併せて、本町と奈良県吉野町との
連携した「ノリウツギ」の取り組みについての事例発表も行うほか、ロビーでは北海道内の連合加
盟町村による特産品販売会も行います。
　町民の皆さまにも、この機会に連合の活動に触れていただけ
るよう準備しています。詳しくは次のとおりですので、興味の
ある方はぜひご来場ください。

開催日　6月29日㈭
時　間　

　　　　※入場は無料です

　町民の皆さまには日頃からご自宅周辺の草刈り、ごみ拾いや不要物の撤去など生活環境の整備と
美化にご協力いただいており、「日本で最も美しい村」連合の加盟町村の1つとして、大変心強く
感じています。
　上記、連合の定期総会には、全国60の加盟町
村と連合の活動に賛同する方々が来町される予
定となっており、町としましても全国の皆さま
をお迎えすることを契機とし、これまで以上の
環境整備と美化に励んでまいりますが、町民の
皆さまにご協力をいただくことでより良い取り
組みとなりますので、今後とも継続したご協力
をお願いします。なお、ごみ拾いや敷地外（例
えば道路縁石など）の除草にあたっては、住民
生活課にて無料でお配りしています『ボランティ
アごみ袋』をご利用ください。 ボランティア袋

時間 あすぱるホール あすぱるロビー
９：00

受　付

北海道加盟町村の
特産品販売会

10：00
「日本で最も美しい村」連合定期総会

11：00
事例発表「奈良県吉野町との連携事業（仮）」

12：00

13：30

　「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
加
盟
の
長
野
県
原は

ら

村む
ら

と
、
静
岡
県

川か
わ

根ね

本ほ
ん

町ち
ょ
うを
ご
紹
介
し
ま
す
。
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長
野
県
原
村
は
、
八
ケ
岳
の
裾
野
の

な
だ
ら
か
な
傾
斜
地
に
広
が
る
高
原
の

村
で
、
標
高
９
０
０
～
１
３
０
０
ｍ
に

約
８
０
０
０
人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

急
な
山
や
谷
は
少
な
く
、
村
内
か
ら
東

に
八
ケ
岳
連
峰
の
雄
大
な
景
観
を
望
め

る
ほ
か
、
北
に
は
蓼
科
山
、
北
西
に
は

北
ア
ル
プ
ス
、
西
に
は
諏
訪
湖
や
入
笠

山
、
南
に
は
南
ア
ル
プ
ス
や
富
士
山
も

見
渡
せ
る
３
６
０
度
の
パ
ノ
ラ
マ
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

昼
夜
の
気
温
差
が
大
き
く
晴
天
率
が

高
い
こ
と
で
、
セ
ル
リ
ー
（
セ
ロ
リ
）

を
は
じ
め
と
す
る
み
ず
み
ず
し
い
野
菜

や
色
鮮
や
か
で
日
持
ち
の
す
る
花
き
栽

培
も
盛
ん
で
す
。

　

四
季
折
々
に
姿
を
変
え
る
雄
大
な
八

ケ
岳
の
眺
め
と
と
も
に
麓
に
広
が
る
農

村
風
景
、
自
然
と
調
和
し
た
ペ
ン
シ
ョ

ン
や
別
荘
な
ど
が
点
在
す
る
北
欧
を
思

わ
せ
る
景
観
、
森
林
の
薫
り
、
澄
ん
だ

空
気
、
五
感
す
べ
て
で
自
然
を
満
喫
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
三
大
奇
祭
で
有
名
な
御

柱
祭
、
阿
久
遺
跡
な
ど
の
縄
文
の
史

跡
、
米
や
家
財
を
保
管
す
る
ナ
マ
コ
壁

の
土
蔵
に
漆
喰
で
装
飾
し
た
鏝
絵（
こ

て
え
）、
古
布
を
よ
こ
糸
に
織
り
上
げ

た
ぼ
ろ
機
織
り
・
さ
き
織
り
な
ど
が
存

在
し
、
伝
統
文
化
が
息
づ
き
ま
す
。

　

静
岡
県
川
根
本
町
は
、
静
岡
県
の
ほ

ぼ
中
央
に
位
置
し
、
そ
の
大
部
分
を
森

林
が
占
め
る
緑
豊
か
な
町
で
す
。
北
部

に
そ
び
え
る
南
ア
ル
プ
ス
最
南
端
の
光

岳
周
辺
は
本
州
唯
一
の
原
生
自
然
環
境

保
全
地
域
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、
町
域

全
体
が
南
ア
ル
プ
ス
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ

パ
ー
ク
の
移
行
地
域
に
登
録
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

連
合
に
は
、
国
内
屈
指
の
銘
茶「
川

根
茶
」
の
茶
園
景
観
と
、
国
指
定
重
要

無
形
民
俗
文
化
財
で
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文

化
遺
産
に
も
登
録
さ
れ
て
い
る「
徳
山

の
盆
踊
」
を
地
域
資
源
と
し
て
加
盟

し
て
い
ま
す
。

　

町
の
中
心
を
流
れ
る
大
井
川
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
吊
橋
が
架
か
り
、
中
で
も

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
ダ
ム
湖
の
上

に
架
か
る「
夢
の
つ
り
橋
」
は
多
く
の

観
光
客
の
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
大
井
川
鐵
道
井
川
線
で
は
、
歯
車

を
利
用
し
て
急
勾
配
を
登
る
国
内
唯
一

の
ア
プ
ト
式
鉄
道
を
一
部
区
間
で
採
用

し
、
ダ
ム
湖
に
ぽ
っ
か
り
と
浮
ん
で
い

る
よ
う
な「
奥
大
井
湖
上
駅
」
な
ど
の

秘
境
駅
を
ゆ
っ
く
り
と
走
り
ま
す
。
そ

の
ほ
か
、
町
内
に
は
、「
美
女
づ
く
り
」

や「
若
返
り
」
の
湯
と
評
さ
れ
る
良
質

な
温
泉
も
点
在
し
て
い
ま
す
。

VOL.54「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
ニ
ュ
ー
ス
　「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
加
盟
の
長
野
県
原は

ら

村む
ら

と
、
静
岡
県

川か
わ

根ね

本ほ
ん

町ち
ょ
うを

ご
紹
介
し
ま
す
。

原
　
村

川
根
本
町

夏場のセルリー（セロリ）の生産高は日本一

八ケ岳連峰 阿弥陀岳から原村を望む

徳山の盆踊の演目「鹿ん舞」

銘茶「川根茶」茶摘みの風景
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～ 令和５年度の保険料などについて ～

■ ７月に保険料額をお知らせします ■
　　令和5年度の保険料は７月に個別にお知らせします。
 　　≪保険料の計算方法≫

　◦1年間の保険料の上限額は66万円です。
　◦所得の少ない人は、世帯主や被保険者の所得に応じて保険料が軽減されます。
　◦前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります。
　◦年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

　保険料の納入方法は「年金からのお支払い」と「納入通知書」および「口座振替」となっ
ています。納入通知書をお使いの方は、便利で納め忘れのない口座振替をご活用ください。
口座振替を希望される方は役場住民生活課保険医療担当へお問い合わせください。
　また、次のいずれかに当てはまる方は「年金からのお支払い」ができないため「納入通知書」
か「口座振替」により納めていただきます。

【年金からのお支払いができない方】
・介護保険料が年金から引かれていない方（年金額が年額18万円未満の方）
・ 介護保険と後期高齢者医療の保険料合計額が、介護保険料が引かれている年金受給額の半

分を超える方

　※ 保険料のお支払いが困難な場合は役場住民生活課保険医療担当へご相談ください。災害、失業
などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料のお支払いが
困難な場合は保険料の減免を受けられる場合があります。

■ ジェネリック医薬品の利用について ■
　 医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）とジェネリック医薬品（後発医薬品）があ
ります。ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療
機関や薬局の窓口に「希望カード」を提示することによりお願いすることができます。
　 「希望カード」が必要な方は下記担当へお問い合わせください。

◆ 効き目・安全性について
　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・ 効能を持ち、厚生労働省の基準を満たしている安
全な薬です。
　※ご希望される場合は、必ず主治医や薬剤師によく相談しましょう。

◆ 価格について
　ジェネリック医薬品を利用すると、薬代が安くなります。薬によって異なりますが、新薬より
３割以上、中には5割以上安くなるものもあります。

＝
均　等　割

【１人当たりの額】
51,892円

所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

(令和４年中の所得－最大43万円)×10.98%

１年間の保険料
【限度額66万円】

（100円未満切り捨て）
＋

　　　問合先　北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
　　　　　　　役場住民生活課保険医療担当　☎85-7243（内線135）　
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申込・問合先　保健福祉センター管理・保健予防担当　☎82-1515（内線513）

子宮頸がんワクチンの接種を希望される方へ
　厚生労働省では、子宮頸がんワクチンの積極的な勧奨を差し控えてきましたが、令和4年度から
積極的な勧奨を再開しました。これを受け、本町においても対象の方へ接種の勧奨を再開していま
す。
　併せて、本ワクチンの積極的な勧奨の差し控えにより、接種機会を逃した方に対して公平な接種
機会を確保する観点から、時限的に定期接種の特例として令和4年4月から令和７年３月末までの
３年間、定期接種の対象年齢（小学校6年生～高校1年生相当の女子）を超えてキャッチアップ接種
も行っています。
　接種対象者の方には、すでに個別に案内文書を送付していますので、ワクチン接種の日程・実施
方法などを確認の上、お申し込みください。

■接種対象者（令和５年度）
＜定期接種＞
　小学校6年生から高校1年生相当（平成19年度～平成23年度生まれ）の女子
＜キャッチアップ接種＞
　17歳～26歳（平成９年度～平成18年度生まれ）の女性で、過去に子宮頸がん予防ワクチンの接種
を合計３回受けていない女性
　※ 公費で接種できるのは令和７年３月末までです。希望される方は、お早めに３回の接種を完了

してください。

■令和５年4月より９価ワクチンを公費で接種できるようになりました
　子宮頸がんの原因となる「ヒトパピローマウイルス（HPV）」には、いくつかの種類があります。
このうち９種類のHPVの感染を防ぐワクチンが９価ワクチンです。
　この９価ワクチンで感染を予防できる９種類のなかには、子宮頸がんの原因の80～90％を占め
る７種類のHPVが含まれています。
＜一般的な接種スケジュール＞　
　◦1回目の接種を15歳になるまでに受ける場合
　　→合計２回接種
　　　　1回目と２回目の接種は6カ月の間隔を空けます。
　◦1回目の接種を15歳になってから受ける場合
　　→合計３回接種
　　　　1回目と２回目は２カ月、1回目と３回目は6カ月の間隔を空けます。
＜これまでに２価・4価ワクチンを1回または２回接種した方へ＞
　原則として同じ種類のワクチンを接種することをお勧めしますが、医師と相談の上、途中から９
価ワクチンに変更し、残りの接種を完了することも可能です。この場合も公費（無料）で接種するこ
とができます。

■詳しくは…
　接種間隔や副反応など詳しくは、町ホームページに掲載のリーフレットをご覧ください。令和5
年度接種対象者は、個別に送付しています案内文書もご確認ください。
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1　応募資格
次の全ての要件を満たす方とします。
①保健師資格取得者または令和6年３月までに取得予定者
②普通自動車運転免許証の取得者
③採用時（令和6年4月1日）の年齢が35歳未満の方
④地方公務員法第16条の欠格条項に該当しない方

２　試験日程・試験会場・試験方法
【日　　時】令和6年２月26日㈪までの間に、都度実施します。
【場　　所】標津町役場、または申込者の居住地
【試験方法】適正検査、個別面接

３　申し込み
【締 切 日】令和6年２月16日㈮必着
【応募方法】次の書類を保健福祉センターへ提出してください。
　　　　　　①採用試験申込書（指定様式）
　　　　　　　※ 町ホームページからダウンロードまたは保健福祉センターで、お受け取り

ください。
　　　　　　②最終学校の卒業証明書（卒業証書の写し可）または卒業見込証明書
　　　　　　③最終学校の成績証明書（単位取得証明書可）
　　　　　　④保健師免許証の写し（既に取得している場合のみ）
　　　　　　⑤普通自動車運転免許証の写し
　　　　　　⑥健康診断書

　町では、令和6年度採用の保健師（正職員）を２人募集します。詳しくは町ホームページをご覧い
ただくか、下記申込・問合先へご連絡ください。

TEL�85-7244

・割り薪　規格３５㎝　樹種ナラ
【価格】20,000円/㎥(税込)

※別途送料4,000円 (税込)・� 配送範囲:町内限定
そのほか、キノコ駒菌、ホダ⽊、緑化⽊等注⽂受付中

割り薪(35㎝・ナラ)20,000円/m3(税込)
⽟切り(35㎝・ナラ)18,000円/m3(税込)

※そのほか椎茸駒菌や接種⽤ほだ⽊等も予約販売しております。

 

新⼊学児童を交通事故から守ろう!
登下校時の道路横断に注意と譲り合い
通学路では笑顔で挨拶を心がけよう

共栄⽕災の社会貢献活動
きれいな⽔ プロジェクト For�Children
---反響の声---
(私の⾃動⾞保険の契約が遠い国の⼈たちの暮らしに
貢献できる、⼤変素晴らしい取り組みですね!)

申込・問合先　保健福祉センター管理・保健予防担当　☎82-1515（内線513）

令和６年度保健師（正職員）を募集します



11 広報しべつ　JUN.2023

健康

  

歯
と
口
の
健
康
週
間

　

厚
生
労
働
省
な
ど
の
主
催
で
、
６
月
４
日
～
10
日
の

１
週
間
を
「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
と
し
標
語
な
ど
で

啓
発
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
標
語
の
と
お
り
、
歯
み
が

き
で
口
の
中
を
キ
レ
イ
に
保
つ
こ
と
は
、
健
康
長
寿
に

つ
な
が
り
ま
す
。
毎
日
の
歯
み
が
き
を
見
直
し
て
、
長

生
き
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

ほ
か
に
も
、
５
月
31
日
～
６
月
６
日
が
「
世
界
禁
煙

週
間
」
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
今
回
は
喫
煙
に
よ
る

口
腔
内
へ
の
影
響
を
お
伝
え
し
ま
す
。

喫
煙
と
歯
周
病
の
関
係

　

た
ば
こ
の
煙
に
は
数
千
も
の

化
学
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
喫
煙
す
る
と
ヤ
ニ
が
歯
に

付
着
し
汚
れ
る
だ
け
で
は
な

く
、
ヤ
ニ
が
付
着
す
る
こ
と
で

歯
の
表
面
が
ザ
ラ
ザ
ラ
し
て
し

ま
い
、
さ
ら
に
他
の
汚
れ
が
付

き
や
す
く
な
り
ま
す
。
く
わ
え

て
、
歯
肉
に
は
メ
ラ
ニ
ン
色
素

が
沈
着
し
黒
ず
み
、
喫
煙
歴
が
長
く
な
る
ほ
ど
歯
肉
は

ど
ん
ど
ん
黒
ず
ん
で
し
ま
い
ま
す
。（
図
１
）

　

喫
煙
者
は
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
に
比
べ
て
歯
周

病
に
か
か
り
や
す
く
、
悪
化
し
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。（
図
２
）

　

口
は
、
体
の
中
で
最
初
に
喫
煙
の
影
響
を
受
け
る
器

官
で
す
。
た
ば
こ
の
煙
や
成
分
は
、
口
の
中
に
入
る
と

粘
膜
や
歯
肉
か
ら
吸
収
さ
れ
ま
す
。
す
る
と
、
た
ば
こ

の
有
害
物
質
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、
歯
肉
の
血
流
量
は

減
少
し
ま
す
。
歯
肉
の
出
血
は
歯
周
病
の
初
期
症
状
で

あ
り
、
体
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
イ
ン
で
す
が
、
喫
煙
者
は

血
管
収
縮
に
よ
る
血
行
不
良
の
た
め
炎
症
が
抑
え
ら
れ

て
し
ま
い
、
歯
肉
か
ら
の
出
血
や
腫
れ
が
現
れ
に
く

く
、
歯
周
病
が
進
行
し
て
か
ら
気
づ
く
こ
と
が
多
い
の

が
特
徴
で
す
。

  

歯
周
病
は
全
身
の
病
気
に
影
響
し
ま
す

　

歯
周
病
に
よ

る
炎
症
が
続
く

と
、
毒
性
物
質

が
歯
肉
の
血
管

か
ら
全
身
に
入

り
、
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
を
引
き

起
こ
し
悪
化
さ

せ
る
原
因
と
な

り
ま
す
。（
図
３
）

  

定
期
的
に
歯
科
受
診
を
し
ま
し
ょ
う

　

む
し
歯
や
歯
周
病
の
早
期
発
見
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
専
門
的
な
ケ
ア
を
定
期
的
に
受
け
、
歯
と
口
の
ケ

ア
で
自
分
の
健
康
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

本
町
で
は
無
料
で
受
け
ら
れ
る
歯
周
病
検
診
を
行
っ

て
い
ま
す
。
対
象
者
は
30
歳
・
４0
歳
・
５0
歳
・
６0
歳
・

７0
歳
に
な
る
町
民
で
、
対
象
者
へ
受
診
券
な
ど
を
送
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
同
封
の
案
内
文
書
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

標津町保健福祉センター
健康推進担当 ☎82-1515

令和５年度　
歯と口の健康週間の

標語

手に入れよう
長生きチケット

　歯みがきで
（図１）喫煙者と非喫煙者の口腔内

引用：日本口腔保健協会

（図２）たばこを吸わない人との比較

（図３）歯周病と関連のある疾患など

左：非喫煙者 右：喫煙者

１日当たりの喫煙本数と歯周病の関係

2.8倍 3.0倍

4.7倍 5.1倍

5.9倍

31本以上21～30本20本10～19本9本以下
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TownNews

　

景
観
を
整
え
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
道
路
や
公
園
な
ど
の
清
掃
を
行
う

「
春
の
一
斉
清
掃
」
が
５
月
７
日
、
標
津
・
川

北
市
街
地
、
浜
茶
志
骨
地
区
、
忠
類
地
区
、
薫

別
地
区
の
各
町
内
会
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
穏
や
か
な
日
差
し

の
中
、
自
分
た
ち
の
住
む
街
を
き
れ
い
に
し
よ

う
と
、
雪
解
け
後
に
目
立
っ
て
き
て
い
た
ご
み

や
、
折
れ
た
木
の
枝
な
ど
を
き
れ
い
に
片
づ
け

て
い
ま
し
た
。

　

清
掃
活
動
に
は
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち

も
参
加
し
、
町
内
会
の
一
員
と
し
て
一
生
懸
命

ご
み
を
拾
っ
て
い
ま
し
た
。
終
了
後
は
と
て
も

満
足
そ
う
な
笑
顔
で
、
き
れ
い
に
な
っ
た
町
を

眺
め
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
28
日
に
役
場
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー
で
、

標
津
高
校
生
徒
会
に
よ
る
「
防
災
・
減
災
研
修

報
告
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
校
は
、
全
校
を
挙
げ
て
防
災
・
減
災
活
動

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
こ
の
日
は
、
東
北
地
方

で
の
防
災
視
察
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
、
防
災

出
前
講
座
や
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｈ
Ｕ
Ｇ
（
避
難
所
運

営
ゲ
ー
ム
）
を
使
っ
て
下
の
世
代
に
伝
え
る

「
地
域
循
環
型
防
災
教
育
」
の
活
動
報
告
を
役

場
職
員
に
対
し
て
行
い
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
「
防
災
・
減
災
活
動
を
通
し

て
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
自
分
の
こ
と
と
し
て

考
え
る
の
が
大
切
だ
と
学
び
、
実
際
に
考
え
た

り
、
備
え
た
り
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と

活
動
の
成
果
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
分
の
住
む
街
を
き
れ
い
に

標
津
高
校防災

・
減
災
研
修
報
告
会 わたしもきれいにする！（桜ケ丘町内会）発表を行う生徒たち

　はじめまして。地域おこし協力隊・ 農林課
の小林和楽と申します。
　昨年度に道内の大学を卒業し、4月から標
津町にやってきました。出身は東京なのです
が、大学生活を含めると、北海道での生活は
6年目となります。まだ標津町に来たばかり
ではありますが、豊かな自然や美味しい食事

を満喫しています。
　現在私は、農林課に所属しており、森づく
り支援員として森林に関わる業務を担当して
います。農林課では、標津町に広がる広大な
森林の整備を推進するとともに、未利用の森
林資源を活用する新たな特用林産物資源開発
事業を実施し、私も携わっています。一つの
例としては、標津産ノリウツギという樹木を
原料に作られる宇陀紙という和紙は、文化遺
産の建造物の修繕に活用されています。この
ような町民の皆さまが誇れる特産品ができる
よう日々まい進していく所存です。
　町民の皆さまと直接お会いする機会は少な
いかもしれませんが、どこかで見かけました
ら話かけていただけると嬉しいです。標津町
の魅力やおすすめスポットなどをぜひ教えて
ください。
　今後とも、どうぞよろしくお願いします。

地域おこし協力隊が着任しました !

　4月1日から、新たに
地域おこし協力隊1人が
着任しました。
　よろしくお願いします。

地域おこし協力隊

小
こ

林
ばやし

 和
あい

楽
ら
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町民・オン・ステージ

My Dream

わ・た・し・の・夢 vol.
172

森
もり

　環
かん

那
な

さん
（標津小学校６年）

みんなを笑顔にする保育士になりたい

私
の
将
来
の
夢
は
保
育

士
に
な
る
こ
と
で

す
。
理
由
は
小
さ
い
子
と
触

れ
合
う
こ
と
が
大
好
き
だ
か

ら
で
す
。
私
は
小
さ
い
子
と

触
れ
合
っ
て
い
る
と
、
楽
し

く
て
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。

　

5
年
生
の
ふ
れ
あ
い
学
習

の
時
に
、
私
は
保
育
士
に
な

り
た
い
と
改
め
て
思
い
ま
し

た
。
ふ
れ
あ
い
学
習
で
は
、

年
長
さ
ん
が
楽
し
め
る
よ
う

な
子
ど
も
を
預
か
る
仕
事

で
、
と
て
も
大
き
な
責
任
も

あ
り
ま
す
。
可
愛
い
や
好
き

と
い
う
気
持
ち
だ
け
で
は
で

き
な
い
仕
事
だ
と
も
思
っ
て

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今

は
学
校
生
活
で
い
ろ
い
ろ
な

勉
強
に
取
り
組
む
だ
け
で
な

く
、
苦
手
な
事
に
も
向
き
合

い
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
将
来
は
専
門
学
校
か
大

学
に
進
学
し
て
、
保
育
士
に

な
る
た
め
に
必
要
な
知
識
を

な
企
画
を
考
え
、
実
際
に

読
み
聞
か
せ
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
遊
び
を
し
た
時
に
、
と

て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し

た
。
園
児
が
一
生
懸
命
、
読

み
聞
か
せ
を
聞
い
て
く
れ
た

り
、
笑
顔
で
話
し
か
け
て
く

れ
た
り
し
た
時
に
、
私
は

「
や
っ
ぱ
り
保
育
士
に
な
り

た
い
！
」
と
強
く
心
に
思
っ

た
の
で
す
。

　

し
か
し
、
保
育
士
は
大
切

た
く
さ
ん
学
び
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

私
は
い
つ
か
、
安
心
し
て

子
ど
も
を
預
け
て
も
ら
え
る

よ
う
な
保
育
士
に
な
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ

れ
る
よ
う
な
こ
と
を
た
く
さ

ん
し
て
い
き
た
い
で
す
。

◇　
　
　
　

◆

※ 

８
月
号
は
、
標
津
中
学
校

生
徒
の
夢
を
紹
介
し
ま
す
。
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１歳６カ月児健診
４月25日、保健福祉センターひまわりで撮影。（　）は保護者（敬称略）。

　このコーナーは、２カ月に１回「ひまわり」で実施している１歳６カ月児健
診を受診したお子さんを保護者の了承を得て紹介しています。

佐々木　礼
れい

ちゃん
　　（雅典）

川瀬　純
きいと

ちゃん
　（陽）

富永　哲
てつ の じょう

ノ允くん
　　（堅太郎）

竹村　風
ふう

香
か

ちゃん
　（光司）

福田　歩
あゆ

実
み

ちゃん
　（伸太郎）

横山　七
なな

海
み

ちゃん
　（貴大）

今家　露
つゆ

葉
は

ちゃん
　（和馬）

本岡　拓
たく

弥
や

くん
　　（眞治）
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標津町地域子育て支援センター　親子交流館「おひさま」　☎82-2717　FAX 82-3010

としょぱるからのお知らせ
標津町図書館としょぱる　☎82-2074

今月のおすすめ新刊図書
●一般書『水族館人』
　水族館を創る・造る人たち
の奮闘、水族館から生まれる
文芸/マンガといったサブカ
ルチャーなど、水族館に携わ
る「人」が、その魅力とサカ
ナたちの素晴らしさを語り尽
くす。

●児童向け『超特大なぞなぞ
　ウルトラ大冒険3515問！』
　なぞなぞが得意な小学生ヒ
カルたちといっしょに、ぬす
まれた「なぞなぞの書」を取
り返そう。3515問のなぞな
ぞを収録。

●絵本『ねずみくんだーれだ？』
　おともだちが次々とやってきて、ねずみく
んに「だーれだ?」と目かく
しします。ねずみくんは、だ
れなのかわからず、驚いてば
かり。
　悔しいので、今度は自分が
だれかを驚かせようとします
が…。

親子交流館からのお知らせ

6月の「遊びの広場」・「地域交流」
　外遊びやお出かけが楽しい季節となりました。草花の色彩や香り、小鳥のさえずりで交流館
にも笑顔や笑い声が広がっています。おもちゃや運動遊びなど小さなお子さんと一緒に楽しめます
ので、気軽にお立ち寄りください。
　時　間　遊びの広場：９時30分～11時30分、地域交流：13時30分～15時30分
　場　所　生涯学習センターあすぱる「和室・音楽室」

月曜日 火 水曜日 木 金曜日

休
み

休
み

２日 ふれあい遊び
5日 自 由 遊 び ７日 新 聞 紙 遊 び ９日 お 散 歩
12日 ふれあい遊び 14日 運 動 遊 び 16日 新 聞 紙 遊 び
19日 自 由 遊 び 21日 小麦粉粘土遊び 23日 外 遊 び
26日 制 作 28日 制 作 30日 制 作

※火曜日・木曜日は交流館がお休みになります。

☆運動遊びを楽しもう☆
　くれよんハウスの指導員が交流館で一緒に遊んでくれます。年齢に合わせて、わらべうたやふ
れあい遊びなどを用意しますので、親子で楽しく体を動かして遊びましょう。
　日　時　6月14日㈬10時～11時　　場　所　生涯学習センターあすぱる「音楽室」　

 

●小説 『ペニー･レイン』／小路幸也 著

　人が人を呼ぶ、この下町の温かさよ……！銭
湯、豆腐屋さん、花屋さん、和菓子屋さん、染
小物店……語られてこなかったご近所とそこに
暮らす人々にスポットライトがあたる、下町ラ
ブ＆ピース小説。堀田家の絆はますます深まる、
大人気シリーズ第18弾！堀田家の暮らす下町
に〈日英テレビ〉のロケ隊がやってくる!?　
　そして迎える“大引っ越し大会”そんな慌た
だしい日々に飛び込んでくるのは、新規開業す
るお店の謎や、突然の放火
疑惑、思いがけない告白に、
大事な家族のメンバーとの
別れ……。
　巡る時代を共にしてきた
ご近所の仲間たちと、改め
て「ＬＯＶＥ」を分かち合
う。

　今月のこの 1 冊！
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ポー川史跡自然公園からのお知らせ
ポー川史跡自然公園　☎82-3674

ポー川史跡自然公園定例植物観察会
　天然記念物である標津湿原や史跡伊茶仁カリカリウス遺跡に生息している植物の開花状況を観
察しに行きます。6月はハマナスやコケモモが芽
吹き、夏の気配を感じられます。
　体調不良などによる途中退出も可能ですので、
ご家族やご友人をお誘いあわせの上、お気軽にご
参加ください。
　詳しくは、ポー川史跡自然公園へお問い合わせ
ください。

 クラフトバンド手芸教室
　３年ぶりにecoクラフトバンド手芸教室を開催します。今回製作するのは「便利な特大カゴバッ
ク」です。はじめての方でも講師のサポートで簡単に作ることができますので、お気軽にお申込
みください。

日　　時　6月17日㈯、24日㈯　13時30分～15時30分
会　　場　川北生涯学習センター「会議室」　
講　　師　逢坂　奈津子　氏
参 加 料　2,100円
製作内容　 「便利な特大カゴバック」　　　　　　　　　　　
　　　　　　(底21㎝×36㎝×深さ26㎝)　　　　　　  
　　　　　　※スーパーなどの買い物カゴくらいの大きさです。
対　　象　両日とも参加できる一般の方　※4人未満の場合、開催を見送ることがあります。
持 ち 物　筆記用具、はさみ、定規(20㎝以上)、洗濯ばさみ(20個以上)、
　　　　　ぶんちんや辞書など重りになるもの
申込期限　6月９日㈮　※川北生涯学習センターへ参加料を添えてお申し込みください。
そ の 他　6月1日㈭から見本品を川北生涯学習センターで展示します。

日　　時　6月17日㈯
　　　　　９時30分～12時予定
会　　場　ポー川史跡自然公園(資料館前集合)
参 加 料　無料

参加方法　直接資料館前にお越しください。
注意事項　 服装は長袖・長ズボン・天気に合わ

せて帽子や長靴を装備して、虫刺さ
れには注意してください。

川北生涯学習センターからのお知らせ
川北生涯学習センター　☎85-2224
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しべつ「海の公園」釣り突堤  利用上の注意

しべつ「海の公園」オートキャンプ場
WEB予約システム導入のお知らせ

問合先　 商工観光課観光担当　☎85-7246（内線229）

問合先　南知床標津町観光協会　☎85-7226

安全に配慮し、ルールやマナーを守りましょう。守られない場合は利用ができなくなります。

荷物を置いたまま、長
時間その場を離れるの
はやめましょう。

近隣に迷惑を掛けます
のでやめましょう。

みんなが使用する公共
施設です。大切に使い
ましょう。

ごみは忘れずに持ち帰
りましょう。

海に飛び込むのは非
常に危険ですのでやめ
ましょう。

高波や悪天候時に海に
近づくのは非常に危険
ですのでやめましょう。

みんなが使用する公共
施設です。お互いに譲
り合いの気持ちを持ち
ましょう。

夜間は照明施設がな
いため、自己の責任
において十分注意し、
利用しましょう。

施設内にごみを捨てない 場所取りをしない

海へ飛び込まない 施設を破壊しない

高波や強風の時は海に近づかない たき火や花火をしない

危険行為・他人に迷惑をかけない 夜間の利用について

　5月からオートキャンプ場の利便性向上のため、WEB予約システムを導入しました。スマホ
からの予約やオンライン決済が可能となっていますので、ぜひご活用ください。これまでと同様
に電話受付も可能です。
　【WEB予約サイト】
　　キャンプ場検索・予約サイト「なっぷ」
　　しべつ「海の公園」オートキャンプ場
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　  ６月のごみ収集日 ※７月初回の収集日も掲載しています。

一般廃棄物収集区域 可燃ごみ
不燃ごみ
危険ごみ
粗大ごみ

資源ごみＡ
空 缶・ペ ット・
ト レ ー・発 泡・
容器包装(プラ)・
びん・新聞・雑誌

資源ごみＢ
空 缶・ペット・
トレー・発 泡・
容器包装(プラ)・
容器包装(紙)・
紙パック・段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
8日㈭

22日㈭
7月6日㈭

12日㈪ 
26日㈪

7月10日㈪

5日㈪
19日㈪

7月3日㈪

本町・鳩ケ丘町・双葉町・望ケ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
9日㈮

23日㈮
7月7日㈮

13日㈫
27日㈫

7月11日㈫

6日㈫
20日㈫

7月4日㈫

忠類・浜古多糠・古多糠全域
薫別・崎無異・北標津・西北標津

月・木
8日㈭

22日㈭
7月6日㈭

14日㈬
28日㈬

7月12日㈬

7日㈬
21日㈬

7月5日㈬

川北全域 火・金
9日㈮

23日㈮
7月7日㈮

14日㈬
28日㈬

7月12日㈬

7日㈬
21日㈬

7月5日㈬

※粗大ごみの収集は前日までに申し込みが必要です。
　申込先：渡邊清掃㈱70120-79-3106

【４月24日】
　標津町シルバー勤労会総会

【４月25日】
　標津寿会総会ほか

【４月26日】
　 標津町身体障がい者福祉協

会総会ほか
【４月27日】
　標津町老人クラブ連合会総会

【４月28日】
　川北連合町内会総会ほか

【５月１日】
　 忠類川サケ・マス有効利用

調査実行委員会ほか
【５月8日】釧路市
　 第２回釧路・根室広域地方税

滞納整理機構構成町村長会議
【５月10日】
　第1回標津町議会臨時会

【５月11日～13日】江差町
　 日本で最も美しい村づくり

北海道連携会議総会
【５月14日】
　標津消防団総合訓練大会

【５月14日～16日】東京都
　 北方領土館の新築移転に関

する要請活動
【５月17日】
　標津町商工会通常総会

【５月18日】
　 標津町民祭り水・キラリ実

行委員会
【５月19日】
　防犯協会総会
 ＜以上、主なもの＞

　汲み取りは、各地区３カ月ごとに年4回設定しています。
　便槽が満杯になる前に、余裕を持ってお申し込みください。

川北全域、北標津、西北標津
６月24日㈯
渡邊清掃㈱　70120－79－3106　☎ 0153－82－2220
８時30分～17時15分（日曜・祝日を除く）

実施地域
申込期限
申 込 先
受付時間

７月の汲み取り実施地域

町長の動静
（４月21日～５月20日）

あなたのための
国民年金

国民年金は、
あなたが主人公です

マイナンバーカード夜間窓口を開設します
　学校やお仕事などの都合で、開庁時間内にマイナンバーカードの申請や受け取りが難しい方
へ向けてマイナンバーカード夜間窓口を開設します。交付通知書(はがき)と必要書類を持参の
上、お越しください。

必要書類　□ 本人確認書類
　　　　　　→運転免許証、パスポート、身体障害者手帳
　　　　　　　上記のものがない場合、次のうち２点
　　　　　　→健康保険証、介護保険証、年金手帳、年金証書、学生証、医療受給者証など
　　　　　□ 通知カード（お持ちの方） 　　　□ 住民基本台帳カード（お持ちの方）
問 合 先　住民生活課戸籍・国民年金担当　☎85-7243（内線129）

月　　日 時　　間 場　　所
6月13日㈫ 17時15分～19時 役場庁舎1階4番窓口

【年金相談は完全予約制です！】
　毎月、中標津町役場で開設される「年
金出張相談所」を利用される方は、相
談日の10日前までに予約が必要です。
　　　釧路年金事務所 
　　　お客様相談室 ☎0154-61-6000

日時：４日㈫13時～17時
　　　５日㈬９時～14時
場所：中標津町役場
ご本人や配偶者の年金記号番
号、加入期間などを調べてお
出かけください。予約申込先

７月の
年金出張
相談所
開設日　

★相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当（☎85-7243）へ
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戸籍の窓口から
（４月11日～５月10日届け出分）

●標津病院に―
◦伊藤　京子さん

●社会福祉協議会に―
◦花田スミ子さん ◦遠藤　憲博さん

◦島貫トシイさん

●はまなす苑に―
◦金澤　節子さん ◦伊藤　宗子さん

◦柴田　雅昭さん ◦阿部　豊子さん

◦三宅　和雄さん ◦佐久間澄子さん

◦山形　卓矢さん ◦梅田　幸子さん

◦林　　裕子さん ◦齊　　忠雄さん

◦本間　保雄さん ◦藤本　謙二さん

◦あやとりの会さま

◦忠類老人クラブさま

●陽だまりに―
◦柴田　雅昭さん

※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

寄付･寄贈ありがとうございました
（４月11日～５月10日受納分）

おくやみ申し上げます
久保田トヨ子さん（茶志骨パイロット） 92歳
伊藤　初雄さん（共栄旭町） 90歳
杉本　和子さん（弥 栄 町） 95歳
坂本　　榮さん（弥 栄 町） 90歳
能代　　健さん（寿　　町） 85歳
島貫　常葊さん（東茶志骨） 86歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

ふるさと応援寄付金をいただき、ありがとうございました
青山　英一さん（神奈川県藤沢市）
阿部　高義さん（埼玉県久喜市）
飯塚　明廣さん（福岡県北九州市）
石竹　達也さん（福岡県久留米市）
乾　まどかさん（兵庫県宝塚市）
恵谷　潤三さん（岡山県岡山市）
奥田　智規さん（大阪府八尾市）
加藤　一郎さん（埼玉県さいたま市）
栗林　和徳さん（室蘭市）
近藤　大輔さん（埼玉県川口市）
坂井　愛華さん（兵庫県宝塚市）
佐々木翔子さん（大阪府泉佐野市）

佐竹由美子さん（滋賀県大津市）
佐藤　　隆さん（秋田県秋田市）
高木　俊弥さん（兵庫県姫路市）
高橋　　厚さん（千葉県柏市）
高橋　秀子さん（千葉県柏市）
武村　　勝さん（奈良県奈良市）
田中　宏明さん（福岡県福岡市）
種田　宏司さん（新潟県新潟市）
徳永真利子さん（愛知県豊田市）
中川　　隆さん（愛知県名古屋市）
日比野信毅さん（愛知県名古屋市）
廣川　昌利さん（東京都台東区）

藤田　和実さん（栃木県那須塩原市）
藤村　和子さん（香川県丸亀市）
待鳥　浩司さん（兵庫県芦屋市）
三上　伸明さん（神奈川県川崎市）
山下　　純さん（神奈川県横浜市）
山本　秀樹さん（東京都文京区）
和氣　　勇さん（岡山県倉敷市）
渡辺　智也さん（札幌市）
517件の寄付をいただいています。
※ご本人の了承を得て掲載しています。

　寄付金は、その目的を達成するため
に有効に活用させていただきます。

お誕生おめでとう！

奥山絃
お と

音夏
か

ちゃん（双 葉 町）慶　亮・春　香

栗栖　星
せ

那
な

くん（弥 栄 町）辰　貴・亜沙美

蔭山陽
ひ

加
か

里
り

ちゃん（西 川 北）哲　哉・早　苗

蔭山結
ゆ

加
か

里
り

ちゃん（西 川 北）哲　哉・早　苗

矢吹　聡
そ う

真
ま

くん（寿　　町）真　成・美　穂

佐藤　大
たい せい

晟くん（弥 栄 町）大　幹・侑　佳

　町では町民の皆さまとともに「協働」のまちづくりを推

進していくため、町長が直接見る「町長直通メール」を開

設しています。以下の必須事項を記入し送信いただくこと

で、直接町長へメールが届きます。

　生活する上でお気づきになったことな

ど、お気軽にご連絡ください。

直通メール　mayor@shibetsutown.jp

必 須 事 項　氏名、住所、生年月日

注 意 事 項　・匿名のメールは受け付けできません。

　　　　　　・町内在住の方のみご利用いただけます。

　　　　　　・全てに返信・回答するものではありません。

問合先　企画政策課広報統計担当　☎85-7240（内線112）

　町民の皆さまと手を携えたまちづくりを推進していくた
め、町では下記公共施設に「ご意見箱」を設置し、町政に対
するご意見を募集していますので、お気軽に投函ください。
設 置 場 所　
　役場、保健福祉センター、標津町生涯学習センター、
　川北生涯学習センター、図書館、総合体育館、標津病院
意見の公表
　 投函されましたご意見は、個人情報を除き広報誌および

ホームページで公表します。
注 意 事 項　
　 住所、氏名を明記していない、誹謗中傷、営利目的、政

治活動、宗教活動などに当てはまる場合は、受け付けで
きませんので、ご了承ください。

問合先　企画政策課広報統計担当　☎85-7240（内線112）

町長直通メールをご活用ください

各公共施設にご意見箱を設置しています
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乳幼児健康
相談日程

　中標津保健所では、毎月こ

ころの問題でお悩みの方を対

象とした、精神科医師による

テレビ電話での遠隔相談を開

設しています。相談は完全予

約制となります。

日　時

　6月22日㈭

　13時30分～16時30分

場　所

　中標津保健所

予約先

　中標津保健所健康推進課

　☎0153-72-2168

　※ 保健師による相談は、随

時受け付けています。

6月の精神保健福祉
遠隔相談日程

たばこの健康影響を知ろう！
～望まない受動喫煙のない社会を目指して～

　厚生労働省では毎年5月31日の世界
禁煙デーに続く1週間を禁煙週間と定
めて、禁煙および受動喫煙防止につい
て考え、取り組む機会としています。
　喫煙による身体への影響が広く知ら
れた事もあり、日本の喫煙率は減少傾
向にあります。1992年の喫煙率は男性
50.1％、女性9.0％でしたが、2019年には男性27.1％、女
性7.6％となっています（国民健康・栄養調査より）。
　喫煙による身体への影響の1つとして、11ページ「健康
いちばん」で歯周病にかかりやすくなることをお伝えしまし
たが、受動喫煙によって肺がんや脳卒中、虚血性心疾患、乳
幼児突然死症候群などのリスクも高まります。

　望まない受動喫煙を防ぐためにルールを守りましょう。
　◦ 健康への影響の大きい子どもや患者などの近くでは
　　喫煙を控える
　◦決められた場所で喫煙する　　など

－　保健福祉センター健康推進担当　－

相　談スポーツ
6月のスポーツ

１日㈭
　チャレンジデーカップ
　ミニテニス大会

〔９時～ 総合体育館〕
3日㈯
　日ハムきつねダンス教室

【健P】〔15時～ 総合体育館〕
４日㈰
　野付半島丸ごとウォーニック
【健P】　〔９時～ 野付半島〕
　楽しい親子運動教室

〔14時30分～ 総合体育館〕
５日㈪
　楽しい運動教室

〔16時～ 総合体育館〕
５日㈪、19日㈪
　スポーツ体験教室

〔16時～ 総合体育館〕
13日㈫、15日㈭、20日㈫、
22日㈭
　メダカ水泳教室

〔15時30分～ 町営プール〕
14日㈬、16日㈮、21日㈬、
23日㈮、28日㈬、30日㈮
　初心者水泳教室

〔18時50分～ 町営プール〕
17日㈯
　 フィジカルアカデミー＆ダ

ンス教室
〔11時～ 総合体育館〕

　 ファイターズ×セイコー
マートつなげよう北海道プ
ロジェクト交流会

〔16時～ あすぱる〕
18日㈰
　 第44回町民300歳ソフト

ボール大会
〔8時30分～ 町営球場〕

毎週水曜・金曜
　ウォーキング広場

〔18時30分～ 町内各地〕
<以上、主な大会、教室など>
※ 【健Ｐ】は健康ポイント対

象事業です。

6月22日㈭

会場：ひまわり

4カ月
6～7カ月

9～10カ月
12～13カ月

２歳児

　感染症予防
対策のため、
時間予約制と
しています。
対象児以外で
ご希望の方は
事前にお問い
合わせくださ
い。

問合先

　保健福祉センター

　健康推進担当

　☎82-1515（内線511）
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住宅用火災警報器の設置義務のお知らせ
　住宅用火災警報器は、主に就寝中の火災を早期に発見し、逃げ遅れによる死者を防ぐこと
を目的に設置するものです。消防法により、全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付
けられています。
　まだ設置していないご家庭については、大切な「命」を守るためにも早期の設置をお願
いします。既に設置しているご家庭についても、10年ごとの交換が推奨されていますので、
定期的に作動確認し、作動不良の場合は警報器本体の交換をお願いします。
　設置義務箇所
・寝室として使用している全ての部屋
・階段（寝室が２階にある場合）
警報器の種類
　煙式住宅用火災警報器
設置する位置
　右の図のとおり
取扱店
　町内家電販売店および家電取扱店など
注　意　
・ 自動火災報知設備またはスプリンク

ラー設備などが設置されている場合
は、住宅用火災警報器の設置の必要はありません。

・ 悪質な訪問販売に十分ご注意ください。消防職員や消防団員が住宅用火災警報器の訪問販
売をすることはありません。

　悪質な訪問販売などの行為を受けたり、設置に関して不明な点がある場合は、お気軽に消
防署へご連絡ください。
問合先　標津消防署予防係　☎82-2319

浄化槽設置希望者を募集しています 町税などの納付方法が追加されました
　町では、トイレ・台所・お風呂・洗濯水な
どの生活雑排水を処理するための浄化槽を新
たに設置する事業を実施しています。
　浄化槽を設置することにより下水道処理区
域外でも、トイレの水洗化や生活雑排水の処
理が可能となりますので、住宅の新築やリ
フォームで浄化槽の設置を希望される方はご
相談ください。
　また、工事費用の概算見積もりや無利子
貸付制度などにつ
いても紹介します
ので、まずはお気
軽にご相談くださ
い。
　
募集期間　6月1日㈭～30日㈮
募集基数　３基
　　　　　※ 募集基数に達した時点で申し込

みを締め切る場合があります。
問 合 先　建設水道課上下水道担当
　　　　　☎85-7247（内線231）

　現在の二次元コードの付いた納税通知書
になったことで、クレジットカードやスマ
ホ決裁アプリなど、さまざまな方法で納付
することができます。
　利用できるスマホ決済アプリなど詳しい
支払方法は、地方税共同機構
の「地方税お支払いサイト」
をご覧ください。
　
地方税お支払いサイト
https://www.payment.eltax.lta.go.jp/
納付方法が追加された税の種類
◦町道民税　　◦固定資産税
◦軽自動車税　◦国民健康保険税
問合先　税務課収入担当
　　　　☎85-7242（内線109）

　町では、ツイッターを通じて情報の発信
を行っており、イベント情報など、防災行
政無線の放送内容を随時更新しています。
URL　https://twitter.com/shibetsu_town

で情報発信中!
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●肝炎ウイルス検査
　対 象 者　検査を希望する方
　受付期間　検査実施日の２日前の16時30分まで
　検査実施日　6月７日㈬、6月21日㈬13時～13時30分
●HTLV－1抗体検査
　対 象 者　根室管内4町に在住の方のうち
　　　　　　① 平成23年度以降、妊娠健康診査によって抗

体検査を受けたことのない方
　　　　　　② 医療機関において、これまでに抗体検査を受

けたことのない方
　受付期間　検査実施日の前週木曜日の16時30分まで
　検査実施日　6月７日㈬、6月21日㈬13時～13時30分
　そ の 他　 保健所では、次の場合を除き1人につき1回
　　　　　　① 抗体検査後、HTLV－1の性感染が疑われる

行為があった方
　　　　　　② その他保健所長が認めた方
　※ 日程は変更することがありますので、詳しくは下記問合

先へご連絡ください。
●実施場所・申込・問合先
　中標津保健所　☎0153-72-2168

　転入者の方が新型コロナワクチン接種を希望する場合は、
接種券発行に必要な接種歴などを確認するため申請が必要と
なりますので、下記問合先へご連絡ください。
問合先　保健福祉センター内
　　　　新型コロナウイルスワクチン接種相談・予約受付窓口
　　　　☎85-7272（９時～17時）

　愛護動物（犬や猫など）を傷付けたり虐待をした場合は、
懲役または罰金が科せられます。愛護動物を飼う際は最後ま
で責任をもって飼いましょう。

問合先　住民生活課環境衛生担当　☎85-7243(内線131)

肝炎ウイルス検査およびHTLV-1
抗体検査を北海道が無料で実施します

転入者の方へ新型コロナワクチン接種のお知らせ

愛護動物は責任をもって飼育してください
～捨てないで、動物遺棄は犯罪です～

標津町小中学校校長会長
新近藤　啓之　旧飯田　雄士
標津町小中学校教頭会長
新小出　秀朋　旧木野内孝正
標津町立標津中学校長
新近藤　啓之　旧飯田　雄士
標津町立川北中学校長
新吉田　昌弘　旧近藤　啓之
標津町交通安全指導員協議会長
新南　　達哉　旧木庭　繁男

　コロナ禍の影響により、３
年連続で中止していた「標津
町民祭り　水・キラリ」を４
年ぶりに開催します。
　開催内容など詳しくは、改
めてお知らせします。

開催日　８月６日㈰
―�標津町民祭り　水・キラリ

実行委員会�―

　地域の方の行政活動全般に
関する相談を受け付け、相談
者への助言や関係機関に対す
る改善の申し入れなどを行う
行政相談委
員として、
角田謙二さ
んが委嘱さ
れました。

―総務課―

町内会・団体等の人事短信
（5月９日までの報告分）※敬称略

令和５年度標津町民祭り　
水・キラリの開催のお知らせ

行政相談委員が委嘱されました

北方領土に関する標語・キャッチコピー
令和4年度最優秀賞

四
し

島
ま

還せ！
声出し合って 動く今

愛護動物をみだりに殺したり
傷付けた場合

５年以下の懲役または

500万円以下の罰金

愛護動物を虐待・遺棄した場合

1年以下の懲役または

100万円以下の罰金



まち 声

■ 健康で働き楽しい家庭を
つくりましょう。

■ 自然を愛し美しい郷土を
つくりましょう。

■ たがいに助け合い暖かい
社会をつくりましょう。

■ 心を豊かにし文化を高め
ましょう。

■ 子どもの夢を育て平和な
町をつくりましょう。

（昭和46年11月３日制定）

人のうごき

町内の交通事故

標津町民憲章

海・山
・川・大平原がおりなす　感動の大地・標津町
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私
が
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に
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ま
れ
た
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和
４６
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の
町

民
人
口
は
約
８
０
０
０
人
。
と
こ
ろ
が

今
は
５
０
０
０
人
を
割
り
大
変
寂
し
く
感
じ
て

い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
こ
の
町
で
は
た
く

さ
ん
の
新
し
い
芽
が
次
々
と
生
ま
れ
て
い
る
こ

と
を
若
い
皆
さ
ん
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
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4
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の
「
ホ
ニ

コ
イ
」
は
、
海
鮮
ま
ん
と
い
う
新
ジ
ャ
ン
ル

を
筆
頭
に
新
し
い
味
覚
で
町
を
盛
り
上
げ
て

い
ま
す
。
一
昨
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
サ
ー
モ

ン
プ
ラ
ザ
」
は
、
こ
の
地
域
で
は
珍
し
い
本
格

　優良運転者で、更新手
続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　７月4日㈫
　　　　　13時30分～
●場　所　 川北生涯学習

センター
●問合先　住民生活課

フ
レ
ン
チ
の
デ
ィ
ナ
ー
が
味
わ
え
る
レ
ス
ト
ラ

ン
で
す
。
寂
し
く
な
っ
た
国
道
沿
い
商
店
街
に

は
、
シ
ャ
レ
た
音
楽
と
お
酒
を
提
供
す
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イ
ト
」
と
、
さ
ま
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ま
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イ
ベ
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「
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イ
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ン
ド
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タ
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オ
」
が
向
か
い
合
っ

て
で
き
ま
し
た
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鶴
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」
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寿
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は
古
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良
き
食
文
化
で
あ
る
飯
寿
司
を
若
者
テ

イ
ス
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に
進
化
さ
せ
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博
し
て
お
り
、
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が
上
田
組
の
グ
ル
ー
プ
企
業
で
あ
る
「
コ
ス
モ

ス
」
か
ら
は
、
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海
シ
マ
エ
ビ
を
紹
興
酒
で
活

漬
け
し
た
縞
恵
美
な
る
し
ゃ
れ
た
パ
ッ
ケ
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ジ

の
商
品
を
販
売
し
て
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ま
す
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他
に
も
「
ま
お

ぽ
ぽ
」
で
は
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子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
駄
菓
子

と
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に
お
弁
当
が
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田
商
店
」
で
は
川
北

産
ブ
ド
ウ
で
造
っ
た
赤
ワ
イ
ン
し
れ
と
こ
の
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ず
く
や
、
鮭
節
つ
ゆ
と
蕎
麦
の
セ
ッ
ト
が
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「
波
心
会
」
で
は
船
上
活
〆
し
た
旬
の
鮮
魚
が

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
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そ
し
て
観
光
に
目
を
向
け
る
と
、
ポ
ー
川
で

は
ガ
イ
ド
付
き
の
ジ
ャ
ン
グ
ル
カ
ヌ
ー
体
験
、

Ｓ
Ｌ
広
場
に
は
鉄
道
遺
産
の
転
車
台
と
動
く
Ｓ

Ｌ
、
サ
ー
モ
ン
科
学
館
で
は
展
示
場
を
日
本
遺

産
鮭
の
聖
地
ル
ー
ム
に
新
装
す
る
な
ど
、
こ
ち

ら
も
新
し
い
試
み
が
目
白
押
し
で
す
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コ
ロ
ナ
禍
が
収
束
し
、
有
名
な
観
光
地
も
良

い
と
思
い
ま
す
が
、
新
し
い
魅
力
が
次
々
生
ま

れ
る
土
壌
が
我
が
町
に
は
あ
り
、
そ
こ
に
若
者

の
眼
が
向
く
こ
と
で
さ
ら
に
活
気
が
生
ま
れ
、

次
世
代
に
継
承
さ
れ
て
行
く
こ
と
に
私
は
大
き

な
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
！

☀
　
☀
　
☀

　

次
の
「
ま
ち
の
声
」
は
、
加
藤
楓
馬
さ
ん

（
西
川
北
）
で
す
。
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若者の視線の先に

遠
えん

藤
どう

　直
なお

人
ひと

さん（鳩ケ丘町）
建設業・㈱上田組

７月の運転免許
更新時講習会 ■令和5年4月末日現在　　（前月比）

■令和5年4月1日～4月30日
（　）は本年累計

人口前月比の内訳

※外国人を含む人口・世帯数を掲載しています。

人　口 4,886人（　12人）
　男 2,386人（　17人）
　女 2,500人（  ー5人）
世帯数 2,338世帯（　12世帯）

人身事故 0件（  0件）
負 傷 者 0件（  0件）
死 亡 者 0件（  0件）
物損事故 3件（ 29件）

増 減 比較
転　入 40人 転　出 28人 12人
出　生 5人 死　亡 6人 －1人
その他 1人 その他 0人 1人

計 46人 計 34人 12人


