
北海道におけるまん延防止等重点措置は終了しましたが、年度末

から年度始めにかけて、就職、転勤、卒業、進学等に伴う人の移動

や会食機会の増加など、感染リスクが高まる時期を迎えます。

オミクロン株は感染力が強く、致命率は季節性インフルエンザより

も高いと考えられています。

このようなオミクロン株の特徴を念頭に置き、感染拡大を回避する

ために、基本的な感染防止行動を実践しましょう。

根室管内の皆さまへのお願い

令和４年３月22日
根室振興局長 遠藤 俊充 根室市長 石垣 雅敏
別海町長 曽根 興三 中標津町長 西村 穣
標津町長 山口 将悟 羅臼町長 湊屋 稔

【問合せ先】
北海道根室振興局地域創生部地域政策課 ℡0153-24-5572
※なお、感染状況はＨＰで公表していますので、そちらをご覧ください。
(URL)https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/kak/hasseijoukyou.html

◆ 「三つの密（密閉・密集・密接）」の回避や、

「人と人との距離の確保」、「マスクの着用」、

「手洗いなどの手指消毒」、「換気」をはじめとした

基本的な感染防止行動を徹底してください。

特に不織布マスクの着用を推奨します。

◆歓送迎会など飲食の際は、短時間で、

会話の時はマスクを着用するなど

感染リスクを回避しましょう。

◆あなたとあなたの大切な人を守るため、

ワクチン接種の御検討をお願いします。
※新型コロナワクチンの接種は強制ではありませんが、発症を予防する高い効果があり、
重症化を予防する効果が期待されています。

ポイント


