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　水産ブランドづくり推進事業の魚食普及講習会（町主催）が、12月20日
と21日に生涯学習センターあすぱるを会場に開催され、期間中４回の講習
会に39人が参加しました。
　本講習会は、地場水産物の関心と理解を深め、地産地消の環境を促進し本
町の水産業を支援することを目的に実施されました。
　ここ数年で漁獲量が激増している標津産ニシンの生態や加工方法の講義を
受けた後、ニシンの調理方法や数の子の作り方を学びました。参加者らは調
理のポイントである「半解凍のうちにさばく」「魚卵は薄い塩水で血を抜きな
がら徐々に濃い目の塩水に浸す」などの説明を熱心に聞き入っていました。

地場産の水産物を知って作って食べよう！
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１
月
７
日
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
あ
す
ぱ
る
で
「
令
和
４
年
標
津
町
成

人
式
」
が
開
催
さ
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
今

年
の
成
人
式
は
時
間
短
縮
で
式
典
の
み
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
町
内

外
か
ら
40
人
（
対
象
者
63
人
）
の
新
成
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

開
催
前
の
会
場
内
で
は
、
久
し
ぶ
り
に
顔
を
合
わ
せ
た
同
級
生
ら
が
皆

一
様
に
記
念
写
真
を
撮
り
、
学
生
時
代
を
思
い
起
こ
し
嬉
し
そ
う
な
笑
顔

で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
て
高
橋
大
樹
さ
ん
と
奥
愛
華
さ
ん
が

「
〝
ふ
る
さ
と
標
津
〟
が
一
層
住
み
や
す
く
心
豊
か
な
町
と
し
て
発
展
し

て
い
く
た
め
に
、
少
し
で
も
貢
献
し
て
い
き
た
い
」
と
誓
い
の
言
葉
を
力

強
く
述
べ
ま
し
た
。

　

毎
年
成
人
式
で
発
表
さ
れ
る
「
標
津
町
民
祭
り
水
・
キ
ラ
リ
」
の
先
導

役
を
務
め
る
第
24
代
標
太
・
津
々
に
は
、
戸
田
翔
騎
さ
ん
と
安
住
友
伽
さ

ん
が
選
出
さ
れ
、
山
口
町
長
か
ら
任
命
書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

祝!
令和４年 成人式!
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年
頭
の
恒
例
行
事
「
標
津
消

防
団
出
初
式
」
が
１
月
６
日
に

開
か
れ
、
同
消
防
団
本
部
と
全

４
分
団
か
ら
団
員
33
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
あ
す
ぱ

る
駐
車
場
内
で
行
わ
れ
た
観
閲

式
で
は
関
係
者
が
見
守
る
中
、

各
分
団
が
分
列
行
進
を
行
い
、

今
年
の
無
火
災
を
願
う
と
と
も

に
団
員
の
指
揮
を
高
め
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
同
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル
に
会
場
を
移
し
、
永

年
に
わ
た
り
地
域
の
消
防
活
動

に
貢
献
さ
れ
た
消
防
団
員
の

表
彰
が
行
わ
れ
来
賓
が
祝
辞

を
述
べ
た
後
、
斉
藤
団
長
が

「
日
々
、
予
消
防
活
動
を
は
じ

め
と
し
て
、
各
種
災
害
か
ら
地

域
住
民
の
生
命
、
身
体
、
財
産

を
守
り
、
被
害
の
軽
減
に
努
め

て
い
た
だ
き
た
い
」
と
訓
示
し

ま
し
た
。

表
彰
受
賞
者
の
ご
紹
介

（
敬
称
略
）

永
年
勤
労
章
（
30
年
勤
続
表
彰
）

齊
藤 

幸
雄
（
第
３
分
団
班
長
）

勤
労
章
（
20
年
勤
続
表
彰
）

西
山 

一
樹
（
第
１
分
団
部
長
）

田
村 

幸
雄
（
第
４
分
団
班
長
）

勤
続
章
（
10
年
勤
続
表
彰
）

梅
木 

克
麻
（
第
２
分
団
班
長
）

鈴
木 

邦
明
（
第
３
分
団
団
員
）

功
績
章

中
野 

健
一
（
第
２
分
団
副
分
団
長
）

30
年
勤
続
表
彰

藤
山　

 

豊
（
第
１
分
団
副
分
団
長
）

本
村 

英
治
（
第
１
分
団
部
長
）

20
年
勤
続
表
彰

西
山 

一
樹
（
第
１
分
団
部
長
）

田
村 

幸
雄
（
第
４
分
団
班
長
）

10
年
勤
続
表
彰

梅
木 

克
麻
（
第
２
分
団
班
長
）

鈴
木 

邦
明
（
第
３
分
団
団
員
）

功
績
章

方
波
見
由
美
（
本
団
副
分
団
長
）

管
野 

正
憲
（
第
４
分
団
部
長
）

30
年
勤
続
表
彰

藤
山　

 

豊
（
第
１
分
団
副
分
団
長
）

本
村 

英
治
（
第
１
分
団
部
長
）

皆
勤
賞

熊
谷 

田
鶴
（
本
団
分
団
長
）

髙
橋 

幸
英
（
第
１
分
団
長
）

桜
井 

耕
平
（
第
３
分
団
長
）

竹
村 

誠
司
（
第
４
分
団
長
）

藤
山 　

豊
（
第
１
分
団
副
分
団
長
）

工
藤 

正
好
（
第
３
分
団
副
分
団
長
）

佐
藤 

和
博
（
第
４
分
団
副
分
団
長
）

門
脇 　

博
（
第
３
分
団
部
長
）

合
田 

泰
之
（
第
３
分
団
部
長
）

小
林 

一
之
（
第
４
分
団
部
長
）

遠
藤 

幸
一
（
第
３
分
団
班
長
）

土
井 

貴
義
（
第
３
分
団
班
長
）

田
中 

德
行
（
第
３
分
団
班
長
）

田
村 

幸
雄
（
第
４
分
団
班
長
）

佐
藤 

隆
一
（
第
３
分
団
団
員
）

吉
田 　

達
（
第
３
分
団
団
員
）

井
上 

祐
太
（
第
４
分
団
団
員
）

精
勤
賞

方
波
見
由
美
（
本
団
副
分
団
長
）

中
野 

健
一
（
第
２
分
団
副
分
団
長
）

西
山 

一
樹
（
第
１
分
団
部
長
）

松
崎 
秀
樹
（
第
２
分
団
部
長
）

開
坂 
寿
一
（
第
２
分
団
部
長
）

吉
田 

栄
一
（
第
３
分
団
部
長
）

管
野 

正
憲
（
第
４
分
団
部
長
）

所　

 

聖
人
（
第
３
分
団
団
員
）

小
野 

哲
也
（
第
３
分
団
団
員
）

小
野 

達
也
（
第
３
分
団
団
員
）

五
十
部
敏
幸
（
第
３
分
団
団
員
）

福
本 

信
昭
（
第
３
分
団
団
員
）

松
下 　

博
（
第
３
分
団
団
員
）

35
年
勤
続
表
彰

金
井 

哲
雄
（
第
４
分
団
団
員
）

25
年
勤
続
表
彰

桜
井 

耕
平
（
第
３
分
団
長
）

石
橋 

雄
亀
（
第
１
分
団
班
長
）

15
年
勤
続
表
彰

長
谷
川
佳
世
（
本
団
分
団
員
）

梅
木 

雄
介
（
第
２
分
団
団
員
）

大
屋 

法
行
（
第
３
分
団
団
員
）

5
年
勤
続
表
彰

西
山 

宗
告
（
第
１
分
団
団
員
）

福
本 　

治
（
第
３
分
団
団
員
）

中
條 

儀
寿
（
第
４
分
団
団
員
）

遠
藤
太
五
郎
（
第
４
分
団
団
員
）

井
上 

祐
太
（
第
４
分
団
団
員
）

感
謝
状

株
式
会
社
上
田
組

標
津
町
農
業
協
同
組
合

標
津
漁
業
協
同
組
合

標
津
郵
便
局

北
海
道
消
防
表
彰

北
海
道
消
防
協
会
定
例
表
彰

標
津
消
防
団
長
表
彰

根
室
北
部

消
防
事
務
組
合
長
表
彰

令
和
４
年

標
津
消
防
団

出
初
式
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TownNews

問合先　住民生活課危機管理室　☎85-7243（内線132）

気象
予報士に
よる

震源の深さ・マグニチュードと津波有無の関係性
　地震が全て津波を引き起こす訳ではありません。実は地震の
震源の深さに大きく依存します。
　地震は岩盤内にある面を介して岩盤がズレ動く現象ですが、
このズレ動きが地中深くで起きれば（震源が深ければ）、その

動きは厚いマントルやプレートに十分吸収され地表（海底面）まで影響しません。その場合、
海水が持ち上がらないため津波も発生しません。
　逆に、ズレ動きが地表からほんの少し下で起きれば（震源が浅ければ）、動きが十分吸収さ
れず地表（海底面）の動きとなって、海底面とその上にある海水が持ち上がり、津波となります。
　気象庁では、地中のどの辺りでどの程度の地震
が起きれば津波が発生するか、詳細な計算結果を
有しています。地震発生から程なくして津波の有
無がテレビのテロップで流れるのはこのためで
す。
　一概には言えませんが、震源の深さが40㎞程度
より浅く、マグニチュードが6.5程度より大きく
なると津波が起きる可能性が大きくなります。ま
た、一般的に震源の深い地震は強く揺れ、震源の浅い地震は比較的緩慢に揺れますので、揺れ
方が緩い地震でも注意が必要です。

まとめ　・津波は地震の震源が浅く、規模が大きい場合に発生
　　　　・深さ４０㎞以浅、マグニチュード６．５以上が一つの目安
　　　　・揺れの緩い地震でも津波には注意が必要

　

北
見
市
出
身
の
画
家
で
東
京
都
在
住
の
黒
田

秀
方
氏
か
ら
油
彩
画
「
出
漁
」
を
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

黒
田
氏
は
、
札
幌
市
、
小
樽
市
、
北
見
市
な

ど
の
自
治
体
に
多
数
の
作
品
を
寄
贈
さ
れ
、
自

身
で
は
数
々
の
個
展
を
開
か
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
皇
居
内
記
念
文
化
展
で
は
審
査
員
を
務

め
、
特
別
出
品
し
た
作
品
を
当
時
の
天
皇
・
皇

后
両
陛
下
に
じ
か
に
説
明
さ
れ
る
な
ど
、
近
代

美
術
に
お
い
て
著
名
な
画
家
と
し
て
多
く
の
方

に
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
「
出
漁
」
は
本
町
の
風
景
を
思
わ
せ
る

感
慨
深
い
作
品
と
な
っ
て
お
り
、
昨
年
12
月
23

日
か
ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
あ
す
ぱ
る
に
展
示

し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

　

町
営
金
山
ス
キ
ー
場
安
全
祈
願
祭
が
、
12
月

22
日
、
同
ス
キ
ー
場
で
行
わ
れ
、
山
口
町
長
や

根
釧
東
部
森
林
管
理
署
松
本
署
長
な
ど
11
人
が

参
列
し
、
祈
祷
の
後
、
参
列
者
が
１
人
づ
つ
玉

串
を
さ
さ
げ
、
今
シ
ー
ズ
ン
の
ス
キ
ー
場
営
業

期
間
中
の
安
全
祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

　

同
ス
キ
ー
場
は
、
ゲ
レ
ン
デ
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
が
整
わ
な
か
っ
た
た
め
、
オ
ー
プ
ン
が

1
月
16
日
か
ら
と
な
り
ま
し
た
が
、
１
月
中
は

毎
日
９
時
か
ら
16
時
ま
で
、
２
月
は
月
・
水
・

土
日
お
よ
び
祝
日
に
同
時
間
営
業
し
ま
す
。

　

お
得
な
各
種
チ
ケ
ッ
ト
や
ス
キ
ー
、
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
の
レ
ン
タ
ル
用
具
な
ど
も
取
り
そ
ろ
え

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
下
さ
い
。

あ
す
ぱ
る
に
油
彩
画
寄
贈

御
祓
い
で
安
全
を
祈
願

朝日が映える作品シーズン中の無事故を願って

マントル

大陸プレート 海洋プレート

マントル

海溝

十分吸収 
吸収できず 

津波発生 
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介護人材確保に向けた貸付事業のお知らせ①
　全国的に人口減少と少子高齢化が進む中で、介護分野の人材不足は特に深刻です。
　本町においても、関係施設や事業所などは厳しい状態が続いており、円滑な事業運営にも影響が
生じています。
　国や北海道では、介護分野への参入促進や離職した介護人材の確保に向け、貸付制度を行ってい
ます。これらの制度を有効利用して、町内で介護の仕事をしてみませんか。

■介護分野就職支援金貸付事業
　他業種で働いていた方が、介護職員初任者研修以上の研修を修了し、介護分野に介護職員などで
就職される際に、必要な経費を貸し付けします。
　なお、この貸付金は、北海道内の介護サービス事業所・ 施設で2年間、介護職員などで従事した
場合、返還が免除されます。

　◎対 象 者（①～⑥の全てを満たす必要があります）
①いずれかの資格を有する方。
　・介護福祉士
　・介護福祉士実務者研修修了
　・介護職員初任者研修、ホームヘルパー1級・ 2級課程、介護職員基礎研修のいずれかを修了
　・介護福祉士養成施設卒業者
②北海道内の介護サービス事業所・施設に介護職員などで就職もしくは内定した方。
③ 直近の離職日から、介護職員などで就職する前日までに、北海道福祉人材センター・バンク

に氏名および住所などの届出または求職登録をしている方。
④前職（直近の勤務先）が介護職員などではない方。
⑤ 「離職した介護人材の再就職準備金貸付事業」「障害福祉分野就職支援金貸付事業」および

国や地方自治体の類似の事業などの給付・貸付を受けていない方。
⑥連帯保証人（1人）を確保できる方。

　◎貸 付 額
・20万円以内（無利子）※1人1回限り

　◎対象経費（就職する際に必要となる次の経費に充当するものに限ります）
・子どもの預け先を探す際の活動費
・働く際に必要となる靴や道具または当該道具を入れる鞄などの被服費
・敷金、礼金または転居費など転居を伴う場合に必要となる費用　　　など

　◎申請期間
・雇用開始日から3カ月以内（内定日以降申請可）
※ 令和3年４月1日から11月30日までの間に就職した方は、令和４年2月28日まで申請可能。

令和3年3月31日以前の就職は対象外。

　◎貸付金の返還が免除になる要件
・北海道内で2年間、引き続き介護職員などで従事した場合、返還が免除されます。
※2年間とは ｢在職期間が通算730日以上」かつ ｢従事日数が360日以上」のこと。
　就職（内定）後に研修を受講した場合は、研修修了日から2年間となります。

　◎そ の 他
◦ 障がい福祉分野へ就職される方を対象とした「障害福祉分野就職支援金貸付事業」もありま

す。対象者などが介護分野とは異なりますので、詳細はお問い合わせください。
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介護人材確保に向けた貸付事業のお知らせ②
■離職した介護人材の再就職準備金貸付事業
　介護職として一定の知識および経験を有する離職中の方に対し、北海道内の介護サービス事業
所・施設に介護職員などで再就職されるに当たっての準備金を貸し付けします。
　なお、この貸付金は北海道内で2年間、介護職員などで従事した場合、返還が免除されます。

　◎対 象 者（①～⑥の全てを満たす必要があります）
①いずれかの資格を有する方。
　・介護福祉士
　・実務者研修施設において、介護福祉士として必要な知識および技能を修得した方
　・ 介護職員初任者研修を修了した方（介護職員基礎研修、ホームヘルパー1級・2級課程を

修了した方を含む）
② 上記資格取得後、介護サービス事業所・施設などで、介護職員などで実務経験を1年以上有

する方。
③ 北海道内の介護サービス事業所・施設などに、介護職員などで再就職が決定（内定）した方。

なお、直近の介護職員などの離職理由が自己都合の場合は、再就職に転居が伴う方または再
就職する日まで90日以上経過している方。

④ 直近の介護職員などとしての離職日から、介護職員などで再就職する前日までに、あらかじめ
北海道福祉人材センター・バンクに氏名および住所などの届出または求職登録をしている方。

⑤ 生活福祉資金や母子父子寡婦福祉資金、その他の国庫補助事業などを活用した制度を利用中
でない方。

⑥連帯保証人（1人）を確保できる方。

　◎貸 付 額
・40万円以内（無利子）※1人1回限り

　◎対象経費（再就職する際に必要となる次の経費に充当するものに限ります）
・子どもの預け先を探す際の活動費
・介護に係る軽微な情報収集や学び直しのための講習会参加経費または参考図書などの購入費
・働く際に必要となる靴や道具または当該道具を入れる鞄などの被服費
・敷金、礼金または転居費など転居を伴う場合に必要となる費用　　　など

　◎貸付金の返還が免除になる要件
・北海道内で2年間、介護職員などで従事した場合、返還が全額免除されます。
※ 2年間とは、｢在職期間が通算730日以上」かつ ｢従事日数が360日以上」のこと。2年間

に満たないで退職した場合などは、貸付金を返還しなければなりません。

■問合先（両事業とも）
北海道福祉人材センター（社会福祉法人　北海道社会福祉協議会）
TEL：011-272-6662　※平日8時45分～17時30分

  「貸付申請の手引き」や申請書などの関係様式は、同センターのホームページ
  （https://hfjc.jp）からダウンロードすることができます。
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介護人材確保に向けた貸付事業のお知らせ③
■標津町内の介護・高齢者関係施設など
　町内の介護・高齢者施設や事業所には多くの方々が従事されており、高齢者やその家族らが住み
慣れた地域で可能な限り自立した日常生活を送ることができるよう、利用者や地域を支えています。
　有資格者でなくても従事できる施設などもありますので、職員募集の詳細については直接各施設
へお問い合わせください。

　◎訪問介護こすもす【TEL：82-3374】
　ホームヘルパーとして利用者宅を訪問し、食事・入浴などの身体介護や掃除・炊事などの日
常生活上の支援を行っています。

　◎デイサービスセンター標津はまなす苑【TEL：82-1414】
　通所された利用者の食事・入浴・機能訓練・その他日常生活上の支援を行っています。

　◎標津はまなす苑短期入所生活介護事業所【TEL：82-1414】
　施設に短期間入所（ショートステイ）された利用者の食事・入浴・排せつなどの日常生活上
の支援や介助・機能訓練などを行っています。
 

　◎グループホーム夢ふうせん「空」【TEL：82-1305】
　認知症の診断を受けた利用者が、共同生活住居で家庭的な環境の下、排せつ・食事などの介
助や能力に応じて自立した日常生活を過ごせるように支援を行っています。

　◎小規模多機能ホーム「陽だまり」【TEL：85-7750】
　登録された利用者が居宅で自立した生活ができるように、施設への通所や宿泊、居宅訪問を
組み合わせて、入浴・排せつなどの身体介護や炊事・洗濯などを行っています。

　◎特別養護老人ホーム標津はまなす苑【TEL：82-1414】
　常時介護を必要とし居宅での生活が困難になった入所者の排泄や食事などの身体介護、機能
訓練や健康管理など日常生活上の支援を行っています。

　◎サービス付き高齢者向け住宅「陽だまり」【TEL：85-7750】
　入居する高齢者らが居宅と代わらない暮らしを送れるように、安否確認や生活相談のほか、
食事の提供や外出支援などを行っています。

　◎高齢者対応型下宿「だんらん希望」【TEL：82-2217　※藤本建設㈱】
　1人暮らしに不安がある入居者に、居室と食事の提供などを行っています。

問合先　保健福祉センター介護保険担当　☎82-1515（内線544）
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■国民健康保険税について
　◎納税義務者について

　国民健康保険（以下「国保」という）税の納税義務者は、世帯主です。
　世帯の中に国保の方がいる場合は、世帯主が国保者ではなくても納税義務者となります。

　◎国保資格の取得、喪失について
　年度の途中で国保資格の取得や喪失をした場合の国保税は、月割で計算されます。

取得は「加入した月から」、喪失は「喪失した月の前月分まで」の国保税を納めていただく
ことになります。

　◎国保税が月割で計算となる例

①国保資格を取得した時
　転入、出生、社会保険の喪失（離職、退職、被扶養者ではなくなった時など）
②国保資格を喪失した時
　 転出、死亡、社会保険の取得（就職、被扶養者となった時など）、後期高齢者医療への移行
（75歳到達ほか）
③国保加入者が40歳になった時
　誕生月（誕生日が1日の場合は前の月から）から新たに介護分が課税されます。
④所得の申告が遅れた時や所得額が修正された時
　 申告や修正された所得をもとに国保税を再計算するため、国保税額が変更（増減）となる

場合があります。

①�および②（後期高齢者医療への以降を除く）の国保資格の手続きは自動
では行われません。

下記の書類などを持参し、役場窓口で手続きが必要です。
・社会保険の取得 → 社会保険証
・社会保険の喪失 → 資格を喪失した証明書など
・転入、転出、出生、死亡
　→　戸籍窓口での手続きと一緒に、国保手続きを行います。

　◎確定申告について
　国保加入者は令和４年1月1日現在、お住まいの住所地で必ず申告してだくさい。申告さ
れた所得額によって国保税の計算を行いますので、申告されず所得が分からない場合は、国
保税の軽減判定ができず、保険税が高くなる場合があります。
　※軽減判定を受けるためには、収入が無い場合も申告が必要です。（被扶養者を除く）

　◎納付が困難な場合について
　失業、災害、病気、盗難など特別な事情によって、国保税の納付が困難なときは、減額や
分割納付などの方法がありますので、お早めに下記問合先へご相談ください。

標津町国民健康保険からのお知らせ

問合先　住民生活課国民健康保険担当　☎85-7243（内線130）

社会保険証があるのに、
役場から保険証が届いた時は、

二重加入になっています！
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問合先
北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
住民生活課後期高齢者・医療給付担当　☎85-7243（内線134）

■ 高額介護合算療養費について
　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、1年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の合計が
限度額を超えた時は、その超えた額が後期高齢者医療制度および介護保険から支給されます。なお、
手続きは役場窓口で申請が必要です。

○　後期高齢者医療制度、または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は対象となりません。
○　支給額が500円以下の場合は支給されません。

■ 自己負担限度額表
【1年分の自己負担額の計算期間：令和2年８月1日～令和3年７月31日】

　　※1　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方
　　※2　 世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受

給額が80万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方　

後期高齢者医療制度のお知らせ
～ 高額介護合算療養費について ～

負担割合 区　　　分 自己負担額の合計の基準額

3割 現 役 並 み 所 得 者

【課税所得690万円以上】212万円

【課税所得380万円以上】141万円

【課税所得145万円以上】  67万円

1割

一　　　　　　　　般 56万円

住 民 税 非 課 税 世 帯
 区 分 Ⅱ（※1） 31万円

 区 分 Ⅰ（※2） 19万円

　対象となる方には申請書を送付しますので、後期
高齢者医療担当へ申請書の提出をお願いします。



低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金給付事業

（その他世帯分）を実施しています
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☑18歳未満の児童の保護者※1

令和４年２月28日㈪まで 申請を受け付けています。

対象と思われる方は、お早めにお手続きください。

どちらにも該当する場合、

申請により  5
子ども一人あたり

万円の給付金  が支給されます。

☑長期化するコロナ禍で家計が急変した方※2

※1　 18歳未満の児童（平成15年４月2日から令和４年2月28日までに生まれた児童）および20
歳未満の障害児（平成13年４月2日以降に生まれた児童など）を養育する父母など

※2　 新型コロナウイルス感染症の影響を受け令和3年1月1日以降に収入が減少し住民税非課税
相当の収入となった方 

■�その他の給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けている方の給付金がありますので、対象だと思われる方
は広報折込チラシをご確認ください。

問合先　保健福祉センター子育て支援室　☎82-1515（内線531）

令和３年度
子育て世帯臨時特別給付金

（一括10万円給付）

住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金

広報1月号のチラシに掲載 広報2月号のチラシに掲載

対象者：子（18歳まで）の保護者
支給額：子ども1人あたり10万円

対象者：・世帯全員が住民税非課税の世帯
 　・家計急変世帯
支給額：1世帯あたり10万円

　低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）を受給した方
は対象外となります。



緊急通報システムについて、ご存じですか？
　緊急通報システムは、1人暮らしの高齢者などの自宅に緊急通報装置を設置
し、急病などの緊急事態に迅速な救援活動を行う仕組みのことです。

緊急通報システム
『みまもる』　『つながる』　『あんしん』
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◎�対 象 者
1人暮らしの方のうち、
・ おおむね65歳以上の高齢者で、日常生活などに不安がある方
・突発的に生命に危険な症状が発生する持病のある方

◎�利用方法
① 緊急事態発生時に『緊急』ボタンを押します。
② 援護要請を受信し、緊急の救援活動が必要だと
　判断された場合は、緊急協力員または標津消防署
　へ救助要請を行います。

◎�費　　用
電話回線を使用するため電話料金をご負担願います。本体費用や設置のための工
事費用などはかかりません。

◎�申請方法
　保健福祉センターひまわりで受け付けしています。詳しくは下記問合先へご連
絡ください。

問合先　保健福祉センター高齢者福祉担当　☎82-1515（内線531）

高齢での1人暮らし
健康状態に不安がある

なにかあった時の備えがほしい

緊急通報システム（実際の写真）
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～町・道民税等の申告について～
　令和４年度町・道民税等の申告受付を次の日程で行います。

月　　日 時　間 場　　　所 対　象　地　区

2月16日㈬
　～2月18日㈮ 9時～16時 川北生涯学習センター

寿町、共栄旭町、桜ヶ丘町、
川北（東西南北）、北標津地区

（農業所得者を除く）
2月21日㈪
　～3月15日㈫
(土日、祝日を除く)

9時～17時 役場1階第1会議室 上記地区以外の方および上記地区で
期間内に申告できなかった方

　※�ご来場の際は、マスクの着用や手指の消毒にご協力ください。

【申告しなければならない方】
　令和４年1月1日現在、標津町内に住んでいる方で、

　⑴前年中に収入のあった方（2カ所以上から給与の支払いを受けている方など)
　⑵国民健康保険に加入している方
　⑶後期高齢者医療加入者と同一世帯の20歳以上の方
　⑷所得などが影響する国・道などの福祉諸制度を利用される方
　⑸障害基礎年金を受給している方や国民年金保険料を免除申請されている方
　⑹土地・建物などの売却により収入を得た方

　※職場で年末調整した方は申告する必要はありませんが、医療費控除などの申告を要する方は申告してください。

◦�申告をしなかった場合、諸控除が認められず高い税金を納める場合があります。また、所得証明・
非課税証明などの交付を受けることができません。

◦�年金収入の合計額が400万円以下で、それ以外の所得金額が20万円以下の方は、所得税の確定
申告は必要ありませんが、町・道民税額の計算において、社会保険料や生命保険料控除などを受
けるためには、町・道民税の申告が必要になります。

【申告の際に必要なもの】
　　印鑑、マイナンバーが分かる書類(扶養者分も含む)、令和3年分生命保険料控除証明書、
　　 地震保険料控除証明書、国民年金保険料控除証明書、寄付金の領収書、医療費明細書（領収
　　書の提出は不要）　　　など

＊役場、川北生涯学習センターに医療費明細書があります。（医療を受けた方を病院ごとに記載願います）
＊領収書は各自で５年間保存する必要があり、税務署から求められたときは提示または提出しなければなりません。

　　事業・不動産所得のある方は収支内訳書または青色申告決算書
　　給与・年金所得の方は源泉徴収票を持参してください。

　※マイナンバーの番号確認資料を必ず持参してください。
　　個人番号カード、個人番号記載の住民票の中から1点が必要です。
◦�国税庁ホームページからパソコンやスマホを活用して所得税などの申告書を作成し、e-TAX(電
子申告)または印刷して郵送により提出することができます。

【提出書類のお願い】
　 　役場への給与支払報告書(支給しているすべての受給者のもの)、償却資産申告書の提出期限は、

1月31日㈪までとなっていますので、未提出の方は至急提出してください。

問合先　税務課税務担当　☎85-7242（内線108）
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問合先　企画政策課企画政策担当　☎85-7240（内線110）

マイナンバーカード特設申請窓口を開設します！　写真撮影無料！

「日本で最も美しい村」連合の資格審査を受けました

　町では、令和４年度町・道民税等の申告受付の実施に合わせ、マイナンバーカードの申請特設
コーナーを次の日程で設けます。期間中に申請された方は、カードを窓口に取りに来ることなく
ご自宅でお受け取りできます。必要書類を持参の上、ぜひご利用ください。

月　　日 時　　間 場　　所

2月16日㈬ 9時～12時、13時～16時 川北生涯学習センター

2月21日㈪ 9時～12時、13時～16時 役場1階ロビー　特設コーナー

　必要書類　□　本人確認書類（不足していた場合は、役場窓口での受け取りになります）
　　　　　　→運転免許証、パスポート、身体障害者手帳
　　　　　　　上記のものがない場合、次のうち2点
　　　　　　→健康保険証、介護保険証、年金手帳、年金証書、学生証、医療受給者証など
　　　　　　□�通知カード（お持ちの方）
　　　　　　□�住民基本台帳カード（お持ちの方）
　問 合 先　住民生活課戸籍・国民年金担当　☎85-7243（内線129）

　「日本で最も美しい村」連合は美瑛町や赤井川村など７町村により平成17年10月に発足し、標津
町は平成19年に加盟、今年で14年目を迎えています。
　連合では、定期的に加盟資格を有しているかの審査を行っていますが、本町は昨年11月に加盟
資格審査を受け、その結果は総合評価「Ｂ」で合格となりました。（Ａ～Ｄで評価され、Ｃ以上が
審査通過）
　標津町が全国に先駆けて制度化した地域ＨＡＣＣＰ、ポー川史跡自然公園をはじめとした『鮭の
聖地』の取り組み、熟練の観光ガイドによる体験型観光のほか、新たな地域資源として期待される
ノリウツギなどを審査委員にご
案内しましたが、どれも地域の
方々が高い専門性を持ちながら
郷土に誇りを持って携わってい
ることが印象的だったとの講評
でした。
　これからも連合の理念のも
と、よりよい景観づくりや地域
の資源・伝統を活用した経済的
自立による持続的なまちづくり
を行いますので、今後とも皆さ
まのご理解とご協力をお願いし
ます。

資格審査を受ける様子
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町民・オン・ステージ

My Dream

わ・た・し・の・夢 vol.
164

小
お

野
の

　光
み

結
ゆ

さん
（川北小学校５年）

私の進む道

私
の
夢
は
、
看
護
師
に

な
る
こ
と
で
す
。

　

理
由
は
自
分
の
母
が
看
護

師
で
、
色
々
な
人
の
診
察
を

し
て
い
て
、
か
っ
こ
い
い
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
、

い
つ
も
母
が
し
て
く
れ
ま

す
。
私
の
母
は
注
射
を
す

る
時
間
が
と
て
も
短
い
の
で

す
。
ど
う
し
て
早
く
す
ま

し
て
い
る
の
か
を
聞
い
た

と
思
い
ま
し
た
。

　

看
護
師
に
な
る
た
め
に
日

頃
か
ら
母
に
ど
ん
な
仕
事
が

あ
っ
て
、
そ
の
仕
事
に
対
し

て
ど
ん
な
工
夫
を
し
て
い
る

か
を
聞
い
て
、
そ
れ
を
も
と

に
自
分
で
も
工
夫
し
て
道
を

つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
私
は
母
み
た
い

に
、
い
つ
も
み
ん
な
に
優
し

く
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
笑
顔
で
い
る
事
を
心
が

ら
「
痛
い
時
間
を
少
な
く
す

る
た
め
だ
よ
」
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
注
射
を
う
つ
た
め

に
も
工
夫
が
あ
っ
て
感
激
し

ま
し
た
。
以
前
に
足
に
で
き

物
が
で
き
て
、
取
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
先

生
が
今
か
ら
何
を
す
る
か
な

ど
声
を
色
々
と
か
け
て
く
れ

て
、
安
心
で
き
ま
し
た
。
私

は
そ
の
先
生
が
、
す
て
き
だ

け
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
か

ら
、
で
き
物
を
取
っ
て
く
れ

た
先
生
の
よ
う
に
相
手
の
気

持
ち
を
考
え
て
不
安
を
や
わ

ら
げ
る
声
か
け
が
で
き
る
よ

う
に
、
今
か
ら
困
っ
て
い
る

人
に
声
を
か
け
て
い
き
た
い

で
す
。◇　

　
　
　

◆

※ 

４
月
号
は
、
川
北
中
学
校

生
徒
の
夢
を
紹
介
し
ま
す
。

12月21日、
保健福祉センター
ひまわりで撮影。

（　）は保護者（敬称略）。

　このコーナーは、2カ月に1回「ひまわり」で
実施している1歳６カ月児健診を受診したお子さ
んを保護者の了承を得て紹介しています。

Vol.100

１歳６カ月児健診

蔭山　明
あか

里
り

ちゃん
（哲哉）

佐藤　　晴
はる

ちゃん
　 （涼）

伊藤　想
そう

真
ま

くん
   （幸太）

八鍬　愛
え

茉
ま

ちゃん
（孝一）
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「
糖
尿
病
」
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
病
気
か
と
思
い
ま

す
。
ご
自
身
が
罹
患
さ
れ
て
い
る
方
、
ま
た
は
ご
家

族
、
友
人
な
ど
が
糖
尿
病
だ
と
い
う
方
は
少
な
く
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
糖
尿
病
は
な
る
と
大
変

だ
」「
薬
を
飲
ん
だ
ら
一
生
や
め
ら
れ
な
い
」
な
ど
、

町
民
の
方
た
ち
と
お
話
し
を
す
る
と
色
々
な
声
を
聞
き

ま
す
。
で
は
糖
尿
病
の
何
が
大
変
な
の
か
。
今
回
は
そ

ん
な
お
話
で
す
。


糖
尿
病
と
は
ど
ん
な
病
気
？

　

糖
尿
病
と
は
、
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン
が
十

分
に
働
か
な
い
た
め
に
、
血
液
中
を
流
れ
る
ブ
ド
ウ
糖

と
い
う
糖
（
血
糖
）
が
増
え
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
血

液
中
の
糖
濃
度
が
高
ま
る
と
、
例
え
ば
ジ
ャ
ム
が
ベ
ト

ベ
ト
と
粘
度
が
あ
る
よ
う
に
、
血
液
の
粘
度
も
増
す
こ

と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
血
液
が
血
管
を
流
れ
る
こ
と

で
、
血
管
の
内
側
は
常
に
摩
擦
が
起
き
、
時
間
と
と

も
に
さ
ま
ざ
ま
な
臓
器
に
異
常
を
来
す
よ
う
に
な
り
ま

す
。
そ
の
代
表
が
網
膜
症
、
神
経
障
害
、
腎
症
で
、
こ

れ
が
三
大
合
併
症
で
す
。
そ
の
中
で
も
わ
が
国
で
深
刻

化
し
て
い
る
の
は
腎
症
で
す
。


糖
尿
病
性
腎
症

　

左
の
図
を
見
て
く
だ
さ
い
。
２
０
１
１
年
、
わ
が
国

の
慢
性
人
工
透
析
導
入
の
原
因
疾
患
１
位
は
糖
尿
病
性

腎
症
と
な
り
ま
し
た
。
グ
ラ
フ
を
見
る
と
す
ご
い
勢

い
で
増
加
し
て
き
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
最
新
の

２
０
１
９
年
デ
ー
タ
で
は
、
新
規
人
工
透
析
導
入
の

39
・
1
％
は
糖
尿
病
性
腎
症
が
原
因
で
し
た
。
逆
に
言

う
と
、
約
40
％
の
方
は
糖
尿
病
を
重
症
化
さ
せ
な
け
れ

ば
人
工
透
析
導
入
を
防
げ
た
可
能
性
が
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

こ
れ
は
標
津

町
も
例
外
で

は
な
く
、
令

和
２
年
度
時

点
で
半
数
以

上
の
方
が
糖

尿
病
性
腎
症

に
よ
る
人
工

透
析
導
入
と

な
っ
て
い
ま

す
。


重
症
化
す
る
と
？

　

で
は
人
工
透
析
の
問
題
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず

は
患
者
さ
ん
、
そ
の
家
族
の
身
体
的
負
担
が
大
き
い
こ

と
で
す
。
週
２
～
３
回
病
院
に
通
い
、
ま
た
は
ご
自
宅

で
毎
日
透
析
術
を
受
け
る
の
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
人
工
透
析
は
医
療
費
が
１
人
年
間
５
０
０

～
６
０
０
万
円
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
人
工
透

析
ま
で
行
か
ず
と
も
、
糖

尿
病
は
重
症
化
す
れ
ば
す

る
ほ
ど
医
療
費
が
か
か
る

病
気
で
す
。
少
子
高
齢
化

が
止
ま
ら
な
い
今
日
、
わ

が
国
の
医
療
費
を
い
か
に

抑
え
る
か
は
喫
緊
の
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
糖
尿
病
を

重
症
化
さ
せ
な
い
こ
と
は

大
変
重
要
で
す
。


糖
尿
病
を
重
症
化
さ
せ
な
い
た
め
に

　

糖
尿
病
を
重
症
化
さ
せ
な
い
こ
と
は
、
ご
自
身
、
そ

の
家
族
、
そ
し
て
社
会
全
体
に
と
っ
て
大
切
で
あ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
で
は
ど
う
し
た
ら
重
症
化
を
予

防
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
現
在
糖
尿
病
で
な

い
方
は
、
毎
年
健
診
を
受
診
し
、
ご
自
身
の
糖
代
謝
の

状
況
を
確
認
す
る
こ
と
で
す
。
健
診
結
果
に
よ
っ
て
は

生
活
改
善
や
、
精
密
検
査
の
受
診
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
現
在
糖
尿
病
に
罹
患
さ
れ
て
い
る
方
は
、

食
事
・
運
動
療
法
と
併
せ
て
、
必
要
な
薬
物
療
法
を
継

続
す
る
こ
と
で
す
。
糖
尿
病
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
良
の

時
期
が
長
け
れ
ば
長
い
ほ
ど
重
症
化
し
て
い
き
ま
す
。

い
つ
か
ら
始
め
て
も
遅
く
あ
り
ま
せ
ん
。

《
問
合
先
》
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

☎
８
２
―
１
５
１
５

健康

糖尿病、
怖いのは

重症化

標津町保健福祉センター
栄養指導担当 ☎82-1515

第5期

第4期

第3期

第1期

第2期

500万円

50万円

25万円

5万円

透析療法期

腎不全期

顕性腎症前期

早期腎症後期

糖
尿
病
の
ス
テ
ー
ジ
別

1
人
当
た
り
年
間
医
療
費

第5期

第4期

第3期

第1期

第2期

500万円

50万円

25万円

5万円

透析療法期

腎不全期

顕性腎症前期

顕性腎症後期

早期腎症後期

腎症前期

糖
尿
病
の
ス
テ
ー
ジ
別

1
人
当
た
り
年
間
医
療
費
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親子交流館からの
お知らせ

標津町地域子育て支援センター　親子交流館「おひさま」
☎82-2717　FAX 82-3010

２月の遊びの広場利用場所について

　寒い日が続いていますが、親子交流館『おひさま』では、たくさん

の親子が楽しい時間を過ごしています。

　玩具遊びや運動遊び、制作遊びなど室内での活動を楽しんでいます。

　乳児から幼児まで自由に利用できますので、ぜひお越しください。

開　館　日 遊びの広場 地域交流

日時

場所

2/2～2/28の
月・水・金

休館　2/11㈮・23㈬［祝日のため］

標津町生涯学習センター
あすぱる「和室」
(9：30～11：30)

標津認定こども園
(13：30～15：30)

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスクの着用や手指の消毒、検温�にご協力ください。

※悪天候の場合は、休館になることがありますので、ご了承願います。

移転に係るアンケートのご協力のお礼
　令和3年12月25日から令和４年1月25日まで
の期間中、町民の皆さまには移転などに関するア
ンケートにご協力いただき、ありがとうございま
した。
　貴重なご意見を基に利用しやすく、親しまれる
施設整備を進めていきます。
　なお、集計結果につきましては、集計が終わり
次第、図書館ホームページ上に公開します。

図書館からのお知らせ
標津町図書館　☎82-2074

今月のおすすめ新刊図書

●小説�『おネコさま御一行』／群ようこ著

　キョウコの兄夫婦のところ
に突然やってきたおネコさま
御一行、チユキさんの彼が飼
い始めたイヌのえんちゃん
…。キョウコは小さな幸せを
感じながら月10万円の暮らし
をのんびり続けます。シリー
ズ６弾です。

　今月のこの 1冊！

●一般郷土資料『自然に遊ぶ』
　本町川北小学校を卒業された
村元健治さんの著書で、昭和
30年代の川北で遊んだ懐かし
い「遊び」について季節ごとに
体験記を交えながら紹介してい
ます。

●子ども向け『MINECRAFTつながりの山』
　はじまりの島からはるか遠く
の氷と雪に覆われた土地。そこ
でぼくは、ついに自分と同じ人
間を見つける。ふたりで協力し
合って、冒険部隊はいよいよネ
ザーへ！

●絵本『ほしのおうじさま』
　さばくに不時着した飛行
士の前に現れた小さな王子
さま。それが、ふしぎなお
話のはじまりでした…。世
界中の人々に愛読されてい
る名作「星の王子さま」を
モチーフにイギリスの詩人と画家のコンビが
生み出した新しい絵本です。
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　  2月のごみ収集日 ※3月初回の収集日も掲載しています。

一般廃棄物収集区域
〈有料〉

可燃ごみ
不燃ごみ
危険ごみ
粗大ごみ

資源ごみＡ
空 缶・ペ ット・
ト レ ー・発 泡・
容器包装(プラ)・
びん・新聞・雑誌

資源ごみＢ
空 缶・ペット・
トレー・発 泡・
容器包装(プラ)・
容器包装(紙)・
紙パック・段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
3日㈭
17日㈭

3月3日㈭

7日㈪
21日㈪

3月7日㈪

14日㈪
28日㈪

3月14日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
4日㈮
18日㈮

3月4日㈮

8日㈫
22日㈫

3月8日㈫

1日㈫
15日㈫

3月1日㈫

忠類・浜古多糠・古多糠全域
薫別・崎無異・北標津・西北標津

月・木
3日㈭
17日㈭

3月3日㈭

9日㈬
24日㈬

3月9日㈬

2日㈬
16日㈬

3月2日㈬

川北全域 火・金
4日㈮
18日㈮

3月4日㈮

9日㈬
24日㈬

3月9日㈬

2日㈬
16日㈬

3月2日㈬
※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
※粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120-79-3106へ。

【12月22日】
　 町営金山スキー場安全祈願祭ほか

【12月24日】中標津町
　根室町村会第10回町長会議

【12月25日】
　標津消防団歳末特別警戒慰問

【1月1日】
　標津神社歳旦祭

【1月2日】
　川北連合町内会新年交礼会

【1月6日】
　標津消防団出初式

【1月7日】
　標津町成人式

【1月13日】
　水産加工振興協会との意見交換会

【1月17日】
　第1回標津町議会臨時会ほか
 ＜以上、主なもの＞

　汲取月は各地区3カ月ごとに年４回設定しています。
　便槽が満杯になる前に、余裕を持ってお申し込みください。

標津市街、古多糠全域、茶志骨、東浜、住吉
2月25日㈮
渡邊清掃㈱　70120－79－3106　☎ 0153－82－2220
８時30分～17時15分（日曜・祝日を除く）

実施地域
申込期限
申 込 先
受付時間

3月の汲み取り実施地域

町長の動静
（12月21日～1月20日）

で情報発信中!
　町では、ツイッターを通
じて情報の発信を行ってお
り、イベント情報など、随時
更新しています。
URL　https://twitter.com/shibetsu_town

　 「むし歯ゼロ」おめでとう！―町のむし歯予防の取り組み―

　町では、むし歯のないお子さんが増えることを願って「むし歯ゼロ」
の3歳または４歳児を表彰する「歯っぴー☆KIDS表彰式」を行って
います。
　令和3年度は、平成30年生まれのお子さん28人中25人、約9割が

「むし歯ゼロ」でした。昨年に引き続き新型コロナウイルス感染予防
対策のため、表彰式は中止となりましたが「むし歯ゼロ」のお子さん
には、①歯っぴー☆証明書、②メダル、③記念品を贈りました。
　また、歯っぴー☆KIDS大集合(むし歯のない子の写真展示)は、町
内の公共機関７カ所で約2カ月間展示します。「むし歯にならないた
めのヒケツ」なども書かれていますので、ぜひご覧ください。

問合先　保健福祉センター健康推進担当　☎82-1515（内線504）

保健福祉センターひまわり 1月21日㈮～1月28日㈮
標津認定こども園 1月31日㈪～2月10日㈭
標津町役場 2月14日㈪～2月18日㈮
保健福祉センターひまわり 2月21日㈪～2月25日㈮
図書館 2月26日㈯～3月４日㈮
川北認定こども園 3月５日㈯～3月14日㈪
川北生涯学習センター 3月15日㈫～3月23日㈬
生涯学習センターあすぱる 3月24日㈭～3月31日㈭

展示日程

歯っぴー☆KIDSの
記念品①②

③
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戸籍の窓口から
（12月11日～1月10日届け出分）

●体育文化振興基金に―
◦特定非営利活動法人キラリ工房さま

●社会福祉協議会に―
◦吉田　　榮さん
◦特定非営利活動法人キラリ工房さま
●はまなす苑に―
◦山本憲次朗さん ◦吉田　　榮さん
◦大石　正一さん ◦大屋　知行さん
◦本間　保雄さん ◦熊谷　ミヨさん
◦古川　和子さん ◦林　　裕子さん
◦岩倉　保夫さん
◦標津漁協女性部さま
◦弥生会さま
●陽だまりに―
◦金子　広子さん ◦田中　文子さん
◦弥生会さま
◦北海道コカコーラボトリングさま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

寄付･寄贈ありがとうございました

（12月11日～1月10日受納分）

　町では、学生の学校生活のために必要な資金を貸し付け
しています。また、今年度から保育教諭学校に進学する方
は、所得制限がなくなり、町外在住の標津高校生も支給対
象となりました。詳しくは下記問合先へご連絡ください。
対 象 者　 高校、短大、大学、各種専門学校などに進学・

在学する方で、学資の支弁が困難な方
申込期間　3月1日㈫～４月８日㈮
貸 付 額

高等学校 月額  8,000円
大学、短大、看護師学校、各種専門学校 月額20,000円
保健師・助産師学校、保育教諭学校 月額25,000円

※ 保育教諭学校に進学された方は、町内認定こども園に3
年間勤務した場合、奨学金の返還を免除します。

償還方法
　卒業後1年間据え置き、貸与期間の2倍の期間で償還と
なります。
問 合 先　教育委員会管理課　☎82-3110（内線414）

　12月13日、標津町交通
安全協会（出口会長）およ
び標津町防犯協会（加藤会
長）から、町内小中学校に
タブレット端末用クッショ
ンケースを寄贈いただいた
ことに対し、町教育委員会
から感謝状が贈呈されまし
た。

　12月23日、標津漁業協
同組合（平井組合長）から、
水産業の振興に活用してほ
しいと、町に寄付をいただ
きました。寄付金は水産振
興基金として大切に使わせ
ていただきます。

奨学資金を貸し付けします

寄付寄贈いただき、ありがとうございました

ふるさと応援寄付金をいただき、ありがとうございました
岡本　好夫さん（標津町）
小田桐秀人さん（神奈川県川崎市）
坂井　愛華さん（兵庫県宝塚市）
野中　信二さん（兵庫県姫路市）
芦田　浩平さん（兵庫県神戸市）
足立　　巌さん（石川県金沢市）
安部　権祐さん（山形県米沢市）
新井　久美さん（石川県小松市）
新井　広之さん（千葉県浦安市）
五十嵐信彦さん（東京都大田区）
井澤清太郎さん（東京都北区）
石川　敦子さん（愛知県名古屋市）
石川　　潔さん（神奈川県横浜市）

石川　淳二さん（三重県四日市市）
石黒　一郎さん（愛知県名古屋市）
石橋　正行さん（栃木県佐野市）
石渡　剛一さん（福岡県福岡市）
市川　千尋さん（岩手県北上市）
市川　雅之さん（京都府京都市）
伊藤　潤一さん（三重県松阪市）
稲葉　英和さん（静岡県伊東市）
井上　智幸さん（大阪府四條畷市）
井山　睦大さん（埼玉県さいたま市）
岩井　　武さん（香川県高松市）
岩田　和也さん（岐阜県不破郡）
岩田　隆寿さん（長崎県諫早市）

3，645件の寄付をいただいています。
※ご本人の了承を得て掲載しています。

寄付金は、その目的を達成するため
に有効に活用させていただきます。

おくやみ申し上げます
吉田　千代さん（西古多糠） 98歳
飯山　菊江さん（共栄旭町） 81歳
佐々木愛子さん（栄　　町） 77歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

お誕生おめでとう！
増田　ゆきちゃん（望ヶ丘町）　洋　・安　菜

 ご結婚おめでとう！
佐野　晃平さん・明石　留奈さん　(川上町)

上野　千種さん（大分県速見郡）
上野　裕基さん（千葉県千葉市）
上原　宗憲さん（大阪府大阪市）
上村　麗琳さん（東京都品川区）
牛田知代子さん（愛知県一宮市）
内田　雄貴さん（埼玉県上尾市）
梅田　和成さん（東京都江戸川区）
海老澤　久さん（東京都練馬区）

東古多糠町内会長
新井上　祐太　旧山岸　伸広
東川北町内会長
新佐藤　明彦　旧中村　清憲

町内会・団体等の人事短信
（1月10日までの報告分)※敬称略

加藤会長(左)　出口会長(右) 平井組合長(左)
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　町では町民の皆さまとともに「協働」のまちづくりを推進し
ていくため、町長が直接見る「町長直通メール」を開設してい
ます。以下の必須事項を記入し送信いただくこと
で、直接町長へメールが届きます。
　生活する上でお気づきになったことなど、お気
軽にご連絡ください。
直通メール　mayor@shibetsutown.jp
必 須 事 項　氏名、住所、生年月日
注 意 事 項　・匿名のメールは受け付けできません。
　　　　　　・町内在住の方のみご利用いただけます。
　　　　　　・全てに返信・回答するものではありません。
問合先　総務課情報化・広報統計担当
　　　　☎82-2131(内線208）

　空き家となった公営住宅の入居者を募集します。
　入居を希望される方は、2月10日㈭までに建設水道課へ申
し込みをお願いします。入居条件など詳しくは下記問合先へご
連絡ください。
○旭団地Ｃ－３
　（3LDK　71.80㎡）
家賃範囲　25,000円
　　　　　～57,400円
○緑団地Ａ－１
　（2LDK　55.08㎡）
家賃範囲　17,600円
　　　　　～40,500円
○緑団地Ｂ－8
　（3LDK　74.94㎡）
家賃範囲　24,000円
　　　　　～55,100円

○緑団地Ｄ－8
　（3LDK　74.94㎡）
家賃範囲　24,600円
　　　　　～56,600円
○緑団地Ｅ－8
　（3LDK　74.94㎡）
家賃範囲　24,700円
　　　　　～56,900円
※ 緑団地入居の方には、共用

玄関の除雪や非常警報装置
がなった際の手助けなどを
お願いしています。

申込・問合先
建設水道課建築・住宅担当☎85-7247（内線226）

町長直通メールをご活用ください

公営住宅　入居者募集しています

相　談

2月17日㈭
会場：ひまわり

4ヵ月
6～7ヵ月

9～10ヵ月
12～13ヵ月

2歳

　感染症予防対
策のため、時間予
約制としていま
す。対象児以外で
ご希望の方は事
前にお問い合わ
せください。

問合先
　保健福祉センター
　健康推進担当
　☎82-1515（内線512）

乳幼児健康
相談日程

　中標津保健所では、毎月こ
ころの問題でお悩みの方を対
象とした、精神科医師による
テレビ電話での遠隔相談を開
設しています。相談は完全予
約制となります。
日　時
　2月24日㈭
　13時30分～16時30分
場　所
　中標津保健所
予約先
　中標津保健所健康推進課
　☎0153-72-2168
　※ 保健師による相談は、随

時受け付けています。

　根室管内４町通年雇用促進
協議会では、季節労働者の方
を対象に労働相談室を開催し
ます。
　就労や年金のことなど生活
設計のアドバイスを行います。
　当日のご来場でもご相談い
ただけますが、事前に予約申
し込みをいただくと待ち時間
なく対応できます。
日　　時
　3月1日㈫
　9時30分～12時
　13時～15時30分
場　　所
　生涯学習センターあすぱる
申込・問合先
　   根室管内４町通年雇用促進

協議会
　☎0153-72-6789

2月の精神保健福祉
遠隔相談日程

『労働相談室』を開設します

　町民の皆さまと手を携えたまちづくりを推進していくため、
町では下記公共施設に「ご意見箱」を設置し、町政に対するご
意見を募集していますので、お気軽に投函ください。
設 置 場 所　
　役場、保健福祉センター、標津生涯学習センター、
　川北生涯学習センター、図書館、総合体育館、標津病院
意見の公表
　 投函されましたご意見は、個人情報を除き広報しべつおよび

町ホームページで公表します。
注 意 事 項　
　 住所、氏名を明記していない、誹謗中傷、営利目的、政治活

動、宗教活動などに当てはまる場合は、受け付けできません
ので、ご了承ください。

問合先　総務課情報化・広報統計担当
　　　　☎82-2131（内線208）

各公共施設にご意見箱を設置しています



募
集

“公衆浴場くすのき”では
温泉清掃員を募集しています
〇採⽤⼈数 :�1名(男⼥不問)
〇勤務時間 :�9時〜
〇採��⽤��⽇ :�令和4年4⽉1⽇
〇応募⽅法 :�電話にて受付

・⾯接⽇は後⽇お知らせします
お問い合わせ 0153-82-3411
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国民年金保険料の手軽な納め方
令和３年度保険料は月額16,610円です。

一定期間の保険料をまとめて納めると、保険料が割り引きとなりおトクです。

★相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当へ

【年金相談は完全予約制です！】
　毎月、中標津町役場で開設される「年金出
張相談所」を利用される方は、相談日の10
日前までに予約が必要です。
　　　　　　釧路年金事務所 
　　　　　　お客様相談室 ☎0154-61-6000

日時：8日㈫13時～16時30分
　　　9日㈬9時～13時30分
場所：中標津町役場
ご本人や配偶者の年金記号番号、
加入期間などを調べてお出かけく
ださい。予約申込先

3月の
年金出張
相談所
開設日　

あなたのための
国民年金

国民年金は、
あなたが主人公です

納め方1　「口座振替」で手間いらず
　　　　　口座振替なら、月々の保険料を納め忘れる心配がありません。
　　　　　・事前に役場、年金事務所または金融機関で手続きが必要です。
　　　　　　（通帳、通帳届出印鑑、基礎年金番号の分かるものを持参ください）
　　　　　・ 口座振替での令和４年度分の2年・1年・６カ月（４～9月分）前納の申

込期限は、令和４年2月末です。
納め方2　「身近な場所」でお気軽に
　　　　　 全国のコンビニエンスストア・金融機関・郵便局の窓口などで納めることが

できます。
　　　　　・納める際には、納付書が必要です。
納め方3　「クレジットカード」でお手軽に
　　　　　カード払いなら、月々の保険料を納め忘れる心配がありません。
　　　　　・事前に役場または年金事務所でのお手続きが必要です。
　　　　　　（ご利用のクレジットカード、印鑑をご持参ください）
納め方4　「インターネット」でスイスイと
　　　　　 インターネットバンキング、モバイルバンキング、テレフォンバンキングで

ご自宅から納めることができます。
　　　　　・事前に金融機関でのお手続きが必要です。
　　　　　・納める際には、納付書が必要です。
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、各事業の日程などは変更
となることがあります。最新情報は町ホームページ、ツイッター、防
災無線などでお知らせします。

スポーツ

5日㈯
　管内小学生バレーボール大会

〔9時～ 総合体育館〕
　 第48回標津スプリント選

手権大会兼大菅小百合記念
大会大会

〔10時～ 町営リンク〕
7日㈪、21日㈪
　スポーツ体験教室

〔16時～ 総合体育館〕
7日㈪、8日㈫
　森田弘美氏バレーボール教室

〔16時～ 総合体育館〕
8日㈫、9日㈬
　子ども元気アップ大作戦
　森田弘美氏運動遊び教室
〔８日：9時30分～ 総合体育館〕

〔9日：10時～ 川北体育館〕
11日㈮
　管内中学生学年別卓球大会

〔9時～ 総合体育館〕
26日㈯、27日㈰
　フットサルイン標津

〔9時～ 総合体育館〕
27日㈰
スキー場まつり

〔10時～ 金山スキー場〕
<以上、主な大会、教室など>

2月のスポーツ

すぐに

すぐに

４
日
以
上
続
く
場
合

発熱や咳など比較的軽い
風邪症状

息苦しさ(呼吸困難)、強いだるさ
(倦怠感)、高熱などの強い症状の
いずれかがある場合

かつ以下のいずれかの症状
▪高齢者
▪糖尿病、心不全、呼吸器
　疾患などの基礎疾患あり
▪人工透析患者
▪免疫抑制剤や抗がん剤など使用
▪妊婦

①かかりつけの医療機関にお電話を
②かかりつけ医療機関がない方は、下記へお電話を
　北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター
　70120-501-507（24時間相談窓口）

新型コロナウイルス感染症の相談の目安

北方領土に関する
標語・キャッチコピー
令和３年度最優秀賞

手を繋ぎ 返還願う 大きな輪

　消防署では火災をはじめとする災害が発生した際に、消防団
員を招集するサイレンや放送を屋外および戸別受信機で行って
いますが、2月1日から次のとおり放送方法を変更しますので
お知らせします。

（従来）屋外および個別受信機への放送

（変更）屋外のみへの放送

　なお火災や災害などの問い合せはテレホンガイド☎82-1313
をご利用ください。
問合先　標津消防署予防係　☎82-2319

　12月から冬季休館していた標津サーモン科学館は、2月1
日㈫より開館します。「魚道水槽」では泳ぎ始めたシロザケの
稚魚約1万尾が群れ泳ぐ姿を展示しています。
　冬季限定の「メガ盛りエ
サ」も販売しますので、たっ
ぷりエサやりを楽しめます。

（1日数量限定）
　館内改修工事を行ってい
るため、2階の一部を閉鎖
していますので、ご了承く
ださい。

Twitter・Facebookも鋭意更新中！

開館時間　9時30分～17時　
　　　　　※入館受付は16時30分まで
休 館 日　2～４月は毎週水曜日（祝日の場合は翌日）
問 合 先　標津サーモン科学館　☎82-1141

火災などに伴う放送方法の変更について

サーモン科学館は２月１日から開館します！

 転入者の方が、新型コロ
ナワクチン接種を希望する
場合は、接種券発行に必要
な接種歴などを把握するた
め申請が必要となりますの
で、下記へご連絡ください。
問合先
保健福祉センター内
新型コロナウイルスワクチン
接種相談・予約受付窓口
☎85-7272(9時～17時)

転入者の方へ
新型コロナワクチン接種の

お知らせ



まち 声

■ 健康で働き楽しい家庭を
つくりましょう。

■ 自然を愛し美しい郷土を
つくりましょう。

■ たがいに助け合い暖かい
社会をつくりましょう。

■ 心を豊かにし文化を高め
ましょう。

■ 子どもの夢を育て平和な
町をつくりましょう。

（昭和46年11月3日制定）

人のうごき

町内の交通事故

標津町民憲章
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ん
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・
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球
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会
や
全
国
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健
闘
。
地
元
の
子
ど
も
た
ち
の

活
躍
に
元
気
と
明
る
い
話
題
を

も
ら
い
ま
し
た
。 

（
Ｓ
）

▽
標
津
町
成
人
式
。
新
成
人
の

キ
ラ
キ
ラ
し
た
姿
。
昔
の
自
分

も
成
人
式
で
、
キ
ラ
キ
ラ
し
て

い
た
だ
ろ
う
か
、
と
考
え
ま
し

た
。
恐
る
恐
る
、
昔
の
写
真
を

掘
り
起
こ
す
…
キ
ラ
キ
ラ
し
て

い
る
自
分
が
い
ま
し
た
。
く
す

ぐ
っ
た
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。 

（
Ｔ
）

　優良運転者で、更新手
続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　3月1日㈫
　　　　　13時30分～
●場　所　川北生涯学習
　　　　　センター
●問合先　住民生活課

マ
ッ
プ
を
最
大
限
に
駆
使
し
て
管
内
の
実
態
把

握
を
し
た
り
、
前
任
者
か
ら
の
情
報
収
集
に
務

め
た
。

　

そ
の
頃
、
私
は
妻
と
１
歳
の
長
女
、
０
歳

７
ヶ
月
の
次
女
と
の
４
人
家
族
で
、
過
去
に
一

度
も
訪
れ
た
こ
と
が
な
く
、
誰
一
人
知
人
も
い

な
い
標
津
町
で
一
人
勤
務
す
る
こ
と
は
心
配
事

で
し
か
な
か
っ
た
。

　

標
津
町
に
着
任
し
て
か
ら
最
初
の
一
年
間
、

見
る
人
話
す
人
、
管
内
の
行
事
、
全
て
が
初
め

て
の
連
続
で
緊
張
の
糸
が
常
に
解
け
な
か
っ
た
。

　

し
か
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
親
睦
を
深
め
、

関
係
機
関
の
方
々
と
交
流
を
重
ね
る
う
ち
に
標

津
町
の
温
か
さ
を
知
り
、
徐
々
に
肩
の
力
が
抜

け
、
約
６
年
経
つ
心
境
は
「
住
み
心
地
の
良
い

町
」
に
変
化
し
た
。

　

さ
ら
に
平
成
31
年
に
は
、
我
が
家
待
望
の
長

男
が
標
津
町
で
産
ま
れ
た
た
め
、
今
で
は
家
族

共
々
「
標
津
っ
子
」
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　

一
期
一
会
、
い
ず
れ
新
た
な
勤
務
地
に
旅
立

つ
こ
と
に
な
る
が
「
人
情
味
溢
れ
る
素
敵
な
標

津
、
川
北
」
を
少
し
で
も
長
く
満
喫
し
た
い
と

思
う
。

　

文
末
に
少
し
だ
け
業
務
に
つ
い
て
触
れ
ま
す

が
日
頃
よ
り
「
交
通
安
全
」「
地
域
安
全
」
な

ど
各
種
啓
発
活
動
に
多
大
な
る
御
理
解
・
御
協

力
を
頂
い
て
お
り
ま
す
、
関
係
機
関
・
地
域
の

方
々
に
改
め
て
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
し
て
、
私

の
「
ま
ち
の
声
」
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☀
　
☀
　
☀

　

次
の
「
ま
ち
の
声
」
は
櫻
井
雅
典
さ
ん

（
桜
ヶ
丘
町
）
で
す
。

■令和3年12月末日現在　　（前月比）

■令和3年12月1日～12月31日
（今年の累計）

人口前月比の内訳

※外国人を含む人口・世帯数を掲載しています。

人　口 5,055人（��　1人）
　男 2,458人（��－1人）
　女 2,597人（��　2人）
世帯数 2,365世帯（��　2世帯）

人身事故 0件（� � 1件）
負 傷 者 0件（� � 2件）
死 亡 者 0件（� � 0件）
物損事故 3件（��84件）

増 減 比較
転　入 13人 転　出 9人 4人
出　生 1人 死　亡 4人 －3人
その他 0人 その他 0人 0人
計 14人 計 13人 1人

425

人情味溢れる素敵な町

齊
さい

藤
とう

　琢
たく

己
み

さん（寿町） 
川北駐在所

3月の運転免許
更新時講習会


