
6

7

小･中･高
一 般

5 チャレンジデーカップミニテニス大会 総 合 体 一 般 ミニテニス愛好会

5 管内ラージボール卓球大会 申請スポーツ教室 随　　時標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

8

23

28

下旬

下旬

下旬

休館日（トレーニングルームは、９：００～１７：００まで使用できます）夏

後半 20:30～22:00

4

15 町 営 球 場

第45回春季町民卓球大会

春のウォーニック【健Ｐ】 町 内 小･中･高･一般

バスケットボールソフトテニス ソフトテニス

※新型コロナウイルスの影響により、延期や中止、中止の可能性があるものも含まれています※

15

幼 児

4月～10月

会 員
日 ハ ム 標 津 町
後 援 会

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

バスケットボール

バスケットボール

イルカ水泳教室 8月19日～31日
月･水･金

曜日
6回

月

冬

種　　　　　　　　　　　目

7月3日

バドミントン

バドミントン

金

バスケットボール

（トレーニングルームは、９：００～２２：００まで使用できます）

木

水

火

卓球

卓球

小 ･ 中 学 生 剣 道 連 盟

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

【総合体育館夜間指定開放種目】

小･中学生

小 学 生

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

パークゴルフ協会

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

小 学 生 卓 球 協 会

卓 球 協 会

軟 式 野 球 連 盟一 般

9月4日

19:00
∼20:00

プ ー ル

町 教 委

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

4月～3月

さわやか体操会

こども元気アップ大作戦

図 書 館 前

両 こ ど も 園

10 総 合 体

7

軟 式 野 球 連 盟

7月10日

さわやか体操会

町 教 委

第43回町民300歳ソフトボール大会 一 般

漁協組合長杯球場開き野球大会

第40回管内小学生卓球大会

管内中学生卓球大会

21・22 中 学 生

会 員

第17回丸和信和杯中学生野球大会 町 営 球 場

管内小学生バレーボール大会予選会

25・26

19

管内スポーツクラブ協議会総会・研修会

12 あそビバ！In標津

21

スポーツ鑑賞ツアー（日ハム戦）

中旬 第50回赤胴争奪少年剣道大会

28・29

関 係 者

年長～小学３年
親 子

一 般

管内中体連大会（野球）

第14回標津町連合町内会対抗親睦
交通安全パークゴルフ大会

第29回標津町パークゴルフ協会会長杯大会

高松宮賜杯野球大会2部支部大会 一 般

総 合 体 他

町 営 球 場

標 津 Ｐ Ｇ 場

町 営 球 場 他

川 北 Ｐ Ｇ 場

中 学 生総 合 体

札 幌 市

総 合 体

町 営 球 場

総 合 体

あ す ぱ る

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

主催・主管

卓 球 協 会

中 学 生

一 般

会 員

軟 式 野 球 連 盟

連 合 町 内 会

小･中･高･一般

軟 式 野 球 連 盟

総 合 体

19

29

12

12

9

鳩 ヶ 丘 体

第26回国際水中バレーボール選手権大会

東日本2部野球大会支部大会

東日本1部野球大会支部大会

第18回標津町パークゴルフ協会町民親睦大会

国体一般野球大会支部大会

一 般

一 般

一 般

一 般

札 幌 市

初心者水泳教室

鳩 ヶ 丘 体 中 学 生 管 内 中 体 連

3

ｻ ｰ ﾓ ﾝ ﾊ ﾟ ｰ ｸ

町 営 球 場

町 営 球 場

川 北 Ｐ Ｇ 場

町 営 球 場

管内中体連大会（剣道）

3

17・18

26

町 営 球 場

貯筋運動教室（川北地区）【健Ｐ】

日本ハムファイターズ標津町後援会応援バスツアー

町高齢者スポーツ大会【健Ｐ】 総 合 体 高 齢 者

7

31

24

17

17

2

17

5～2月

4月18日～3月13日

4月13日～10月19日

ストレッチ教室【健Ｐ】

健康美人塾　（ふまねっと、
ピラティスほか）【健Ｐ】

スポーツ体験教室

ウォーキング広場

ラージボール卓球教室【健Ｐ】 5月9日～5月25日

5月9日～6月6日

水曜日

水･金曜日

火・木曜日

火･木曜日

土曜日

水･金曜日

町 内

19:00
∼20:30

16:00
∼17:00

18:30
∼19:30

総 合 体

あ す ぱ る

未 定

10:00
∼11:30

総 合 体

月曜日

未定

月曜日

水･金曜日

23回

50回

月･水曜日 6回

4回

6回

6回

4回

19:00
∼20:00

15:00
∼16:00

10:00
∼11:30

18:00
∼20:00

19:00
∼20:30

小･中学生

一 般

川 北 体

プ ー ル

プ ー ル

総 合 体

総 合 体

総 合 体

60歳以上

小 学
1 ･ 2 年 生

一 般

一 般

10:00
∼11:00

4回

12回

年 長

一 般

小･中･高
一 般

小･中･高
一 般

6回

6月18日

6月4日

標津こども園運動会

標津小学校大運動会

川北中学校体育祭

川北こども園運動会

川北小学校大運動会

標津中学校体育祭

9月11日

前半 19:00～20:30

アリーナ右側

後半 20:30～22:00前半 19:00～20:30

アリーナ左側

時間

使用場所

ソフトテニス

卓球

ソフトバレーボール

ソフトバレーボール

バスケットボール

バスケットボール

ファミリースポーツ

ファミリースポーツ

ソフトテニス

ファミリースポーツ

冬

夏

冬

夏

ファミリースポーツ

ファミリースポーツ

ファミリースポーツ

ファミリースポーツ

バレーボール

バレーボール

バドミントン

バドミントン

ファミリースポーツ

ファミリースポーツ

ソフトバレーボール

ソフトバレーボール

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

21

野付半島丸ごとウォーニック【健Ｐ】

標津スポーツクラブ

バスケットボール

冬

夏

標津スポーツクラブ

標津スポーツクラブ

冬

夏

千島歯舞居住者
連 盟 標 津 支 部

軟 式 野 球 連 盟

未定 郵愛会パークゴルフ川北大会 川 北 Ｐ Ｇ 場 一 般 郵 愛 会

一 般標 津 Ｐ Ｇ 場第12回北方領土返還要求町民パークゴルフ大会

一 般

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

小･中･高･一般 卓 球 協 会

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

軟 式 野 球 連 盟

軟 式 野 球 連 盟

パークゴルフ協会

中 ･ 高 ･ 一 般

岩崎清信氏「卓球講習会」 総 合 体

【 各種大会・講演会・講習会等 】 【 各種教室・講座 】
月 日 行　　事　　名 会　場 対　象

軟 式 野 球 連 盟

5月18日～27日ファミリー卓球教室(前期)

7月6日～9月21日

6月15日～7月1日

6月14日～23日

6月14日～6月30日

6月4日～11月19日

メダカ水泳教室

ミニテニス教室【健Ｐ】

スポーツ屋台

期　　日運　動　会　名

夏＝５月１日～１０月３１日（PM７：００～１０：００）
冬＝１１月１日～４月３０日（PM７：００～１０：００）

対象教　室　名 期　　間 曜日 回数 時間 場　所

川 北 Ｐ Ｇ 場 一 般

一 般

25 日本ハムファイターズ標津町後援会ビールパーティー あ す ぱ る 一 般
日 ハ ム 標 津 町
後 援 会

※【健P】は、健康ポイント対象事業です※

【 各学校等運動会の日程 】

町 商 工 会

子ども元気アップ大作戦　仙台大学生「運動遊び教室」 総 合 体 幼 児 町 教 委

日本ハムファイターズ標津町後援会応援バスツアー 釧 路 市 会 員
日 ハ ム 標 津 町
後 援 会

第4回商工会活き生きパークゴルフ大会

親子運動教室 総 合 体 ３ ～ ５ 歳 児 町 教 委

子育て講演会【健Ｐ】 あ す ぱ る 父 母 ・ 関 係 者 町 教 委

標津卓球協会長杯卓球大会 総 合 体 小･中･高･一般 卓 球 協 会

ひ ま わ り

5

16

野 付 半 島

日本スポーツマスターズ2022
軟式野球競技北海道大会支部大会

2・3 管内中体連大会（バレー） 総 合 体 中 学 生 管 内 中 体 連



一 般ウォーキング広場 4月13日～10月19日 水･金曜日 50回
18:30
∼19:30

町 内

10

11

※【健P】は、健康ポイント対象事業です※

教　室　名 期　　間 曜日 回数 時間 場　所 対象

陸上講習会 標津中ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 小 ・ 中 学 生 標津町ｽﾎﾟｰﾂ協会

未定

9

小 ・ 中 学 生 バドミントン協会

剣道講習会

サッカー教室

鳩 ヶ 丘 体

町 営 リ ン ク

小 ・ 中 学 生

小 ・ 中 学 生

剣 道 連 盟

標津町ｽﾎﾟｰﾂ協会

小 ・ 中 学 生

小 ・ 中 学 生

小 ・ 中 学 生

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ協会
標津町ｽﾎﾟｰﾂ協会

バスケットボール教室

少林寺拳法講習会

バドミントン教室

総 合 体

総 合 体

鳩 ヶ 丘 体

総 合 体

12

1

2

対　象 主催・主管

総 合 体 小 ・ 中 学 生

総 合 体 ３ ～ ５ 歳 児

チャレンジ教室・ペアレンツスクール

【 各種大会・講演会・講習会等 】 【 各種大会・講演会・講習会等 】
月 日 行　　事　　名 会　場 対　象 主催・主管 月 日 行　　事　　名 会　場

ふれあいスポーツデー【健Ｐ】 総 合 体 他
幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

子ども元気アップ大作戦 大菅小百合氏特別講師 総 合 体

さわやか体操会

幼 児

防犯子どもスポーツまつり兼スポ少レクカーニバル

馴山旗争奪野球大会兼町長杯球場納め野球大会

第38回標津卓球スポ少団長杯
兼第16回ニッタク杯卓球大会

総 合 体

木

水

第18回支部長杯卓球大会

第14回根室管内親睦ミニテニス交流会

バドミントン協会

17

16・17

火

第46回東西対抗剣道大会

中 ・ 高 ・ 一 般

郵愛会親睦パークゴルフ大会

26

金

中 ・ 高 ・ 一 般

※新型コロナウイルスの影響により、延期や中止、中止の可能性があるものも含まれています※

ファミリースポーツ夏

一 般

標 津 サ ッ カ ー
少 年 団

26

（トレーニングルームは、９：００～２２：００まで使用できます）

バレーボール標津スポーツクラブ

バスケットボールファミリースポーツ

ファミリースポーツファミリースポーツバレーボール標津スポーツクラブ

ファミリースポーツ

ソフトバレーボールファミリースポーツ

バスケットボール卓球

バスケットボールソフトテニスバスケットボールソフトテニス

冬

夏

冬

夏

バドミントン卓球

冬

ソフトバレーボール

バドミントン卓球

4月～3月

標津カップ小学生バレーボール大会 総 合 体

月

総 合 体

剣 道 連 盟上旬

16 第45回秋季町民卓球大会

小 学 生

4月～10月

一 般 パークゴルフ協会川 北 Ｐ Ｇ 場

一 般 Ｊ Ａ 標 津

一 般 ソフトバレーボール連盟

子ども元気アップ大作戦 両 こ ど も 園

小･中･高･一般 卓 球 協 会

町 内

水 泳 協 会

一 般

図 書 館 前

小･中･高･一般 町 教 委

一 般 管 内 ス ポ 協 連

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

町 教 委 2 19

さわやか体操会
幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

3

フットサル イン 標津

ファミリースポーツソフトバレーボール標津スポーツクラブ冬

初心者ｽｹｰﾄ教室(標津地区)

ソフトテニス

初心者ｽｹｰﾄ教室(川北地区)
13:00
∼14:00

夏

別 海 町

休館日（トレーニングルームは、９：００～１７：００まで使用できます）

後半 20:30～22:00前半 19:00～20:30

小･中･高･一般 使用場所

種　　　　　　　　　　　目

アリーナ右側アリーナ左側

29

21

下旬

2

6

未定

22

18

4

10

町 内

町 営 リ ン ク

町 営 リ ン ク

26

13

12

鳩 ヶ 丘 体

未定

管内中学選抜バレーボール大会

歴史探訪ウォーニック【健Ｐ】

【総合体育館夜間指定開放種目】
夏＝５月１日～１０月３１日（PM７：００～１０：００）
冬＝１１月１日～４月３０日（PM７：００～１０：００）

総 合 体

川原正行氏「スケート実技講習会」

4

4

バドミントンファミリースポーツ

小･中･高･一般

夏

バドミントン

ファミリースポーツ

バスケットボール

後半 20:30～22:00前半 19:00～20:30

小･中･高･一般

時間

冬
バスケットボール ソフトテニス

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

ﾊ ﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

管 内 ス ポ 協 連

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

中 学 生

管 内 卓 球 連 盟

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

ス ケ ー ト 協 会

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

ｷｯｽﾞｽｹｰﾄ教室(標津地区)

10:00
∼11:00

会 員
日 ハ ム 標 津 町
後 援 会

ソフトバレーボールバスケットボール

郵 愛 会

ス ケ ー ト 協 会

ス ケ ー ト 協 会
スケート少年団

小 ･ 中 学 生

ファミリー卓球教室(後期)

貯筋運動教室（標津地区）【健Ｐ】

4回
19:00

 ∼20:30

水曜日

火曜日

10月12日～10月21日

9月20日～10月11日

高齢者レクリエーションの集い【健Ｐ】

森田弘美氏「バレーボール教室」

子ども元気アップ大作戦 森田弘美氏特別講師

管内スポーツクラブ実践交流会

第17回標津オープンバスケットボール大会 総 合 体

第49回標津スプリント選手権大会兼大菅小百合記念大会

第19回標津オープン卓球フェスティバル

第19回道東小中学生距離別スケート選手権大会

総 合 体

幼･小 ･中 学生

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

総 合 体

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ協会

一 般

卓 球 協 会

標 津 Ｐ Ｇ 場

小･中･高･一般

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

他

町 営 リ ン ク

総 合 体

日ハム選手派遣交流会 あ す ぱ る

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会

卓 球 協 会小･中･高･一般

小 学 生

あ す ぱ る

総 合 体

総 合 体

あ す ぱ る

65 歳 以 上

小 ・ 中 学 生

幼 児

一 般

4回

健康美人塾　（ふまねっと、
ピラティスほか）【健Ｐ】

スポーツ体験教室

随　　時

1月～2月

1月

1月

1月

1月

10:00
 ∼15:00

未定

未定

15:00
 ∼16:00

18:00
∼20:00

3回

3回

2回

2回

5月～2月

4月18日～3月13日

9月28日～12月21日

6月4日～11月19日

小･中学生総 合 体
16:00
∼17:00

23回

一 般

小･中･高
一 般

19:00
 ∼20:30

一 般

6回

月曜日

日曜日

未定

未定

土曜日

土曜日

水･金曜日

未定

小･中･高
一 般

小･中･高
一 般

小1～3年生

小1～3年生

年 長

年 長

小･中･高
一 般

60歳以上日ハム少年野球教室

金 山 ス キ ー 場

川 北 リ ン ク

町 営 リ ン ク

町 営 リ ン ク

川 北 リ ン ク

総 合 体12回町 営 球 場

ふれあいスポーツデー前夜祭 総 合 体
幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

1 第4回標津オープンパークゴルフ大会

小 ・ 中 学 生 軟 式 野 球 連 盟

未定 JA標津パークゴルフ大会 川 北 Ｐ Ｇ 場

軟 式 野 球 連 盟

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ健康ウォーニック【健Ｐ】

1

3 プールサイドまつり 町 営 プ ー ル

4 管内中学生野球大会 町 営 球 場

23 第41回町民バドミントン大会 総 合 体

下旬 第29回会長杯争奪ソフトバレーボールまつり 総 合 体

川 北 体 他

町 営 球 場

2

2

19

あ す ぱ る

4 第60回根室管内スポーツ交歓大会 別 海 町

18 第50回記念オホーツクマラソン大会【健Ｐ】 町 内

17 川内優輝氏スポーツ講演会【健Ｐ】

幼 ・ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

第15回標津地区町内会対抗親睦パークゴルフ大会 標 津 Ｐ Ｇ 場 町 内 会 員
地 区 町 内 会
連 合 会

21 大菅小百合氏「スケート陸トレ教室」

21 幼 児 町 教 委

ス ケ ー ト 協 会

ソフトテニス協会

スキー場まつり

幼 ･ 小 ･ 中 ･ 高
一 般

ｵ ﾎ ｰ ﾂ ｸ ﾏ ﾗ ｿ ﾝ
大会実行委員会

軟 式 野 球 連 盟中 学 生 川 北 体上旬

金山スキー場

第39回室内ソフトテニス大会 総 合 体 一 般

22 大菅小百合氏 「夢・先生」 標 津 中 学 校 ２ 年 生 町 教 委

町 営 リ ン ク 小 ・ 中 学 生

申請スポーツ教室

ファミリースキー教室

総 合 体

ｷｯｽﾞｽｹｰﾄ教室(川北地区)

ファミリーバドミントン教室

土曜日

総 合 体

スポーツ屋台

総 合 体
川 北 体

3回

【 各種教室・講座 】

町 教 委

12

18 森田弘美氏「親子運動教室」

未 定

ス キ ー 協 会
標津ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ

第31回親睦ソフトバレーボール大会 一 般 ソフトバレーボール連盟

標津町ｽﾎﾟｰﾂ協会

16

7

町 教 委

25 スポーツ講習会【健Ｐ】 あ す ぱ る 一 般

小 ･ 中 学 生

管内小学生バレーボール大会


