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　標津サーモン科学館では、今年も大型連休に合わせて5月2日から4日に
「サケ稚魚放流式」を行いました。放流式は今年で30回目を迎え、800人を
超える方々が参加しました。
　館内で人工授精させ体長約5㎝体重約１ｇまで育てたシロザケの稚魚は、
ワイングラスやジョッキグラスなど趣向を凝らしたグラスに入っていて、参
加者らが、酒ならぬ「サケ」を小川へ放流。子ども達は「早く帰ってきてね」
と手を振って見送っていました。

早く帰ってきて、お魚さん！
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～ 令和３年度の保険料などについて ～

■ ７月に保険料額をお知らせします ■
　　令和３年度の保険料は、７月に個別にお知らせします。
 　≪保険料の計算方法≫

　◦１年間の保険料の上限額は64万円です。
　◦所得の少ない人は、世帯主や被保険者の所得に応じて保険料が軽減されます。
　◦年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
　◦前年の所得金額により、所得割の算出に係る43万円の控除額が異なる場合があります。

　保険料のお支払い方法は、「年金からのお支払い」と「納入通知書」および「口座振替」となっ
ています。納入通知書をお使いの方は、便利で納め忘れのない「口座振替」をご活用ください。
口座振替を希望される方は役場後期高齢者担当へお問い合わせください。
　また、次のいずれかに当てはまる方は、「年金からのお支払い」ができないため、「納入通
知書」や「口座振替」により納めていただきます。

【年金からのお支払いができない方】
◆介護保険料が年金から引かれていない方（年金額が年額18万円未満の方）
◆ 介護保険と後期高齢者医療の保険料の合計額が、介護保険料が引かれている年金の受給額

の半分を超える方

　※ 保険料のお支払いが困難な場合は、役場後期高齢者医療担当へご相談ください。
　　 災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料の

お支払いが困難な方については、保険料の減免を受けられる場合があります。

■ ジェネリック医薬品の利用について ■
　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）とジェネリック医薬品（後発医薬品）があ
ります。ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療
機関や薬局の窓口に「希望カード」を提示することによりお願いすることができます。「希望カー
ド」が必要な方は役場後期高齢者医療担当へお問い合わせください。

◆ 効き目・安全性について
　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・ 効能を持ち、厚生労働省の基準を満たしている安
全なお薬です。
　※ご希望される場合は、必ず医師や薬剤師によく相談しましょう。

◆ 価格について
　ジェネリック医薬品を利用すると、お薬代が安くなります。薬によって異なりますが、新薬よ
り３割以上、中には5割以上安くなるものもあります。

＝
均　等　割

【１人当たりの額】
52,048円

所　得　割
【被保険者本人の所得に応じた額】

(令和２年中の所得－最大43万円)×10.98%

１年間の保険料
【限度額64万円】

（100円未満切り捨て）
＋
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■ 新型コロナウイルス感染症の影響による
　　　　　保険料減免制度について ■

　新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者が死亡、重篤な傷病を負った

場合または収入が10分の３以上減少した被保険者の方は「保険料減免制度」を受けられる場合が

ありますので、後期高齢者医療担当窓口にご相談ください。

◆ 対象者

以下１、2のいずれかに該当する北海道後期高齢者医療被保険者が対象となります。

１． 新型コロナウイルス感染症の影響で世帯の主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を

負った被保険者の方

2． 新型コロナウイルス感染症の影響で世帯の主たる生計維持者の事業収入などが減少した被

保険者のうち、次のすべてに該当する方

① 世帯の主たる生計維持者の事業収入など（事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入）

のいずれかの減少額が前年の10分の３以上であること。

②世帯の主たる生計維持者の前年の合計所得金額が1,000万円以下であること。

③ 世帯の主たる生計維持者の減少することが見込まれる事業収入などに係る所得以外の前年

の所得の合計額が400万円以下であること。

◆ 減免対象保険料

　１． 令和３年度分保険料であって、令和３年4月１日から令和4年３月31日の間に納期限が

設定されている保険料

　2． 令和2年度分保険料であって、令和2年度末に資格を取得したことなどにより令和３年4

月１日から令和4年３月31日の間に納期限が設定されている保険料

◆ 申請方法

　保険料減免の申請を行う場合は、後期高齢者医療担当窓口にご相談ください。

問合先　北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
　　　　役場住民生活課後期高齢者医療担当　☎0153-82-2131（内線134・135）
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TownNews

　

標
津
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
の
「
日
本
ハ
ム

少
年
野
球
教
室
」
が
、
４
月
24
日
に
標
津
小
・

中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
か
れ
、
町
内
の
小
中

学
生
34
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
、
野
球
の
技
術
向
上
と
楽
し
さ

を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
開
催
し
た
も
の
で
、

日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
事
業
統
括
本
部
か
ら

須
永
英
輝
さ
ん
、
大
塚
豊
さ
ん
を
講
師
に
招

き
、
選
手
時
代
の
経
験
か
ら
上
達
す
る
た
め
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
投
球
や
打
撃
の

練
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
小
中
学
生
た
ち
は
、
普
段
経
験
す

る
こ
と
の
で
き
な
い
貴
重
な
元
プ
ロ
野
球
選
手

の
指
導
に
よ
り
、
終
わ
る
頃
に
は
見
違
え
る
ほ

ど
上
達
し
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
28
日
に
役
場
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー
で
、

標
津
高
等
学
校
の
ユ
ネ
ス
コ
局
員
で
生
徒
会
に

所
属
す
る
４
人
が
「
標
津
高
校
防
災
研
修
発
表

会
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

同
校
は
、
局
の
活
動
で
毎
年
被
災
地
研
修
を

実
施
す
る
な
ど
防
災
教
育
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
３
月
26
日
か
ら
29
日
に
東
日
本
大
震
災
で

被
災
し
た
岩
手
県
・
宮
城
県
を
訪
問
。
被
災
者

の
体
験
談
や
震
災
遺
構
か
ら
肌
で
感
じ
た
感
想

を
伝
え
る
た
め
同
局
が
開
催
し
た
も
の
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
限

ら
れ
た
環
境
で
の
発
表
会
と
な
り
ま
し
た
が
、

発
表
し
た
生
徒
は
「
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め

に
今
後
も
防
災
・
減
災
活
動
に
取
り
組
み
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

日
本
ハ
ム少

年
野
球
教
室
の
開
催

標
津
高
校
防
災
研
修
発
表
会

指導を行う須永さん発表を行う生徒たち

　地震には、発生場所ごとに名称がついています。火山活動を
起因とする地震を除けば、日本付近では大きく三種類の地震が
あることは先月の当コーナーの記述のとおりです。

　今月は直下型地震を取り上げます。
　右図は、日本の代表的な地下構造断面の模式
図です。海洋プレートは地球内部に引きずり込
まれており、大陸プレートとぶつかるような格
好になっています。すると、大陸プレート内部
では水平方向の圧縮の力がかかり、ひずみが生
じます。このひずみを解消するように、大陸プ
レートの内部で地震が発生します。このような地震は人が居住する陸地のすぐ下で発生するた
め、「内陸直下型」や「直下型」などと呼ばれます。
　記憶に新しい胆振東部地震はまさにこのタイプで、昭和57年の浦河沖地震もたまたま直上
が海だっただけで、大陸プレートの中の地震でした。このタイプの地震は、規模の大きなもの
はほとんど起きないのですが、人の居住地に近い場所で発生するため、これまでも大きな被害
が度々発生しています。

まとめ　大陸プレート内地震⇒◦「内陸直下型」や「直下型」などと呼ばれる
　　　　　　　　　　　　　　◦人の居住地の近くで発生するため大きな被害が発生する傾向

問合先　住民生活課危機管理室　☎82-2131（内線126・132）

気象
予報士に
よる

発生場所ごとの名称（直下型地震）

海溝

10㎝/y
海洋プレート

マントル

大陸プレート

マントル

地震発生 地震発生
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問合先　企画政策課企画政策担当　☎８２－２１３１（内線１10）

　町民の皆さまのあらゆるライフステージでの応援のため、生活に関わりのある色々な政策を
ひとまとめにした「人口減少時代に挑戦する政策パッケージ」の令和３年３月末時点の進捗状
況のうち、数字でお示しできる事業についてお知らせします。

　左図は、国の人口推計と
標津町の住民基本台帳人口
との比較のグラフです。
　平成26年度の政策パッ
ケージ開始以降、人口の減
少（主に転出増と出生減が
要因）が抑制されているこ
とが分かります。
　今後も進捗状況を皆さま
にお知らせしながら、計画
性を持った政策展開を行っ
ていきます。

事　　　　業 令和３年３月末進捗状況
出会い活動の応援強化 5年で10組が成婚

あんしん出産の支援
妊婦健診などに係る交通宿泊費助成申請：63%
産婦健診受診票利用率：93%

出産祝い金 対象者の活用率：100%
未来を担う児童・生徒の育成支援 子ども元気アップ大作戦：30回実施（両こども園）
小、中学生の学習教材費の助成 対象者の活用率：100%（両小、中学校）

住宅取得・リフォーム助成 新築：15件、中古取得：12件、リフォーム：13件
あんしんサポートセンター 依頼件数：26件
医療技術者等の確保 貸付：１件、雇用創出：１人
地域防災計画による防災・減災対策 防雪柵設置：L=178.5m、伊茶仁川水位計の住民利用：３件
ふるさとの未来を担うリーダーづくり 未来塾３期生の開始（会議・地域活動など24回実施）

新しい農業経営者づくり 新規就農：5年で4件
水産資源対策の強化 沿岸餌料調査：18回実施、ナマコ種苗放流：5万尾
しごと起こしへの支援 起業支援等補助金：２件活用、雇用創出：5人
再生可能エネルギーの活用等 雪氷熱を利用した食糧備蓄庫の研究着手
歴史文化・地域振興施策 日本遺産の認定決定、日本遺産シンポジウムに90人参加

出
会
い
・
子
宝
・
子
育
て

　
　
　
　
　
　

の
政
策

移
住
・
定
住
・
暮
ら
し

　
　
　
　
　

の
政
策

産
業
・
経
済
の
政
策

人口減少時代に挑戦する
政策パッケージ２０２０

令和３年３月末
進捗状況
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町民・オン・ステージ

My Dream

わ・た・し・の・夢 vol.
160

佐
さ

々
さ

木
き

　凜
りん

ノ
の

介
すけ

 さん
（川北中学校3年）

ぼくの夢

僕
の
将
来
の
夢
は
水
族

館
の
飼
育
員
に
な
る

こ
と
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う

と
、
子
ど
も
っ
ぽ
い
と
思
う

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
僕
は
魚
が
大
好
き
だ
か

ら
で
す
。
水
族
館
に
は
か
っ

こ
い
い
魚
や
、
見
て
い
て
癒

や
さ
れ
る
よ
う
な
魚
も
い
ま

す
。
そ
れ
に
悠
々
と
泳
ぐ
姿

は
と
て
も
美
し
い
で
す
。
水

族
館
で
は
様
々
な
魚
を
並
べ

せ
ん
。
全
く
努
力
を
し
な
い

で
就
け
る
楽
な
仕
事
な
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
自
分
の
好
き
な

も
の
に
関
わ
る
仕
事
を
す
る

に
は
努
力
を
す
る
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
僕

の
苦
手
な
教
科
な
ど
も
克
服

し
、
さ
ら
に
も
っ
と
そ
の
職

業
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

 

し
か
し
、
諦
め
ず
に
努
力

を
続
け
て
い
け
ば
努
力
が
報

る
こ
と
で
豊
か
な
雰
囲
気
を

出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、

そ
の
地
域
に
よ
っ
て
は
特
色

を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

魚
か
ら
水
族
館
に
話
が

移
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

僕
は
本
当
に
魚
が
好
き
で

す
。
魚
や
自
分
の
好
き
な
物

に
関
わ
る
仕
事
が
で
き
た
ら

本
当
に
う
れ
し
い
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
今
ま
で
以
上
に

努
力
を
し
な
け
れ
ば
い
け
ま

わ
れ
る
日
は
必
ず
来
ま
す
。

そ
う
信
じ
て
、
揺
る
ぎ
な
い

強
い
意
志
を
強
く
も
っ
て
諦

め
ず
に
様
々
な
こ
と
を
全
力

で
頑
張
り
つ
づ
け
、
自
分
の

夢
を
叶
え
る
よ
う
に
努
力
を

積
み
重
ね
て
い
き
ま
す
。

◇　
　
　
　

◆

※ 

８
月
号
は
、
標
津
高
等
学

校
生
徒
の
夢
を
紹
介
し
ま

す
。

増田　航
こう

大
た

くん
   （洋）

横尾　奈
な

那
な

ちゃん
（聡）

山川　令
れい

くん
   （優貴）

若杉　妃
い

桜
お

ちゃん
（尚弘）

相馬　望
み

月
ずき

ちゃん
（正幸）

長谷川　葵
き

一
いち

くん
　　 （隼人）

田中　絵
え

望
み

ちゃん
（秀和）

滝本　瑠
る

姫
き

ちゃん
（凌平）

　このコーナーは、２カ月に１回「ひまわり」で実施している１歳６カ月児健診を受診したお子さんを保護者の了承を得て紹介しています。

Vol.96

１歳６カ月児健診

4月20日、保健福祉センター
ひまわりで撮影。

（　）は保護者（敬称略）。
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歯
と
口
の
健
康
週
間

　

６
月
は
歯
と
口
の
健
康
週
間
（
６
月
４
日
～
10
日
）

が
あ
り
ま
す
。

　
「
自
分
の
歯
」
と
一
言
で
言
っ
て
も
、
む
し
歯
の
な

い
歯
も
自
分
の
歯
、
治
療
し
て
銀
歯
に
な
っ
て
も
自
分

の
歯
、
差
し
歯
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
（
根
）
で
す
。

ま
た
、
義
歯
で
あ
っ
て
も
自
分
の
口
腔
内
に
ピ
タ
リ
と

合
っ
て
い
る
と
、
そ
れ
は
も
う
自
分
の
歯
と
言
え
ま
す

ね
。

　

年
に
一
度
の
こ
の
週
間
を
機
に
、
自
分
の
お
口
の
中

に
つ
い
て
考
え
み
ま
せ
ん
か
。

令
和
２
年
度　

歯
周
病
検
診
の
結
果

　

町
で
は
令
和
元
年
５
月
か
ら
、
歯
周
病
検
診
を
開
始

し
ま
し
た
。
今
回
は
、
令
和
２
年
度
の
結
果
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
歯
周
病
検
診
の
概
要
】

　

● 

対
象
者
：
標
津
町
に
住
所
を
有
す
る
30
歳
・
40

歳
・
５0
歳
・
60
歳
・
７0
歳
の
方

　

● 

検
診
内
容
：
問
診
、
口
腔
内
検
査
、
結
果
説
明

お
よ
び
保
健
指
導

　

●
検
診
料
金
：
無
料

　

年
齢
別
の
受
診
率
は
図
１
の
と
お
り
で
す
。
令
和
元

年
度
と
比
較
す
る
と
、
受
診
者
が
増
え
ま
し
た
。

　

全
体
で
は
4７
人
が
受
診
さ
れ
、
受
診
率
は
12
・
６
％

で
し
た
。
令
和
元
年
度
は
７
・
２
％
で
し
た
の
で
、
約

５
％
受
診
率
が
増
え
ま
し
た
。

　

年
代
別
に
見
る
と
、
７0
歳
が
１
番
多
く
、
1７
・
２
％

が
受
診
さ
れ
ま
し
た
。

歯
肉
の
状
態
に
つ
い
て

　

歯
周
病
と
は
、
歯
肉
炎
と
歯
周
炎
の
総
称
で
す
。

　

歯
周
病
に
な
る
と
、
歯
と
歯
肉
の
境
目
が
深
く
な
り

「
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
」
が
で
き
ま
す
。
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の

深
さ
に
よ
り
、
歯
周
病
の
進
行
度
が
わ
か
り
ま
す
。　

　

令
和
２
年
度
の
受
診
者
の
う
ち
、
約
２
割
が
健
康
な

歯
肉
、
約
６
割
が
歯
肉
炎
、
約
１
割
強
が
歯
周
炎
と
い

う
結
果
で
し
た
。（
図
２
）

令
和
３
年
度
の
歯
周
病
検
診
に
つ
い
て

　

令
和
２
年
度
か
ら
受
診
で
き
る
歯
科
医
院
を
町
外
に

も
拡
大
し
、
町
内
１
カ
所
、
町
外
５
カ
所
で
実
施
し
て

い
ま
す
。
そ
の
効
果
も
あ
り
令
和
２
年
度
の
受
診
率
が

増
加
し
ま
し
た
。

　

歯
周
病
は
、
自
覚
症
状
が
少
な
く
、
進
行
す
る
と
歯

が
抜
け
て
し
ま
う
怖
い
病
気
で
す
。
検
診
を
受
け
る
こ

と
で
、
む
し
歯
や
歯
周
病
を
早
期
に
発
見
し
治
療
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対
象
者
に
は
受
診
券
を
送
付
し

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
同
封
の
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。　

　

今
年
度
、
町
の
歯
周
病
検
診
対
象
で
は
な
い
方
も
年

に
一
度
は
、
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

健康

標津町保健福祉センター
健康推進担当 ☎82-1515

令和３年度　
歯と口の健康週間の

標語

「一生を
　　共に歩む

　自分の歯」

図１　歯周病検診受診率

図２　歯肉の状態と罹患割合

歯肉の状態 健康 歯肉炎 歯周炎
歯周ポケットの深さ １～３㎜ 4～5㎜ 6㎜以上

罹患割合 21.3％ 59.6％ 12.8％

歯周病検診　受診率

1.9％

6.9％

20％

15％

10％

5％

0％

7.5％

12.5％

7.1％

10.5％
8.8％

13.6％

8.9％

17.2％

7.2％

30歳 40歳 50歳 60歳 70歳 全体

令和元年度 令和2年度

12.6％
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親子交流館からの
お知らせ

標津町地域子育て支援センター　親子交流館「おひさま」
☎82-2717　FAX 82-3010

  6月の遊びの広場利用場所について
　暖かい日が多くなり親子交流館での活動も戸外遊びが多くなってきます。親子一緒に安心して過
ごせる場『おひさま』でみんなで楽しい時間を過ごしましょう。
　『予約は必要ありません』『途中で帰っても大丈夫です』…わからないことは気軽にお問い合わせ
ください。

遊びの広場（9:30～11:30） 地域交流（12:30～15:30）

場　　　所 キラリ児童館
6/16㈬は、標津認定こども園です。

標津認定こども園

　
～☂みんなでかさをつくろう～   
　6月は、『色とりどりの傘』を作ります。いろいろな素材に触れながら親子
でオリジナルの世界で１つだけのかわいい・かっこいい傘をつくりましょう。
☀日　時　6月16日㈬　10時45分～
☀場　所　標津認定こども園にて　※大人はマスク着用と検温を実施します。

感染症拡大防止にご協力願います
　図書館をご利用の際は、新型コロナウイルス感
染症感染拡大防止のため、下記の事項をお守りい
ただきますようご協力をお願いします。

・発熱などの症状がある方は利用をお控えください
・来館時はマスクの着用、手指消毒をしてください
・他の方と十分な距離（2ｍ以上）を空けてください

図書館からのお知らせ
標津町図書館　☎82-2074

今月のおすすめ新刊図書

●文学 『烏百花 白百合の章』／阿部智里 著
　「八咫烏シリーズ」の人気
キャラクターたちの秘められ
た過去や、知られざる思い。
本編では描かれることのな
かった珠玉のエピソード全8
編を収録する。『オール讀物』
掲載に書き下ろしを加えて書
籍化。

　今月のこの 1 冊！

●一般書『老いの福袋』
　老年よ、大志とサイフを抱
け！介護され上手になろう！
老いの時期を楽しく快適にす
るアイデアやちょっぴり怖い
現実、超高齢社会の課題を乗
り越える知恵などを綴った書
下ろし痛快エッセイ。

●児童書『ざんねんないきもの事典 ますます』
　「タヌキは排泄物で情報を
伝え合う」「クラゲは、ほぼ水」
…。進化の結果なぜかちょっ
と残念な感じになってしまっ
た生き物たちを、楽しいイラ
ストとともに紹介する。

●絵本『えんそくねこねこ』
　12匹の子猫が遠足に出か
けました。子猫たちは、「い
とまきまき」の替え歌を歌い
ながら丸木橋を渡ったり、山
に登ったり…。童謡「いとま
き」の節でうたって読める絵
本。かみなりが直撃！ようかい「おだんごね
こ」が誕生した！
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正しい出しかた
正しい分別で “ごみ”を“資源”に

ごみの再利用・再資源化にご協力ください

～ 分別表示マークで簡単に分別できます ～

問合先　住民生活課環境衛生担当　☎82-2131(内線126・131)

　　　　分別に迷ったら、容器の裏面などを見ましょう。
　　　　分別表示マークがあるので、それに従って分別してください。
特にプラの分別は見た目だけでは区別できないものが多いので注意！

 

 

 

 

 

山・森林のことなら、森林組合まで！！�
【各種造林(植栽、間伐、皆伐)、⽊の伐採作業】�
【取扱販売商品例】�
・割り薪(乾)35 ㎝�、令和4年販売分注⽂受付中�
・キノコ駒菌�、ホダ⽊�、緑化⽊�等�

�
�
 

標 津 町 森 林 組 合�
標津町北 2 条⻄ 1丁⽬��1-３�役場農林課内

TEL ８２-２１３１

�
 

 

新⼊学児童を交通事故から守ろう!
登下校時の道路横断に注意と譲り合い
通学路では笑顔で挨拶を心がけよう

共栄⽕災の社会貢献活動
きれいな⽔ プロジェクト For�Children
---反響の声---
(私の⾃動⾞保険の契約が遠い国の⼈たちの暮らしに
貢献できる、⼤変素晴らしい取り組みですね!)

広報しべつへの広告掲載募集中!
対 象　町内の事業者および活動団体など
広告掲載料　※１枠１回の単価
　　▷ 4,000円 【縦 45㎜ × 横 88㎜】
　　▷ 8,000円 【縦 45㎜ × 横179㎜】
　　▷ 9,000円 【縦 95㎜ × 横 88㎜】
　　▷17,000円 【縦 95㎜ × 横179㎜】
申 込 期 限　掲載希望月の前月の10日まで
問 合 先　総務課広報統計担当（内線221）

オレンジ色の袋
（容器包装プラ）

灰色の袋
（紙製容器包装）

注：イラストの分別は例です。実際の分別表示に従って分別してください。 燃やせるごみ 燃やせないごみ

町の分別表かごみ出し辞典で確認してください。
マークが無い

燃
燃

燃

不

不

カップ麺 ヨーグルトのセット ストッキング ヘアスプレー

かやくの袋

外のフィルム
容器

紙のふた

紙の容器

紙の台

外のフィルム

プラのふた
外のフィルム

ストッキング

台紙

スプレー缶

キャップ

外のフィルム

Point!



10JUN.2021　広報しべつ

問合先　保健福祉センター内 ワクチン接種相談・予約受付窓口
　　　　☎0153-85-7272

『転入・転出』手続きにおける
新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ

接種１回済み未　接　種 接種２回済み

　標津町へ転入、町外へ転出する際は、新型コロナウイルスワクチン接種に関する手
続きがありますので、下記のフロー図に従ってお手続きください。

　すでに本町が発行した接種券をお持ちの方で、新型コロナウイルスワクチンを「未
接種」または「接種１回済み」の方は、転入先の市区町村へお手持ちの接種券を持参し、
必要な手続きを行ってください。

標津町に転入・転出手続きにおける
新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ

新型コロナウイルスワクチンの接種はしましたか？

後日、新しい接種券を郵送します。
自宅に接種券が届いたら、接種の予約をしましょう。
（予約方法については、下記へお問い合わせください）

保健福祉センター内ワクチン接種
相談・予約受付窓口へお越しください

手続きなし

保健福祉センター内ワクチン接種
相談・予約受付窓口

本日、転入前市区町村で発行された接種券を持っていますか？
はい いいえ

　窓口で用していない
接種券を回収させてい
ただき、新しい接種券
を発行します。

　窓口で「新接種券発行申請書兼接種
記録確認同意書」を記入し、提出して
ください。
※転入前市町村で発行された接種券は後日持参ください。

標津町へ転入される方へ

町外へ転出される方へ

お問い
合わせ先 電話：0153-85-7272
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　  ６月のごみ収集日 ※７月初回の収集日も掲載しています。

一般廃棄物収集区域
〈有料〉

可燃ごみ
不燃ごみ
危険ごみ
粗大ごみ

資源ごみＡ
空缶・ペット、トレー・
発泡・容器包装(プラ)・
びん・新聞・雑誌

資源ごみＢ
空缶・ペット・トレー・
発泡・容器包装(プラ)・
容器包装(紙)・紙パック・
段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
3日㈭

17日㈭
7月1日㈭

14日㈪
28日㈪

7月12日㈪

7日㈪
21日㈪

7月5日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
4日㈮

18日㈮
7月2日㈮

1日㈫
15日㈫
29日㈫

8日㈫
22日㈫

7月6日㈫

忠類・浜古多糠・古多糠全域
薫別・崎無異・北標津・西北標津

月・木
3日㈭

17日㈭
7月1日㈭

2日㈬
16日㈬
30日㈬

9日㈬
23日㈬

7月7日㈬

川北全域 火・金
4日㈮

18日㈮
7月2日㈮

2日㈬
16日㈬
30日㈬

9日㈬
23日㈬

7月7日㈬
※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
※粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120-79-3106へ。

【４月21日～23日】札幌市
　 北海道町村会第75回定期

総会ほか
【４月28日】
　 第92回全道統一メーデー

大会
【５月７日】釧路市
　釧路根室広域地方税滞納整
　理機構町村長会議
【５月14日】
　 標津町民祭り水・キラリ主

要者会議
 ＜以上、主なもの＞

　汲取月は各地区３カ月ごとに年4回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても汲取月には必ず汲み取っておく
など、余裕を持ってお申し込みください。

川北全域、北標津、西北標津
６月25日㈮
渡邊清掃㈱　70120－79－3106　☎ 0153－82－2220
８時30分～17時15分（日曜・祝日を除く）

実施地域
申込期限
申 込 先
受付時間

７月の汲み取り実施地域

町長の動静
（4月21日～５月20日）

★相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当へ

【年金相談は完全予約制です！】
　毎月、中標津町役場で開設される「年
金出張相談所」を利用される方は、相
談日の10日前までに予約が必要です。
　　　釧路年金事務所 
　　　お客様相談室 ☎0154-61-6000

日時：６日㈫13時～16時30分
　　　７日㈬9時～13時30分
場所：中標津町役場
ご本人や配偶者の年金記号番
号、加入期間などを調べてお
出かけください。予約申込先

7月の
年金出張
相談所
開設日　

マイナンバーカード特設申請窓口開設します！　顔写真を無料で撮影します

　町では特設コーナーを設け、マイナンバーカードの申請サポートを実施します。期間中に申
請された方は、カードを窓口に取りに来ることなく自宅で受け取れます。必要書類を持参のう
え、ぜひご利用ください。
日　　時　6月18日㈮　9時～12時、13時～16時
場　　所　役場１階ロビー　特設コーナー
必要書類　□ 本人確認書類（不足していた場合は、役場窓口での受け取りになります）
　　　　　→運転免許証、パスポート、身体障害者手帳
　　　　　　上記のものがない場合、次のうち2点
　　　　　→健康保険証、介護保険証、年金手帳、年金証書、学生証、医療受給者証など
　　　　　□ 通知カード（お持ちの方）
　　　　　□ 住民基本台帳カード（お持ちの方）
問 合 先　住民生活課戸籍・国民年金担当☎82-2131（内線129）

あなたのための
国民年金

国民年金は、
あなたが主人公です

北方領土に関する
標語・キャッチコピー
令和２年度最優秀賞

絶やすまい　返還つなぐ
強い声

エ
リ
カ
ち
ゃ
ん
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戸籍の窓口から
（4月11日～５月10日届け出分）

おくやみ申し上げます
犬童　正己さん（寿 　 町） 96歳
犬童　靜子さん（寿 　 町） 91歳
新井田弘子さん（住 吉 町） 90歳
安住　和夫さん（新川上町） 86歳
三浦　富雄さん（桜 木 町） 91歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

●社会福祉協議会に―
◦犬童　　栄さん ◦新井田一弘さん
◦岩崎　　靖さん
●標津はまなす苑に―
◦菅沼　信夫さん ◦吉田美穗子さん
◦新井田千代春さん ◦林　　裕子さん
◦忠類老人クラブさま
◦やまざき歯科医院さま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

寄付･寄贈ありがとうございました
（4月11日～５月10日受納分）

　川北認定こども園における新入園児の受入休止について
　これまで、こども園では可能な限り全ての入園希望に
応えられるよう努めてきました。
　しかしながら、川北認定こども園の１歳児、2歳児ク
ラスへの入園希望者が多く、これ以上の受け入れは、安
心安全な保育環境の維持に支障を来たす恐れがあること
から、対象クラスの新たな入園児の受け入れを休止する
こととなりました。
　今後も、保育教諭確保など受け入れ環境の整備を継続
し、希望者全員が入園できるよう努めていきますので、
ご理解をお願いします。なお、通院などの理由で一時的
に保育が必要な場合は、一時保育が利用できますので、
下記問合先へご連絡ください。
　受入休止対象：川北認定こども園
　　　　　　　　１歳児、2歳児のクラス
問合先　川北認定こども園　☎85-2959

　8月７日、8日に開催を予定していました「令和３年
度標津町民祭り水・キラリ」は、実施団体などにより開
催を検討した結果、本町での新型コロナウイルス感染症
拡大が懸念され、大きな影響が予想される中での開催は
困難であると判断し中止となりました。
問合先　標津町民祭り水・キラリ実行委員会
　　　　事務局（役場商工観光課　内線223）

令和3年度標津町民祭り水・キラリの中止のお知らせ

ふるさと応援寄付金をいただき、
ありがとうございました

伊藤　信治さん（愛知県名古屋市）
井上　浩義さん（東京都港区）
大塚　具幸さん（東京都豊島区）
恩田　　博さん（東京都葛飾区）
加藤　勝博さん（愛知県北名古屋市）
鹿島　　亮さん（大阪府堺市）
輿水　直美さん（神奈川県相模原市）
小林　悟史さん（東京都品川区）
齋藤　匡希さん（神奈川県川崎市）
佐藤　勝吉さん（神奈川県横浜市）
高尾　亮輔さん（大分県別府市）
田中　健一さん（大阪府大阪市）
中矢　憲護さん（兵庫県明石市）
橋口　俊洋さん（福岡県久留米市）
古澤　直道さん（埼玉県さいたま市）
眞弓　正人さん（東京都多摩市）
山本　惣一さん（山形県天童市）
結城　　繁さん（茨城県取手市）
坂井　愛華さん（兵庫県宝塚市）
鈴木　　博さん（東京都台東区）
※ご本人の了承を得て掲載しています。
422件の寄付をいただいています。
寄付金は、その目的を達成するために有
効に活用させていただきます。

 ご結婚おめでとう！
三浦　文也さん・廣川　梨奈さん　(弥栄町)

で情報発信中!
　町では、ツイッターを通じて情
報の発信を行っており、イベント
情報など、随時更新しています。
URL　https://twitter.com/shibetsu_town

　　

　　

町税などの休日納税相談窓口の開設

保健福祉センターで予定している健診の中止のお知らせ

　仕事などの都合で、平日に役場や指定金融機関で町税
などの納税や納税相談ができない方のために、下記のと
おり「休日納税相談窓口」を開設します。
　町道民税や固定資産税、国民健康保険税、公営住宅使
用料、上下水道料などを納めることができますので、納
付書を持参のうえ、ご利用ください。また、コロナ対策
のうえ、ご来庁ください。

月　日 会　場 時　間
6月26日㈯ 役場１階窓口 8時30分～

17時15分6月27日㈰ 川北生涯学習センター

【今月の納期一覧】
●6月30日㈬
　第１期国民健康保険税、第１期介護保険料
問合先　税務課収入担当（内線108）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため次の事業を
中止します。
開催予定日 事業名 会　場
6月5日㈯

第１回総合健診
川北生涯学習センター

6月6日㈰ 保健福祉センター6月７日㈪
　第2回、第３回総合健診は実施する予定です。広報、
新聞折り込みチラシなどで、お知らせします。
問合先　保健福祉センター管理・保健予防担当　☎82-1515
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郵便創業150年　記念切手の寄贈
ありがとうございました

2級土木施工管理技士
受験準備講習のご案内

　4月28日に標津郵便局（山口靖浩局長）
より「切手趣味週間 郵便創業150年」を寄
贈いただきました。今回寄贈いただいた記念
切手は明治初期の様子を描いた「郵便取扱の
図」と「郵便現業絵巻」がデザインされたも
のです。

　季節労働者の方を対象に2級土木施工管理
技士受験準備講習を実施します。7回の準備
講習を受講し10月24日の試験合格を目指し
ます。
講習日程　9/5～10/17 毎週日曜日 全７回
会　　場　㈱北友商会（中標津町）
対 象 者　 季節労働者で根室管内4町に住民

登録のある方　4人
　　　　　※定員になり次第締め切ります。
申込受付　７/１㈭～７/13㈫まで
　　　　　申込方法、必要書類について、
　　　　　 詳しくは下記問合先へご連絡くだ

さい。
申込・問合先
　根室管内4町通年雇用促進協議会
　☎0153-72-6789

住宅用火災報知器の設置義務化について
　住宅用火災警報器は、主に就寝中における火災を早期に発見し、逃げ遅れによる死者を防ぐこ
とを目的に設置するものです。消防法により、全ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付け
られています。
　まだ設置していないご家庭は、大切な「命」を守るためにも早期の設置をお願いします。既に
設置しているご家庭については、10年ごとの交換が推奨されていますので、定期的に作動確認し、
作動不良の場合は警報器本体の交換をお願いします。
設置義務箇所
・寝室として使用している全ての部屋
・階段(寝室が2階にある場合)
警報器の種類
　煙式住宅用火災警報器
設置する位置
・天井に設置の場合
　壁から60㎝以上離す
・壁に設置の場合
　天井から15～50㎝の間
取　扱　店
　町内家電販売店および家電取扱店など
注　　　意　
　悪質な訪問販売に十分ご注意ください。消防職員や消防団員が住宅用火災警報器の訪問販売を
することはありません。悪質な訪問販売などの行為を受けたり、設置に関して不明な点がある場
合は、お気軽に消防署へお問い合わせください。
問　合　先　標津消防署予防係　☎82-2319
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6月24日㈭
会場：ひまわり

4ヵ月
６～7ヵ月
9～10ヵ月
12～13ヵ月

２歳児

　感染予防対策
のため、時間予
約制としていま
す。対象児以外
でご希望の方は
事前にお問い合
わせください。

問合先
　保健福祉センターひまわり
　健康推進担当
　☎82-1515(内線512)

乳幼児健康相談日程

相　談

　中標津保健所では、毎月こ
ころの問題でお悩みの方を対
象とした、精神科医師による
インターネット回線での遠隔
相談を開設しています。相談
は完全予約制です。
日　時　6月24日㈭
　　　　13時30分～16時30分
場　所　中標津保健所診察室
予約先　 中標津保健所健康推

進課
　　　　☎0153-72-2168
※ 保健師による相談は随時受

け付けています。

６月の精神保健福祉
遠隔相談日程

　町では空き家などが管理不
全となることを防ぐため、処
分したい方と利用したい方の
マッチングを行う「空き家・
空き地バンク」制度を実施し
ています。令和2年度は空き
家6件と空き地2件が、この
制度のご利用により新たに活
用されました。町内に空き
家・空き地をお持ちの方はど
なたでも無料で
ご利用いただけ
ますので、ぜひ
一度ご相談くだ
さい。
問合先
　企画政策課企画政策担当
　(内線110)

無料でご利用いただけます
「空き家・空き地バンク」

　令和３年度中に、住宅新築
補助金助成事業、中古住宅取
得補助金助成事業および住宅
リフォーム補助金助成事業の
補助金が交付決定された方に
対し、年度内に確実にお支払
いするため、利用を検討して
いる方はお早目
に建設水道課建
築担当にご相談
ください。
問合先
　建設水道課建築担当
　(内線224・233)

　仕事や家事で固まった体を
伸ばしませんか？【健Ｐ】
日　時　6月14日㈪～
　　　　７月5日㈪
　　　　毎週月曜　計4回
場　所　あすぱる和室
対　象　町民で成人の方
参加料　 ストレッチサークル

およびすぽっと会員
は無料

　　　　非会員は１回400円
持ち物　 タオル、飲み物、ヨ

ガマットまたはバス
タオル

申込期限　 6月11日㈮まで
申込・問合先
　総合体育館　☎82-3112

標津町定住住宅取得支援
事業

ストレッチ教室　参加者募集

お知らせスポーツ
６月のスポーツ

７日㈪、28日㈪
　スポーツ体験教室

〔16時～ 総合体育館〕
8日㈫、10日㈭、17日㈭
　 子ども元気アップ大作戦（標津）

〔9時～ 標津こども園〕
10日㈭
　管内クラブ連協総会・研修会

〔13時30分～ あすぱる〕
11日㈮、22日㈫
　 子ども元気アップ大作戦（川北）
〔9時45分～ 川北こども園〕

12日㈯
　 春季中学生バレーボール大会

〔9時～ 総合体育館〕
16日㈫、18日㈮、23日㈬、
25日㈮
　ファミリー卓球教室

〔19時～ 総合体育館〕
20日㈰
　 春のウォーニック

〔9時～ 町内〕
27日㈰
　 春季町民卓球大会

〔9時～ 総合体育館〕
29日㈫
　ミニテニス教室【健Ｐ】

〔10時～ 総合体育館〕
毎週水曜・金曜
　ウォーキング広場

〔18時30分～ 町内各地〕
<以上、主な大会、教室など>
※ 【健Ｐ】は健康ポイント対

象事業です。

　根室北部廃棄物処理広域連合では、次のとおり専任職員の
採用試験を実施します。受験資格が定められていますので、
詳しくは下記問合先へご連絡ください。
採用人数　廃棄物環境担当技術職員　１人
申込受付　指定の履歴書と提出書類をあわせて郵送または持参
　　　　　6月25日㈮17時30分必着
試 験 日　７月予定
試験会場　札幌市または別海町
　　　　　※試験日と試験会場は、後日郵送で通知します。
申込・問合先
　根室北部廃棄物広域連合　☎0153-79-5550
　〒086-0216　野付郡別海町別海13番地の5

令和４年度根室北部廃棄物処理広域連合専任職員　採用試験

　新型コロナウイルス感染症の
影響により、各事業の日程など
は変更となることがあります。
最新情報は町ホームページ、ツ
イッター、防災無線などでお知
らせします。
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すぐに

すぐに

４
日
以
上
続
く
場
合

発熱や咳など比較的軽い
風邪症状

息苦しさ(呼吸困難)、強いだるさ
(倦怠感)、高熱などの強い症状の
いずれかがある場合

かつ以下のいずれかの症状

▪高齢者
▪糖尿病、心不全、呼吸器
　疾患などの基礎疾患あり
▪人工透析患者
▪免疫抑制剤や抗がん剤など使用
▪妊婦

①かかりつけの医療機関にお電話を
②かかりつけ医療機関がない方は、下記へお電話を
　北海道新型コロナウイルス感染症健康相談センター
　70120-501-507（24時間相談窓口）

　空家となった下記の部屋の
入居者を募集します。入居を
希望される方は、6月14日
㈪までに下記へお申し込みく
ださい。入居条件など詳しく
はお問い合わせください。

○緑団地Ｂ―８
　（３ＬＤＫ　74.94㎡）
家賃範囲　24,000円
　　　　　　～55,100円
○緑団地Ｃ―6
　（2ＬＤＫ　55.08㎡）
家賃範囲　17,800円
　　　　　　～41,000円
○緑団地Ｄ―８
　（３ＬＤＫ　74.94㎡）
家賃範囲　24,600円
　　　　　　～56,600円
○緑団地Ｅ―８
　（３ＬＤＫ　74.94㎡）
家賃範囲　24,700円
　　　　　　～56,900円
○旭団地Ａ―３
　（３ＬＤＫ　71.80㎡）
家賃範囲　24,000円
　　　　　　～55,200円
申込・問合先
　建設水道課建築・住宅担当
　(内線226)

公営住宅  入居者募集

住　宅

５月31日～6月6日は禁煙週間です
　道は昨年３月に「北海道受動喫煙防止条例」を制定し、全ての方に望まない受動喫煙を生じ
させない「受動喫煙ゼロ」を目指し、防止対策を推進しています。
　この条例は一部の規定を除き、昨年4月１日から施行され、基本的理念として特に20歳未
満や妊婦の方に配慮しつつ、道、道民、事業者、関係団体が一体となって受動喫煙防止対策を
推進することにしており、主な規定として、店内全体を禁煙とする飲食店および喫茶店におい
ては、出入口の見やすい箇所にその旨を記載した標識を掲示すること、本年4月１日からは、
学校などの敷地内に特定屋外喫煙所を設置しないようにすることとなりました。
　受動喫煙防止などに関する情報提供を目的として、道は「北海道受動喫煙防止ポータルサイ
ト」～条例や改正健康増進法の概要ほか、リーフレットなどのデータを掲載しています。「ほっ
かいどう健康づくりTwitter」～道民の健康づくりに役立つ情報を定期的に発信していますの
で、ご覧ください。
　本週間に禁煙、受動喫煙について考える機会にしてみませんか？

―――　保健福祉センター健康推進担当　―――

◆◇◆令和3年経済センサス活動調査◇◆◇
　6月１日を調査期日として、経済センサス活動調査を実施し
ます。
　対象となる事業所には、すでに調査書類を調査員が伺ってお
渡ししています。または国から直接郵送されています。回答方
法は、インターネット回答・郵送・調査員による回収となって
います。インターネットでの回答期限は6/８㈫ですので、お
忘れのないようお願いします。
　回答いただいた内容は、統計法に基づき秘密は厳守されます
ので、正確な入力・記入について、対象事業所の皆さまのご協
力をお願いします。

―――　経済産業省・北海道・標津町　―――

新型コロナウイルス感染症の相談の目安



まち 声

■ 健康で働き楽しい家庭を
つくりましょう。

■ 自然を愛し美しい郷土を
つくりましょう。

■ たがいに助け合い暖かい
社会をつくりましょう。

■ 心を豊かにし文化を高め
ましょう。

■ 子どもの夢を育て平和な
町をつくりましょう。

（昭和46年11月３日制定）
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毎
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じ
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て
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が
、
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ク
を
買
い
た
い
。
（
Ｔ
）

　優良運転者で、更新手
続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　７月6日㈫
　　　　　13時30分～
●場　所　 標津町生涯学

習センター
●問合先　住民生活課

順
風
満
帆
と
な
り
つ
つ
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
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、
羽
音
、
キ
ツ
ネ
や
鹿
、
馬
に
牛
に
と
自
然

や
動
物
に
溢
れ
て
い
て
、
ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ

ゲ
ー
ム
と
デ
ジ
タ
ル
の
多
い
世
間
か
ら
少
し
解

放
さ
れ
、
毎
日
当
た
り
前
に
見
て
い
た
大
自
然

に
感
動
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
大
き
く
息
を

吸
っ
て
、
吐
く
と
気
持
ち
が
い
い
の
だ
と
気
づ

か
さ
れ
ま
し
た
。
あ
る
時
は
馬
や
牛
を
目
前
に

硬
直
し
、
緊
張
し
た
面
持
ち
と
な
る
息
子
を
見

て
い
る
と
、
神
奈
川
で
は
こ
の
よ
う
な
経
験
は

で
き
な
か
っ
た
、
と
あ
り
が
た
く
も
思
う
の
で

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
生
ま
れ
た
息
子
を
連
れ
て
、

ゆ
っ
く
り
時
間
を
と
っ
て
帰
省
が
で
き
な
い
ま

ま
成
長
す
る
息
子
に
、
将
来
「
神
奈
川
っ
て
ど

こ
？
」
と
聞
か
れ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
う
聞
か
れ
た
ら
、
私
は
「
東
京
ら
へ
ん
！
」

と
、
ま
た
ざ
っ
く
り
と
説
明
す
る
の
で
し
ょ
う
。

☀
　
☀
　
☀

　

次
の
「
ま
ち
の
声
」
は
滝
谷
江
美
さ
ん

（
弥
栄
町
）
で
す
。

■令和３年4月末日現在　　（前月比）

■令和３年4月１日～4月30日
（今年の累計）

人口前月比の内訳

※外国人を含む人口・世帯数を掲載しています。

人　口 5,101人（　22人）
　男 2,491人（　14人）
　女 2,610人（　　8人）
世帯数 2,387世帯（　19世帯）

人身事故 0件（  0件）
負 傷 者 0件（  0件）
死 亡 者 0件（  0件）
物損事故 5件（  34件）

増 減 比較
転　入 54人 転　出 30人 24人
出　生 5人 死　亡 7人 －2人
その他 0人 その他 0人 0人

計 59人 計 37人 22人

417

標津ってどこ？

 畠
はたけやま

山　季
とし

子
こ

さん（望ヶ丘町） 
ソーシャルワーカー

７月の運転免許
更新時講習会


